
  

 

Παγωτίνια  με μπισκότο   

 

Υλικά:  

 Όζν ρξεηαζηεί από 1 ιίηξν θξέζθν γάια 

 2 θαθειάθηα άλζνο αξαβνζίηνπ ζηηγκήο βαλίιηα 

 1 θνπηί δαραξνύρν γάια 

 1 θαθειάθη ζαληηγί γηα γαξλίξηζκα 

 5 παθέηα κπηζθόηα ηεηξάγσλα ή ζηξνγγπιά 

 

Εκτέλεση: 

1.  Φηηάρλνπκε ηελ θξέκα άλζνο αξαβνζίηνπ ζηηγκήο, (όπσο αλαθέξνπλ νη νδεγίεο ηεο 

ζπζθεπαζίαο) 

2.  Χηππάκε ην έλα θαθειάθη κε ηε ζαληηγί 

3.  Αλαθαηεύνπκε & ηα 2 παξαπάλσ πιηθά ζε έλα κπνι. Σηε ζπλέρεηα ξίρλνπκε ην 

δαραξνύρν γάια θαη  αλαθαηεύνπκε πάιη.  

4.  Βάδνπκε ην κπνι ζην ςπγείν γηα δύν κε ηξεηο ώξεο έσο όηνπ ζηαζεξνπνηεζεί.  

5.  Βάδνπκε ηελ θξέκα αλάκεζα ζε δύν κπηζθόηα  

6.  Σηξώλνπκε ηα γεκηζηά κπηζθόηα ζε δίζθν  θαη ηα βάδνπκε  ζηελ θαηάςπμε γηα 2 – 3 

ώξεο..  

7.  Τα ηνπνζεηνύκε  ζε έλα κεγάιν ηάπεξ θαη αθνύ ην θιείζνπκε, ηα δηαηεξνύκε ζηελ 

θαηάςπμε. 

 

Καιή επηηπρία! 

 


