ITATIAATQI'TIKO INXTITOYTO
TMHMA NPQTOBAOGMIAX EKII/XHX
IHEIPAMATIKO ANAAYTIKO IPOTPAMMA

I'TA TIX EIAIKEX MAOHXIAKEX AYXKOAIEX

Ewsayoywko Enpeiopa

Ot podnotaxéc duokoAieg otn 'woca kot ot Mabnuotikd, og modid Tov dev

£yovv TpOBANLUE VONTIKNG VOTEPNONG, OPEIAOVTOL GE OTEAEIG AVTIANTITIKES IKAVOTNTES

N JvcAettovpyieg tov €yKePAAOV, Ol omoieg emmpedlovv TNV KMOKOTOINoN Kot
OTOK®OIKOTOINON TV £PEGUATOV Kot TapoLctdlovTal MG STAPUYES: TNG OKEYNG,
TOL TPOPOPIKOV AOYOVL, NG OvAyvoOons, NG Ypaens, g opboypapiag, TG
KOTAvONoNG Kol TNG HOONUOTIKNG oKEYNG. XtV eAANviKY BipAoypapio amovtdvton
ne Toug 6povg: Avoreia, AvcopBoypaeia, Avcavayvacio, AvcapiOuncio.

H dvolielia Bempeiton 1 kuptotepn pobnoilokn SvoKoAln, ylotl eumepiéyet
otoyeio and Olec T popeés twv M.A. Ex mpodg Odyemg mapovotdletor ¢
JVOKOAD KOTAKTINGONG Kot eMEEEPYACIAG TOV YPOTTOD AOYOL. XTNV TPUYHOTIKOTTO
OU®G ovvdEeTal e OAEG TIG AELTOLPYIEG TNG YAMOGOS, LE TPOEKTACELS KOl OTY|
LoOnGloKn oKEW.

H dvoieéio Bewpeiton n wvptotepn pobnotoxn SvokoAia,.yloti epmeptyéyet
otoyeEio amd OAeC TIC HOPPEC TV poOnolok®v dvokoMdv. Ex mpdtng Oyewg
ToPOVGIALETOL G OVOKOAIN KOTAKTNONG KOl ENEEEPYOTIOG TOV YPATTOL AOYOL,5TNV
TPOYUATIKOTNTO OULMG GUVOEETOL [UE OAEG TIG AEITOVPYIEG TNG YADGGOS LE TPOEKTAGELS
Kol 0T HoONUOTK okéy).

H dvoielio mapovoialetal pe po 6elpd GYOAKOV 0dVVOUI®OV OTMG Eivar:

o. Avikavotnto, QOVOAOYIKNG GUVOECNG TOL POVIUATOG KOl TOV YPOPNHLOTOS
(advvopio @OVOLOYIKNG EVUEPOTNTAG)

B. Advvopio KaTOvVONoNG TS LOPENG TOV TOUPVOLV KOTA TNV KAIoN 01 KAITEG
AéEerg

v. Advvapio Katavonong Kot Tapay®yng TPOTACEMY TOAVTAOK®V GUVTOKTIKA

0. Avokolia ocHVOESTG TNG POVOLOYIKNG KO TNG YPAPNUIKNG EIKOVOS TNG AEENS
pe T onuacio g



€. [Iepropiopévo evepyntiko AeEihdyto.

() Ax0tdoToTo YPAPIKO YOPOUKTHPU-Ovcavayvmoto yportd upe ( EMAewym
onueiov otiEng,mopdietyn TOVOV ,aVTIGTPOPES YPOUUATOV,TAPIAELYT 1| LETOTOTION
oLALOPOV,doYETES nopePPOrES, TOAAGL opBoypapucd AaOm.)
M) Apyn avayveon 1 amopuyn LEYAAOPOYNG avAyvmOoNg

0) Tt ovpgutn eEehktikn dvore€ia mapovoidletar Oepelaxn vwoAettovpyia
TOV HOONGLOKAOV AEITOLPYIOV TOL GYETILOVTOL [E TNV ONTIKY Kol TNV OKOVGTIKY|
avtiinym.

Avrtiotoya 1 dSucaplfuncio TopovctdaleTot Le Pio GEPA OdVVOUIDOV OT®G Etvol
o) AvoKoAio eKTIUNONG TG TPOSHTNTAS EVOS GLVOLOL AVTIKEIUEV®V 1) TOV UeYEDdV
B) AvokoAia omnv apiBunon,otn ocepobétnon, otV OTOUVNUOVEVLOT| TNG
TPOTAIOELOG KOl AAADV OKOAOLOIDV.
Y) AvokoAia 6TV eQapuoyn evog alyopibpov
d) AvokoAia 6N peta@opd evoc TpofANuatog e aptOunTIKa dedopiva
€) AvokolMo otV KOTOVONGoT TOV aplOUNTIKOV cLUUPAOA®Y Kal oty opbn ypnom

TOVG

H dwpopeia g dvoreliog eivor o0tt dgv mapovoialoviar o) OAa To
CLUTTOMATO. PE TNV 1010 popen oe OAa Ta Taudld.pf) 1 eUEAVIoN KATOw0G 0o TIG
TOPATAV® dVOKOALEG 6€ £va padntn oev onpaivel 6Tt £xel dvoieéia ' to AdYo awtd
amoteiton S1popikn dtdyvoon and 1o appodto KAAY, mpokepévon va eviomiotohv
oL Topelg mov vmEAPYOLV HaONClOKEG OVOKOAMES KoL Vo yivOuUV Ol OvOyKOieg
TPOGOUPUOYES AVALOYO LLE TO OVOTTLELOKO ETITEOO TWV TALOUDV.

Evdewktikd avagépovpe 011 1 extipnon tov TpoPANUAT®OV TOL YPaTTon AOYou
neplopPavel T Kataypoen TG TOPOLGOS EKTOOEVTIKNG KOTAGTACTG TOL TToLd1o0
KOl TNV TOL0TIKT ovaAven Tev opoiudtov (error analysis).

"Etot pmopet va gvtomiceOovv:

a. AdOn ota poviEVTA, 6TO COUP®VA, GTOVS SIPHOYYOVS, GTA GUUTAEYLOTOL

B. AvToTpogLic Ypoupdtov 1 Aégewv

v. IlIpdcBeon N mapdrewyn ypappdtwv, coALAPoOV, Aé&ewv

3. Apynon avayvoong opiopévev AéEewmv

€. Mavtepa tov 0vokorlmv AéEewv, amd Ta cuuEpalopeva

oT. ATovcia TOvev Kot onueiov g oTiEng.



IMTAIAATQI'IKEX ITPOXEITIZEIX

H ovtipetomon tov mpofAnpdtov, COUOOVO HE TNV GCLUTEPLPOPICTIKY|
Katevbuveon, vAomoteitar pue v dueon owaokorio (direct instruction)ITapdiinia
epapuolovion Kol GAla dtopbwTikd 1 BepamevTIKd TPOYPAUUOTO 1) ACKNGELS Y10l TNV
Bedtiwon TV avorTuEloKkdV SEEI0THTOV KOl TV YVOOTIKOV AEITOVPYLOV.

Q01660 1 CLUTEPIPOPIOTIKN TPOCEYYIon HOVTY TG Oempeitor ateAng, emedn
TOPOPAETEL TO OvVOYKaio, TPOTOPACKEVACTIKA OTAON, 7OV VAOTOLOVVIOL UE TNV
éupeon owaokario (indirect instruction), kor avoa@épovior oTnV  EVvolo NG
etoyotntag (readiness)y omoio givol cOUEOVN PE TO TOPIGUOTO TNG YVOOTIKNG
Yuyoroyiog.

H yvootkn mpocéyyion eotaleton otig dadikacieg mpoOCANYMG Kot
eNeEEPYOOIOG TOV TANPOPOPLOV Kol GTNV AVATTVEN TOV YVOOTIKOV 0e&10TTOV Kot
OTPATNYIK®V LE TIG OTOIEC SOUEITAL 1 YVOON.

ME®OAOAOI'IKEX OAHT'IEX

H vrootpiEn tov atdpwv pe e101kég pabnotakéc duokoAieg ovveyileton péypt
OLTA VO KATOKTHGOVY TOVG UNYOVIGLOVG avAyvmong Kot Ypopng, wote vo. dtafdlovv
KEIEVOL e KOTOVONON KOl VO, OOHOVV GE TOPAypaeovs to ypamtd AOYO, HE 1N
oLVEPYOGIO TOL SUCKAAOL EOIKNG Oy®YNS Kol TOV dACKAAOV TG KOWNG TAENG.

H xoatdAAnAn opydvoon g TaENG S1EVKOADVEL TV EQOPUOYN TMOV OTOUIKOV
EKTIOOEVTIKMOV TPOYPOUUATOV HE TOV KOOOPIGHO TV HaKPOTpOBEcU®mY GTOY®V Kol
™V avéiAvon Tov Bpayurpdbecumv SIBaKTIKOV Pridtoy.

Ewwotepa oto tunqpo éviaéng 1 otnv kown taén mpémel vo dnpovpyndei to
KATAAANAO pobnoiokod mteptBdAlov oG aKoAovOmG:

o) APOPE®MON E101KOD YMPOL gpyociag Mote vo. peElwBodv ot mbovotnteg
SOOI G TNG TPOGOYNG

B) YrootpiEn g didackariog e mowkilo S100KTIKA pHEca

v) A&lomoinon Tov véwv TeYvVOAOYIOV Kot £101KOTEP. TV H/Y pe toug omoiovg
glvar dvvaty mn onuovpyio  podnolokodv  TEPIPUAALOVI®OV  avVTIOTOY®V UE TO
TEPLEYOUEVO TOV TAPOVTOG OVOAAVTIKOV TPOYPELLLLOTOG.

IEPIEXOMENO TOY ANAAYTIKOY I[TPOIT'PAMMATOX
To Avoivtikd Ilpdypoppo MaBnoclwokdv AvokoAdv mepthapfaver  Tig

aKOAoVOEC evOTNTEG:



AvTinmTiég Aettovpyieg
Mvnuovikég Aettovpyieg
I'pagpikdc yopog

AvayvooTikn Asttovpyio

a r 0N e

Mobnolokéc dvokoAieg ota Mobnuatikd mov €yovv oyxéon He N
dvoAertovpyia TG YADOGGOG

6. Zvumeprpopd —ZvvorsOnpatikny vrooTNpEn

Mapatipnon: H odvdeon pe 10 mEPLEYOUEVO TOL TANIGIOV OVOALTIKOD
npoypbupotog €dkne aywyng (I.A.301/96) éywve pe 1dwaitepn mpoooyn, Yo vo
armopevyBovv ot emkoAdyels. Omov tuxdv Bewpnbel 011 vVEGPYOLV EMKOADYELG
Wuitepa 0TO TPOTOUPACKEVOCTIKG GTAd1N, €ivar €0KOAO Vo JomoTt®wdel 1 TOLOTIKY
Jpopd, aPov GTNV TEPITTO®ON TV LAONCIIK®OV SVCKOM®Y deV LITAPYEL TO KOALLLO

TNG VONTIKNG VOTEPTONG TOL KLPLoPYEL 6T0 mhaiclo AvaAivtikov [Ipoypdappotog.

1. I'evikn evoTnTo: AVTUMNTITIKES AEtTovpYieg
O1 pantég pe avtAnmrikég dvoAettovpyieg Tapovstalovv cuviBwmg
E101KEC pabnoilokéc duokoiec Kot ¥pelalovtal GLGTNUATIKN VTOCTHPIEN

otV TpOToPadua, aAld Kot 6T devtepoPaduia ekmaidcvon

Evotnra 1. Ontikn avriinyn

AL OKTIKOL 6TOYOL ApaoTNPLOTNTES

To moudi pmopet:

1.1.1.No avtihapupdvetol kot vo Ontikég akoAovBieg GEPAS AVTIKEILEVOV,

oynpotilel ontikég axolovbiec.  eKOVOV, GYNUATOV, YPOUUATOV,

ocLAAAPBOV, AéEewV,TPOTACEMDY
211 J1001KaGi0 TOL GYNUATIGHOD TV
OTTIK®V 0KOAOLOIDV AapPdvetal voyn 1
opBaiuokivnon: capmon (scanning)pt
otdoelg tov poatiov (fixations),ot
naAvdpounoelg (regressionsyol n cooty

katevbuven tov otoyeiov (direction).



1.1.2.Na avtidapfdavetotl Kot vo

aKoAlovBei Tov omTikd pLOUO.

1.1.3.Na swapopomotet kot va,

SLKPIVEL OTTTIKEG TOPOCTACELS.

1.1.4.No to&vopet kKot vo tootilet
OLLOLEC KO OLOUPOPETIKEG

OTTIKEG TOPACTACELC.

Evétnto 2. AkoveTiki avtiinyn

1.2.1.No avtihoppdvetat kot vo
EMOVOAUUPAVEL OKOVOTIKES
aKoAlovbieg.

1.2.2.Na avtihappdverol tov
AKOVGTIKO PLOUO OTIG aKoAoLOiEg

TOV NYOV.

1.2.3.Na cvvedntonotei Kot vo

dlakpivel eovoroyikd ctotyeio

1.2.4. Noa evepyomnotel T Siy®TIKN 0KON

LLE TOV EVTOTMIGUO TNG NYNTIKNG

myne.

Ontikdg pLOUOS TNV TOpOVGiacT TOV
OTTIKAOV aKOAOVO1DOV: To modl 6TV omTIKY
GOPMOT EMIOTUALVEL TN GEPA TOV
OTOEIMV TNG OTTIKNG akoAOVBinG [E
pLOUIKES KIVIGEIS 1 PLOUIKE YT HOTOL.

Ontikn dtopopomoinomn Kot d1dkpion
oXe0OV OpOi®V EIKOVOV-GYESIOV-CYNUATOV
OV TTPOGOUOLALOVV LE YPAULOTO LE TEAIKN
KOTAANEN T S1dKpilom 6yeddV opoiwv
YPOUUATOV YNeiov,yevdorééemy m.y. «©-
B, 6-9,00p-000»

Ta&wopnoeig — Tavtioelg Opotwv Kot
OLOLPOPETIKMV EIKOVOV, TAPUCTACEWDV,

CYNUATOV, YPOUUATOV, AEEEMV K.O.T.

To moudi axovet, Bopdtat, emavoropfiver
LE TN OWOTH CEPA OKOVOTIKES akoAoLOiEg
YoV, e80yywv, cVAAPOV, AEEE®V.

To moudi dtakpivel kot cuvodeLEL PpLOUIKA,
TIG akoAovBiec TV NYOV-0O&YYw®V-
GLAAAPOV- AeEewv KaBmG O
emavoAapPavel  my.  Aoyomaiyvi Ko
opotokotoAnéiec.

ZUVEONTOTOMUEVN aKPOOOT KOt SLUKPLoN
@BOYYOV-AéEewV OV HOALOVY OKOVOTIKA
Y. -1, «€p-P», Bapoc-eapog.
Evepyomoinon ¢ Sy otk okong Tov
0€€100 VTION, TOL EVEPYOTOLEL TO OPLOTEPD
NUoeaiplo vy Toug SeEOYEPES KOl TOV
aPLOTEPOV OTIOV TTOL EVEPYOTOLEL TO 0E10
NUWOEOIPIO  TOL  EYKEPAAOL  YlO.  TOVLG

OPLOTEPOYEPES WE OOKNOCELS OKONG L



NYOVG  OPOPETIKAOV  EWOMOV T}  NYOL
QLOIK®OV  EOVOUEVODY,  QoVEG  (owv
@B6yyol, AéEEG,evaALGE te To del Ko TO

apLoTEPO OT.

Evotyra 3. OntikookovoTikny avtiinyn.

1.3.1.Na cuvovalel OTTIKO-0KOVGTIKEG

Aertovpyieg.

1.3.2.Na avtiototyilet omtikd Kot
aKOVOTIKA epebicpara.
1.3.3.Na dtakpivel OTTIKO-0KOVGTIKA

Aéelg, ovAlaPég, POGyyoLG.

Evotnyroa 4.

Ald0Y K TOPOLGIOCT KOl OVTIOTOLYIoN
OTTIKOV KOl OKOLGTIKOV VAWKO0V. m.y. To
odl avtiototyilel GEPA HOVGIKAOV MOV
LLE TO AVTIGTOL(O LOVGIKA Opyova, EIKOVEG-
NYOVSC OVTIKEWWEVOV HE TIG OVTIIGTOLYES
Aéerc.

Apeon avTioToly1oM OTTIKAV Kol
AKOVOTIK®V EPENOUATOV T.Y. OG-
aVTIKEILEVO, MEEN-OVTIKEILEVO, POV LLOL-
Ypaonua KA.

Ontikf-okovotik]  dudkpion  Aéemv,
ocvAAafov, eOOYYwV T.y. To modl dtokpiver
OLYKEKPIUEVEG AEEEIS, OLAAOPES, PBOYYOLC
OV OKOVGEL Omd pi oelpd  AéEewv,

cvALoBaV, POOYY®OV oL PAETEL.

HolvoisOnTNpLokEg avTIANTTIKES AELTOVPYIES

1.4.1.Na cvvdvdalel v onTIKy, TNV
OKOVOTIKT, TNV KIVOIoONTIKY

dtodo emkovaviog.

1.4.2 . Na cvvdéel moAvoucOnTprokd

TNV TOPACTOCT| Lo AEENC.

Evepyomoinon 1tov omtkol, aKOLGTIKOV
KvoroOnTikod KovOAMOU HE GUVOLOGUEVES
opaoTNPlOTNTEG T.Y. PAEME-TLAVEL-OKOVEL-
ynhoepel  mokiho  vAkO  (avrtikeipeva,
GYNHoTOL, avayAvpeg OMOTVTMGELG
OYNUATOV, YPOUUATOV).

[ToAvaioOntnprakn cvvdeon pog AEENG pe
TNV ONTIKY], OKOLGTIKN YAMCGOKIVITIKY,
QTTIKY, YPOPOKIVNTIKY ekéva 1.y, To moudi

PAémer ™ AEEN mopdBvpo, TV OKOVEL, TN



1.4.3.Na ocvvoéel Tig eumelpiec Tov e

Baon to aitio-omoTéAesa.

1.4.4 No cuyKEVIPOVEL TNV TPOCOYN|

pe ™ Ponbeta g KivaicOnong.

1.4.5.Na gvioyvet T d1dpKeLo TG
TPOCOYNC.

1.4.6.Na axolovOeil cuvOeTeg EVTOLLG.

Aéet, v ymhagel avayloen kot ) Ypaget.
To 7ol ovvdoéer outieg pe 1O
amoteléopato. 1 Pploker  omd o

amoteléopato T ortieg. [Ly. vdpatuods-

yoen-Bpoxi.
Ymoompién ™G WPOcoyNg  ME TNV
KwaicOnon .Y To moudi ue

VIEPKIVNTIKOTNTO KO TOALOLACTACY] TNG
TPOGOYNG, LooTNPileTal YVOOTIKA UE TNV
KvooOntikn  aviiAnym tov  avayAveomv
YPOUUATOV Kot AEEEWV.

Yrnoompin OyoTIKNG  TPOGOYNG  UE
TALTOYPOVI TOPOKOAOVONGCT ONTIKMOV Kot
aKovoTik®v epebioudtov wy. To mondi
aKkoVEL Kot PAETEL TAVTOYPOVO LE TTPOGOYN
éva. oOHVOETO OMTIKO-0KOVOTIKO gpébiopa
«O  kokopac»  képto pe  ewOvat
AéEnt+axovopa g AEEng.

AxoAovBel obvOeteg evioAég pe gpmlokn
oAV TV aotnoewv m.y. To mwoudi apyilet
o dtdpoun 6tov okovGEL TO GOVONUa,
otapatd oétav ol o Stop,kieivel T pdtio
Kot pe v aen Ppioketl katt (Toryvidt Tov

xapévov Oncavpo).

2. Tevucn) Evotnta: Mvnpovikég Aettovpyieg

Evotnra 1:Asttovpywki) pvijun- Mvijun axoiov0i®v

2.1.1.Na yvpomotel tn Aettovpyky
VI UN UE OTTIKES , OKOVOTIKEG,
KIVOoONTIKEG LVNOVIKEG

axoAovdiec.

2.1.2.Na Bopdrton pe axpifeia

Evepyomoinon g Aeltovpyikng Hviung He
GLYKpATNoN OTTIK®V, OKOVGTIK®V,
KwvooOntikdv akorovbwv my. To moudi
ouyKpotel oePd EKOVOV, GEPESG EIKOVMV-
NYwV, KivoroOntikés akoAovdieg

AxolovbBieg AéEewv, cvihafov, EBOYYwV



axolovBiec mpo@opikoh Adyov.

2.1.3.Noa aokeitor 6Ty To0TNTA TNG
UVAUNG TOV 0KOAOVOLDV LE TN

BonOewa H/Y.

Kol oAoKANpouéveov mpotdoewv wy. To
mondt emavaroppdvel yopic va aAddalel ™
oelpd  @BOyyoug, ovAAaPéc,  AéEelg,
TPOTAGELG TTOV £10€ KOl AKOVGE.

Xpnon H/Y yia vo avortoybei n todnta
TOV OMTIKO-0KOVGTIKOV 0KOAOVOIDOV Ko 1
TOYOTNTO OTOGPECNG TWV YPOPT| UKDV
aKkoAovOdV. m.y. To modi cuykpatel o
LVIIUN TOL TNV EIKOVA TNG YOTAG LLE TOV
avTIGTOLYO YO Ko TNV AEEN «y AT, TOV

epeaviCoviot [Le OpIGHEVN TaXOTNTA.

Evotyro 2Mokponpdo0eopun pvijun-Mvnpuoteyvixiy

2.2.1.No ¥pnoLOTolEl LVNLOVIKOVG

GUVELPHLOVG.

2.2.2.Na cuvdéel ) pviun tov AEewv
LE UVNUO-KOWMOVIKESG EUTELPLES

Ko OpacTNPLOTNTES.

2.2.3.No 0oKeitol o€ TEYVIKES
TEUO(LOTOINONG TOL YPOTTOV

Adyov.

2.2.4 N ontikomotel To ypomtd Adyo

2.2.5.Na ovykpatel otn pvfqun Aentég

POPES TTOV VITAPYOLVV GE

ypappoto ko aptfpovg.

Evepyomoinon  tov  ovvepuov  pe
GLVOLOCHOVE TNG OMTIKNG TPOGOUOIMONG
tov AéEemv. Tly. To modi ocvvdvaler to
«P» e TNV EIKOVO TOL KOVAOVPLUGHUEVOL
«pwH». To «@» e mv  ewova
«OEVTPOL».

2Ovoeon WvNUNG ToV AEEEMV UE EUTELPIES
Kol dpactpromres. Il.y. To moudl cuvoéet
TO YOUVOOTNPLO HE TN AEEN YVUVOAGTIKY|, TO
KOALUPNTAPLO, te TN AEEN KOAVUTL.
Teyvikéc Yopopod TOL  KEWEVOL  UE
kabétoug ava cvAiaféc N AéEeig. Ty, «O
Imaltélpag/ ellvan a/dv/valtoc» « Tpéyet to
oudi/ 6TOV KNTTO»

To mondi aokeitor va PAEmEl oe €KOVEG
avtd mov OPace Wy KOAMEPYEL
GLTOPLOV-TOPAY DY YOUL0D.

JUyKpaTNon  OTn  UWVAUN  TOV  AETTOV
OlPOPOV  OVAUESH GE  YPOUUOTO Kot

apiBuovg. ILy. To madl ovykpatel ™



2.2.6Na acknfel otnv amopvnuovevon

LLE KOTT|YOPLOTOUGELS

2.2.7 No ovoKoAel PvnUOVIKEG EIKOVEG

HEe ouvoeOMUOTIKY QOPTION.

omoTn KatehOLVOTN TOV YPAUUATOV «E»,
«®» , ToV P 3 Kot Tov €.

To moudi amopvnpovedetl pe faon to Ko
YOPOKTNPLOTIKA Y. OLLOOOTOOELG
TPOiOVIOV  pG  yopog pHe Pdon
YPNOTIKOTNTA TOVC.

Mvnpovikn ovAakKAnon TOPAGTACEDV T.Y.
To moudi Bopdtor pe «xopd» v €Kdpoun

otV €50y TOL TEPAGE «OPOio.

Evétnta 3. Avantoén Bpoyvapo0sopnc-Aertovpyikig pvijung

2.3.1.Noa ovykpatel 6T Lvfiun Tov
oAV ALCONTPLOKE Lo GEPA
GTOL ElV.

2.3.2.Na ovykpatel oty gpyaldpevn
pvfiun oo 2 péxpt 9 otoryeia.

2.3.3.Na ocvumAnpaovel edeneic AEEelg

N TpoTdoELs.

To moudi Prémer, Coypaeiler, yphost kot
ovyKpatel  ©GTN UVAUN  TOL  GEPEC
AVTIKEWEVOV, AEEE®V, GLAAAPOV.

To maudi cvykpatel otn pviun tov 2 g 9
ewcoveg,AéEe1c,0p1Opong (Le TPOOSEVTIKN
avénon g yopnTikdéTTag 0T Opto, 7 +/-
2).

Souminpoon  eAdemav  Aéewv M
npotacewv 1.y To moudi Bpiokel Aé&eig mov
Aeimovv oLAMOBEG Ty, o P> M
ocvumAnpavel ealemel mpotaoelg «Eyod

vePO».

3. 'evucn Evotnra: I'pagikdg yopog

Evomnra 1. X@po-ypovikog TpocavatoMonog

3.1.1.Na npocavatoriletatl 6To Ydpo
pe apytkd onueio avapopas to

GO0 TOV.

[IpocavatoMopndg ot0 YOPO HE  aPYLKO
onueio avagopds 10 ocope tov my. To
odl KaToyTd TIG €VVOlEG «@avm amd Ta

KEQAM HOL», «OT® OO TO OO OV,



3.1.2.Na tpocoavatoAiletol 6To Ydpo
pe onueio avapopds Ta

avTIKEiLEVOL.

3.1.2.Na mpocavatoAiletol oTov

EVPVTEPO YDPO.

3.1.4.Na cuvdéel yopo-YpoviKd ta

OVTIKEIPEVOL.

3.1.5.Na cuvdéet ypdvo-puduo.

3.1.6.Na opyavadveToL YmPO-YPOVIKA.

«dek1a pov / aplotepd LLov» K.0.T.
[IpocavatoMopdc Tov Toud100 6e GYEoN LE
To. ovTIKEILEVA oTOV TtePBdAlovTa Ydpo.
I[Iy. To moudl ovrtkapPdavetor OtL TO
avBodoyeio Ppioketor mhvw oto TpOmEC
oe&la. Q¢ mpog ta vl mov mEPLEYEL, TO
TPLVTAQLAAO  givor  ovdpeso ota 000
voapipora. To éva yapipalo yépvel mpog Ta
ap1LoTEPA Kol TO GAAO TTPOg Tl SEEI K. T.O.
[IpocavatoMopUdc GTOoV €LVPVTEPO  YDPO.
I[y. To moudl paBaiver kot deiyver ta
téooepa onueia Tov opilovta. Aegiyvel tov
TPOGUVATOAMGLO TV KTIpiov.
[Ipocavatoiiletor  o6t0  OYE010 NG
TEPLOYNG, 0TO Ybptn TG EALGSOC.
X®Po-ypOVIKI] GUVOES OVTIKEWUEVOV T.Y.
To madi ovvoéel 10 xpdvo ™G TPWIVIG
TPOGELEVONC otV TAEN ME TNV aAAAYM
vEPOU TV AOLAOVILDY 6TO 0vBodoYElD.
2Hvdeon ypdvov kot puBuov w.y. To moudi
avtilapBdavetar to puOukd yTOHTNUO TOV
POAOYLOV M HETPA PLOIKA GTOYOVES VEPOD
oV TEQTOVV Ad YNAd. XpovouETpnon He
KAeyHopa.

Xwpo-ypovikn opydvmon m.y. To modi
OLovOEL Ko LETPA SLadpopEG Kiveltat péco
oe AafopwvBo. Tomobetel yopoypovikd o
yeyovota tng nuépoc. Tnpet
APOVOOLAYPALLLOLTO, LEPOAOYLAL,
TPOYPAUUOTICEL TI OPAGTNPLOTITES TOV.
Xpnowonotel, enavatonobetel, TakTonolel
Kot Bpiokel EDKOAO TO AVTIKEILEVO TTOV

YPEBLETOL GTO GYOAELO KOl GTO OTITL.
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Evotnro 2. T'pa@oxivTIKOTTO KOl KOTAKTN O] TOV YPAPIKOD Y OPOV

3.2.1Na frovet 5100poUES GTO YDPO.

3.2.2.Na GuumAnp®VEL NUITEAN o010

He akoAovBieg tyvov.

3.2.3.Na ypdopet avapeca oe 2 YPOUUES

3.2.4 Na ypdoet pe puOukn kivnon.

3.2.5.Na {oypagilel og Aevkod yapTi.

3.2.6.Na gvtomilel ) oepd kot )
0¢on mov Ppiokovron pkpd

OLTOKOAANTOL.

Bioon kot petapopd dtodpopdv 6to YHhpo
pe to ocopo . my. To moudi Stovier pio
KUKAIKT] S0 0pOpT], GLYKPOTEL TO KIVNTIKO
GYNUO OTT UVIUN TOV KOl TO HETOPEPEL GTO
YPOPIKO YDPO, YPNCLOTOUDVTIAG XOPTL KoL
LLOAVBL.

Avodvopevn  ypaer,  péoa  amd
CUUTANPMOOT MUITEADV OYeSi®V HE TN
Bonbewn yvav. Ily. To moudl @Tudyvel
YPOLLES, GYNHoTOL, €IKOVEC K.G.
aKoAovOmvTag tyvn.

[papn avapeco oe 2 yapaxec. Ily. To
modt ypdoper avdpeco oe 2 yYpoppéG HE
KOVOVIKY] omdoTtacT, He TOKVOOY, LE
apoiowon. Xpnowomolel  TETPAOL  pE
peydio M pkpd tetpdyova, tetpdow pe 4
YPOULLES.

PuOukn  «ivnon  ypaong pe  oepég
O0e€100TPOP®V Kol APLOTEPOGTPOPMV
KoumOAov ypoppodv. Iy, To modi ypdoet
«O» = aPLOTEPOOTPOPO, KI» = 0eL100TPOPO.
Zoypoeik| o Aevkd yopti. I1.y. To moudi
Kéver o Coypoed oe yopti A4, og
dwapopetikég Béoeic (uéom, mhveo amnd ™
puéon, movolkato 6eld, TOvVO/KATO
aploTeP.

Evtomiopdg Béong pkp®dvV ouToKOAANTOV.
I[ly. To mmdl Pploker 10 TPOTO
OVTOKOAMANTO TNG OgvTEPNG OEPdS, TO
dgvTEPO NG TPITNG OEPAG, TO TELELTAIO TNG

KAT® GEPAG.
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3.2.7.Na avtilopupdverat Tig £vvoleg
TV ovvietaypévav (optlovtiog
Kot KoOETOV).

3.2.8.Na tpel ta avaykaio teptdmpio

KOl ATOGTAGELG.

3.2.9.Na avortdcoel T Aent

KVNTIKOTNTO TOV XEPLOV.

3.2.10.Na cvvrtovilel Tig KIv|oELg
HOTIo0-YEPLOV TOL YivovTou pe

YP1YOpovg pubpove.

3.2.11.No avantucoel GTpaTnyIKEG

SLOPOUGV YL TN YPOPN.

To modi ookeitor oty TOU| TOV
GUVTETAYUEVOV pe  moyviolw Y.
oTaVPOLEEX, OKAKL, VIO,

To maudl voAoyilel kan tnpel T avaykoio
ePOOPO. OTOV OPYOVOUEVO YDPO  HLOG
oeMoag. Tnpel 11¢ amootdoelg avdpeca
oTIG AEEELG KO OTIC GEPEC.

AvamToén g KivnTiKOTNTaG TOL XEPLOV UE
EMOVOAUUPOVOUEVEC  OOKNOEL  KIVI|CEWV
TEPLOGTPOPNG TOV KAPTOV, AVOLYIa KAEIGILO
doktoAwv m.y. To moudl avamtdocer v
KivaicOnon pe KIvAoELs Ypaeng Towv aKpov
TOV  0OKTOUA®V WAV o€ aopéc Kot
avaylveeg EMPAVELEG (yvoroyapto,
EMPAVELN e KOAMNUEVES PAKES) KTA.
AGKNGEIS  ONTIKOKIVNTIKOD  GUVIOVIGHOV
poatiov-yeplot oe cuvinkeg tayvtnroc. I1.y.
To modl ookeitor o€ YPOPOKIVITIKEG
aoKNOES He  oplopévn  kdbe  @opd
TayvTNTO.

To moudt pe ) Pondewa Pedwdv pabaivel ™
CMOT  QOpPA TV  YPOUUATOV:  TO
oe&lootpoa, TO  OPLOTEPOGTPOPO,  TO

YPAUUOTO TAVO/KATO omd TN YPOLUN.
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4. T'evuikn) Evotnro: Avayvootikn Asttovpyio,

Evomnro 1. ®ovoroyko pépog

To moudi pmopet:

4.1.1.Na mpopépel cwaTA TO
QPOVNEVTO, TO GOULPOVOL, T
CUUTAEYLLOTOL.

4.1.2 Na daxpivel @ovnTikd cuyyeveic
@06yyovC.

4.1.3.Na kével cuALaPikn Kot
@BoYYIKN avaAVoN TNG NYMNTIKNG
EWOVG.

4.1.4 Na avtilapfavetot Kot vo
dwakpivel Tig AéEelg otov

TPOPOPIKO AOYO.

4.1.5No avardet Tig AéEelg og
oVLALOPEC TPOPOPIKAL.

4.1.6.Na avolvet Tig cALAPEG o€
@OGYYOLS TPOPOPKAL.

4.1.7 Na dtaxpivel Kot vo TpoQEpeEt
Aé€erg mov apyilovv pe tov 1010
@0oOYYO.

4.1.8.Na dtakpivel Kot vo cuvOETel

Acknoelg TOPUYMOYNG POVNEVIOV,

CLUPAOVOV, CUUTAEYUATOV LE AOYOTOLYVLOL.

Aocknoelg d1akplong Kot cwotig apdpwong
ovyyevov eBOyyomv Y. B, ¢, O».
AocKNoELG

oLALOPIKIG Ko

pOoyyumg
avédlovong MmTIKNG €KOvVoag HE  xpnom
HoyvnToQavov m.y. «Pé-va», «P-£-v-a».
Aocknoelg avtiAnyng Kot dtikpiong AéEewmv
GTOV TPOPOPIKO AOYOo m.y. To moudl axovet
mv 7wpdtacn «To mpowi mnyaive o10
oyoAeio» kot Aéet pio pio Tig AEEELG.
AcKNGEg TPOPOPIKNG avblvong AéEewv o€
oVAMaPéc  my.  OOKNOEW  PLOIKNGC
avdlvong oe ovAAafég pe  moAopdkio
AEEEmV TOTOV «GP» (GOUP®VO POVNAEV) ..
«e-pO», TOTOL G (POVIAEV COLPMVO), TT.X.
«D-pa», TOMOL 66¢ (CVUP®VO GOUP®OVO
QMVNEVY) T.Y. «OTA-OM>».

[Ipopopikry avdivon twv cvAiafdv oe
@B6yyovg  my.  OOKNOES  PLOUIKNAG
avédlvong ovAlaPov oe  @Bdyyovg e
YTLUTNHOTO YEPIOV G€ KAOE PBOYYO ). «v-
£», «P-0».

Aocxnoelg duakpiong Aéemv mov apyilovv
amd Tov 1010 POGyyo Tpopopikd m.y. «PBalw,
Baon, Bida, Pirax».

Aocknoelg dldkplong kol ovvleong TV
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QOVNUIKE TOLG POGYYOLG Ko TG

ovALaPEC pe akpifeta.

4.1.9.Na cvvhétel Tpoopikd ta
COUPMVO, LE OO TAL POVIEVTOL.

4.1.10Na dtokpivel Kot vo TPoQEPEL
AEEEIC TOV OUOLOKATOANKTOUV.

4.1.11 Na dwokpivel AéEeig mov

Ho1aovv wVOLOYIKAL.

4.1.12 Na ta&wvopel AéEelc e Kowvd

CUUTAEYLLOTOL.

4.1.13.Na oynpartilel AéEgig pe cmot)
axolovbio Tv OdYywV oV

OKOVEL.

Evétnta 2: Ilpoavayvmon
4.2.1 Na eravalappdavel 1otopieg mov

OKOVEL.

4.2.2Na mapakorovdet, TpoPAEmet kot
TPOGOOKA TNV £EEMEN Kal TN
GUVEXELL TV YEYOVOTAOV HLOG
totopiog.

4.2.3.Na moapakorovdel T dumynon
pag wotopiog yvpilovtag Tig

oeAideg Tov BipAiiov.

eBOYYOV Kol TOV GULAAABOV TPOPOPIKA
Yopig vo mopadeine,va mpocHiter M va
avTIGTPEPEL POOYYOLG Kot GLALOPES.

Aocknoelg

ocvvleong  CLUEOVOL e

QOVNEVTO TPOPOPIKEL TT.Y. QLO-LLO-LLE-LLL»

AcKknoelg dlakplong AMEewv  mov
OLOLOKOTOANKTOVV ). <«yido-Bido».
Aocknoelg (P®VOAOYIKNG LaKpLoNg

ovyyevav AéEewv my. To moudl dwokpivet
KOl TPOPEPEL <TTOOA-TTOS L.

Aocknoelg taEvopunong Aéewv pe kowd
ocoumiéypato m.y. To moudl Ppiokel AéEeig
TOL TOMOV  OCP  «UTOAGKL-UTOUTAS-
UTTOLUTTOK L.

Aocknoelg poVNUKNAG opydvoong AéEewmv
pe cwot) axkolovdio eBOYywv m.y. To moudi
opYOVOVEL QOVNUIKE TV akoiovBio TtV
YAOGGIK®OV POOYYOV «-g-p-0%» Kot TOpayeL

™ AEEN «epd».

Enavéinyn 1otopidvv mov axover my. To
modt owmyeitor pe dkd TOov A0yl Eva
wopapdt (.. M KOKKIVOGKOLPITGR) 7oL
TOV Ol YOLVTOL 1] KOVEL OO PLayvnTOPmOVO
To moudl mapaxorovbel, mpoPAémel Kot
TPOGOOKA TNV €EEMEN KOl TN CLVEYELD TOV
YEYOVOT®V UG 1oTopiog m.Y. <l ENTA
VAvoL».

To mandl mapakoAovbel v eEEMEN TV
yeyovot®wv oG 1otopiag yupilovioag Tig
oeMOEG TOV AVTIGTOLYOV EIKOVOYPAPTUEVOD
BiBAriov.
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4.2.4 Na dgiyvetl e TO dAYTLAO OO

apLoTEPE TPOG TOL SEELN OE YPOUTTO

Keipevo.

4.2.5.Na avtilopPavetot, dtokpivet kot

delyvel Tig oe1péc, TIC TPOTAGEL,
TIc AEEE1G Ko TaL YPAULOTO GE

YPOTO KEILEVO.

4.2.6.Na avayvopilel dpoteg AéEelg,
ovALaBEc, yphupata o€ Ypomtd

Keipevo.

4.2.7.Noa avtiotoyilel AéEeig e

EIKOVEC G€ YpanTd KEIUEVO.

Evétnta 3: Avayvoon
4.3.1.Na yvopilel t oyéon
POVILATOG-YPAPTILATOG.

4.3.2.Na yvopilel ta povievra.

4.3.3.Na ovvOétel cuALaPEg Tov TOTTOV

o9 (cOUPWVO-PMOVIEV)

4.3.4 Na cvvhétel cuALOPEG TOL TOTTOV

06 (PoVvHEV-cOUE®VO)

AGKNGEIS TPOGOVOTOAIGHOD UE TO OGYTLAO
(a6 aplotepd mpog to de€id, mhve 6e&1d
KOl KAT® 0plotepd) o€ Ypoantd KEIUEVO.

Avtiinyn 1ov YpamTOL KEWEVOL T.X. TO
modt  avtihapPBavetar 0Tt 1O YpamTO
Kelpevo 10topiag mov akovel amoTeAsital
AEEG Ko

and  OEWPEG,  MPOTAUGELS,

ypbyppata.

Tavtion Opowwv Aégewv ocvAiafav Kot
ypopudtov oe keipevo my. To  moudi
tavtilel, OSwokpiver kot  delyver  Opotleg
AéEeic, ovAAaféc, ypdupato oe yYpamTod
KEILEVO LE TPOAVAYVOGTIKA oy vidtaL.
Avtiotoiyion AéEemv pe eikdveg og Ypamntod
kelpevo kol avtiotpoea my. To moudi
nailovtog koAAd AéEewg ypoupéveg oe
OVTOKOAANTO OTIS OVTIOTOLES EKOVEC TTOV

TePAAUPAvovTal oE YPOrTO KEILEVO.

Acknoelg avtilnyng Kot avtioToiyong
QeOVNHOTOG-Ypoernatog m.y. O ddokalog
Aéel «o» Kol To Toudl Oelyvel To «o» og
kaptéra( flash cards)

To moudi avayvopilel, Aéel kol ypaest ta
eovinevta m.y. To mondi PAEmel KapTéAa pe
TO, POVIEVTO KOl OTTOVTOL GTIS EPWOTNCELS: -
Ogi&e pov 1o «e», -Toto givat avtd, - Ypaye
LLOV TO «E».
Avayvopion, obvbBeon Ko avdAvon
GLAAAPB®OV TOL TOTTOL GO T.). Lo, O, KO.
Avayvapion, ocbvBeon Kot avaAvcn TOToL

SLAAAPOV TOTOL GO T.X. O, 00, 0K (6T
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4.3.5.Na ocvvOétel cuALaPég Tov TOTOV
060 (GVUPOVO-COLPOVO-
POVNEY).

4.3.6.Na ocvvOétel cuALaPég Tov TOTTOV
06660 (COLPOVO-COUE®VO-
oOLOMVO-POVNAEY)

4.3.7 Na mopdyet dtadoykd AEEELS Le
oLALOBEC TOTOL: GO, GG, GG,

GG0Q.

4.3.8.Na ocvvOétel AéEeig mov Exovv

TEMKE ULV G, V.

4.3.9.Na owaxpivel AEEELS e apykd

YPOULOTO OO0 PMVOAOYIKA.

4.3.10.Na avayvopilet avtopato To

Baouko ontikd Ae&hdyto.

4.3.11.No aoKeitor 6TV 0LTOLOTY

avAyvoon).

TOPATAVD).
Avayvopion, avdivon Kol obvvbeon

oLALOPOV TOTTOL GGQ T.). UTA, OTO .

Avayvopion, avdivon Kol obvvbeon

GLAAAPBOV TOTOV GOGQ .. CTPO., UTPO. .

Hopayoyn Aégewv pe ovihaPég tOHmOL:
alo@, vepd (opog), Bleg, £la (o), oo,
otdon (copo), 8/ ooc®, oTPOEN, UTPapo
(coopo) ue ™mv VIOGTHPIEN
AVOYVOOTIKOV TOLYVIOLUDV.

Avayvopion, avdivon kot covBeon AéEewmv
pe  ovAloPés TOHmOL GO N GG KOl
GLYKPATNON TOL TEMKOV ¢ N V 7). Aoyog,
otav.

Aocknoelg odxkpiong AéEewv mov apyilovv
e ypAupato mov Hotalovv GpmVOAOYIKA
.Y TOUATO-VTAUA, Yopd-ydTa, Pralo-mdva
Avtopatn avayvopion ontikov Ae&thoyiov
arnd 10 puéypt 100 AéEerg pe ™ ypnon
kaptov. To moudl oavrtiotoryilel ewodves-
Aé€eig (Flash cards).

Acknon otV avtopatn ovayvoon He
KOTAVONOT KEWWEVOL TOL £XEL YWPIOTEL O
TVEVOTIKEG-VONUOTIKEG evotnteg m.x. To
mondl SwPaler 1o keipevo «IIptv moAAG
ypovwo Eekivnoe évag avBpwmog pe TO
Yoidovpakt Tov va masl otnv TOAN. ‘Hbehe
Vo ayopdoel Odgopo TPAyUATO» T TO
dwPalet

«[Iptv ToAAG xpOVIOL

Eexivnoe évog avOpmmog
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4.3.12 Na Bertiddvel TRV avayvoon).

Evotyra 4.Tpagn
4.4.1 Na tmpet cowot otdorn Tov

COUOTOG KOl TOL YEPLOV.

4.4.2 No kpatd cwoTd T0 LOAVPL.

4.4.3.Na tomobetel 60TA TO TETPAOLO

TOVL.

4.4.4 Na ypaoet yplppato Kot KeIPEVO

LLE TN COGTI POPA.

4.4.5.Na dokpivel Tov

TPOGAVATOMGO KAOE

YPAHHOTOG.

4.4.6.Na ypaeet To YPOULOTO KOl TOVG
ap1Opovg Ywpic vo To avVTIoTPEPEL
KOl VOL TOL GLYYEEL.

4.4.7 Na yphoet Aé€elg pe vmaydpevon

LE TO YOidoVvpdKt TOV

va Thel oTNV TOAN).

"Hbeke va ayopaoet

SLAPOPO TPAYLLOTO.
Aocknoelc yuu PeAtioon kot teAelomoinom

™G avAyvVmOoNG YPNOLOTOUDVTAG NYNTIKES

OLIKVUAVOELS KOl TOVIKEG OMOYPMOELS TNG

POVNC.

To mondi kébeton oto OBpavio Tov, axovund
TIG TOAGUES TOL OTNV  EMPAVEID TOV
Opaviov.

Kpdmuo tov poAivfrod ota tpice daKTLAC,
OKOVUTTMVTIOG TOV OYKM®VO Kol TOV Kapmo
névo oto Bpavio.

TomoBétnomn Tov TeTPadiov TOL VAo LE
mv  emkpdtnon  deElov-aploTepol Kol
doknon otn cwotn Béon.

Acknon ypoeng YPUUUAT®OV Kol KEWWEVOL
pe ™ owotn eopd my. To moudi pe
Bonbewa Berdv kon pe xwvnrTiky Ponbewa .
YPhpel and aplotepd mpog T 0e€1d Kot To
avTicTPOPO.

To moudl oaokeitor va dlokpivel Kot va
YPAQEL LE TO GMOOTO TPOGAVATOMGUO TO
YPOUUOTO GTO YPOQPIKO YDPO T.Y. CEAON
tetpadiov, mivokag, Aegvkég oeAideg A4
K.T.O.

Acknon oty opin ypopn TOV YPOUUATOV
Kol oplOu®V Tov avTioTpépel Ty «B-0, o-
0, p-9, 3<, 5-6».

Ipoen AéEewv pe vrayodpevon yopic vo
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YOPIG AVTIGTPOPES YPOUUUATOV.

4.4.8.Na yphoet AéEelg pe vmaydpevon
YOPIGC VO TOPOAEITEL YPALULATO.
4.4.9.Na yphoet AEEEIS e VTToyOpeLON

Y®pig va mpocBEtel ypaupato.

4.4.10.Na ypaoet AéEgis pe
VITOYOPELGN YWPIC VO
EMOVOAUUPAVEL YPALUOTOL.
4.4.11 Na ypaoet AEEEIS e
vraydpeLON Y®PIG va
avtipetadéTel yphpupoTo.
4.4.12 Na ypdopet AEEES e
vraydpevoN YOPIg va
avTIKAOIoTA YPAUUOTO.
4.4.13.Na avTypaget Keipevo amod
BipAio kot amd Tov mivaka.
4.4.14 Na ypdoet keipevo pe

VILAYOPELO).

OVTIGTPEPEL TO YPAUUATO TT.Y. YO-0ry, KOTO-
dtox.

To mondl aokeitor va yphoer AéEelg yopig
VoL TOPOAEITEL Yphppota .Y vepo (ved).
ypaon  Affewv  ywpig

ocVAAaPBoOV Y.

Aoknon o1
TpocOnKeS  YPOUUATOV,
UTAE-UTALE, LITOLOAO- LLTTOAQL.

o ypaen Aéfewv  yopig

EMOVOANYELS YPOUUAT®V 1] GLAAAPOV.

Aocknon

o ypaon Aéfewv  yopig

petabéoeig pOdyywv T.y. Tp®dTO avTi TOPTA,

Aocknon

Bpovtca avti fovptoa.

ypoor,  Aéfewv  yopig

OVTIKOTOOTAGES YPOUUATOV T.Y. TOTATO

Aoknon o1
avti Totdro.
AGCKNCES avTLypOaONC KEWEVOL TOL EXEL
UTPOGTA TOL 1| OO TOV TTIVOKOL.

AGKNGELS YPOPNG KEYEVOL LLE VTTOLYOPEVOT),
pe apyd pvbud xor pe ypnyopo puiuod

VITOYOPELONG.

Evotnyta 5: Mop@oioyiké — OpOoypagia

4.5.1.Na daxpivet kot va
KOTNYOPLOTOLEL T LLEPT] TOV
Adyov.

4.5.2 . Na mopatnpet ko vo yvopilet Tig
aAlay€G TNG onuaciog Tov
AéEewv avaioya e Tig
KATOANEELS TOVG.

4.5.3.Na ypnoiponotel nv
opBoypagikn pviun.

AlGKpIoT KOl KOTYOPLOTOiNGen TOV HEPDV
TOV AOYOVL T.). TO. OVCLOCTIKA, To emifeTal
KOl TOL PLLOTAL.

[Tapatipnon Kot avayvapion Tov OAALYOV
avaAOYO LE TNV KANTIKY €1KOVO TV AéEemv

Y. AKOV®-AKOVGO.

Acknoelc avamtuéng g opBoypapikng

Kol EAEYYEL

HvAung Y. Ypaoget
opBoypapia S1cOAAAPoV AéEewV.

™mv
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4.5.4 Noa avtihappavetal t otabepn
0¢om, ™ devbuvon Ko tov
TPOCAVATOAIGUO TOV YPOUUATOV

og pL AEEN.

4.5.5.Na Bopdror mv opboypapio tov
Aé€ewv pe t Pondeta g

ECMTEPIKNG EMOVAANYNC.

4.5.6.Na poBaiver opBoypapio pe

KOTAAOYOLG OLOEODV AEEEMV.

4.5.7 Na pobaiver opBoypapio pe

owoyéveleg AéEemv.

4.5.8.Na ypnOUOTOIEL LVIUOTEYVIKES
nebddovg Yo vo pabaivetl

Oepatikn opboypapia.

4.5.9.Na mopatnpel kot va pobaivet Tig

aAAayég Tov cvpfaivouy og o

Avtilnyn  ™¢ otabepng  Béong TtV

YPOUUATOV GE U0 AEEN Ty «WNAO» <«qu»
aPLOTEPOSTPOPO  YPAUUO) — <a»
(avapeoca oe Vo cOUEOVA, TO SeVTEPO

Q>

(apyxco,
ypappe g AéEng, 8e&i06Tpogo),
(tpito ypaupo avaueco oe 600 EVNEVTA
KT otevbuvong) «o» (tehkd yphppo
apLoTEPOGTPOPO).

Amotbnmon «WoEPT»

oTn  pvAun  pe
EMOVAANYT TOV OOUIK®OV OTOUKEIMV TNG
AENG my. «@nio» mepthapPdvel  ToLG
@BOyYoug @ (W), «@» (o pe T6vo), «»
(M), «» (Opukpov).

ExupdOnon g opboypapiag pe kataddyoug
OUOEWMV AéEewV T.y. opdvoua «KAeivo-
KAMvo», opdnya «pOA0-@OAAO», GUVOVLLLO
«KoItalm-PAém®», ovtibeto «EOKOUTTOC-
OVOKAUTTOG.

Expabnon mg opBoypapiog pe owoyéveleg

AéEewv 01K0G-KOTOIKI0-KATOIKOG-

Y-
O1KOOOUN-O1KOYEVELDL KAT.

ExupdOnon g Oepatikng opboypaoiog pe
VT LLOTEYVIKES nedddovg Y.
a)ewovoypaeon  Tov  opbHoypapikdv
otoyeiov tov AéEewv oviloyo HE TN
onuocio ¢ my. ot AEEN «WO»MVOC, TO
Dyiov

TOPIOTAVETOL GOV

Ypaupo

kpefotakt  pwpod, P)amekdvion TV
dtymowv epovnévtov pe Bdon ™ dujynon
LG 16TOPIoG .Y, O YAUOS TOV <«O» = QA
LE TO «@» =Y1DTO Lo OIVEL TO TTOUdT «o».

[Mopatpnon kot ekpddnon tov oAraydv

ot AEEEIG He TPOCEUUOTO TPV amd TO
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AEEM, pe T TpooeHLATA.

4.5.10.Na yvopilet v KAnTikn
opBoypapia.

4.5.11 . Na yvopiler v opboypapikn
EIKOVA TOV AEEEWMV TTOL

dnuovpyovvton pe cHvieon ko

TOPAYOYY).

Evotnro 6: Xnnocioroyiko
4.6.1.Na yvopilel kot va oynuatilet
TPOTAGELS LLE EVEPYNTIKO

Ae&loY10.

4.6.2.Na avayvopilel AéEelg pe kovd
YVoOpiGHATO, YPNCULOTOIOVTOS TO

AeEO.

Oéua m.y. a)ue Tig Tpobécelg ava, Kotd, o,
TPV, UETH, TOpA Kol TO piuo <«Poivo»
Kkévovtag Aéfeic: avePaivo, katefaivo,
petafaive, moapofaive, dwPaiveo Blue to
HOPLOL «EV», «» KOl OLGLUCTIKO «puyn»
Kévou e TIg AEEEIC: ELyuY0G, YOG,
Aocknon omv kAntkny opboypapion e
Moteg AéEewv  Ouowwv  opboypapikdv
QOIVOUEVOV  T.Y. MOTEC HE  KOTOANEELG
Aé€emv otov mAnBuvtiko (avBpwmot, yépor)
Eunédmon g opBoypapikng ewovag twv
AéEewv pe oHVOEDT KO TOPOY®YN TT.).
umowvofyaive, Eavavepaivo,
TNYOLVOEPYOLLAL, OTADVO-OTAMUA-OTADTOC

KAT.

AocKNoELG o) ovamTuENg EVEPYNTIKOV
Ae&hoyiov .. To moudl oynuotilel Evvoleg
COTNMOVC» -  «Iived» - «OoPE» UE TN
Bonbel KapPTOV 7OV KOTOAYOLV GTNV
olokANpouévn tpotacr «O mommolg Tivel
KOPE» 0) YPNOUYLOTOINGNG TOV EVEPYNTIKOD
Ae&hoyiov

Y 10 oxeOG o

OAOKANPOUEVOV  TPOTAGE®V Ol  OmOieg
Babuiaio copmAnpdvovTal Kol LEYOADVOLV
.. TnAeypapikdc Aoyog — «thw oyoAeio»
EUTAOVTICUEVT] TTPOTOOT) — <«ENUEPO T YO
pe ta THo10 6TO GYOAEIO».

To modl  ypnowomolel  to

pHikpo

opBoypagikd/epunvevtikd  Aegikd Ko

Bpiokel AéEeic mov €yxovv TO 1010 OPYKO

Ypappo.
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4.6.3.Na gumhovtilel To evepyntikd
Ae&IMOY10 e aVAYVOOTIKA

ToLyvidlaL.

4.6.4.No ak0o0EL KOl VO KOTOVOET

YPOTTEG 1GTOPIES.

4.6.5.Na katovoet Kot avomopdyst

16TOpieg GOOTA JOUNUEVEG.

4.6.6.Na pvOuiler v ToydTO TNG
avAyvoongs , GTE VO KATOVOEL TO

TEPLEYOUEVO TOV KEYLEVOV.

4.6.7.Noa ypnoponolel KatdAAniovg
TPOTOVG KOTAVONONG TOL
TEPLEYOUEVOD TOV KELLEVOV.

4.6.8.Na cuvdéet To VOMLLO LEPDV TOV
KEWWEVOL GE OMOKANPOUEVN

EVOTNTO.

AGKNGEIS EUTAOVTIGHOD TOL EVEPYNTIKOD
Ae&1A0YI10V HE aVayVOOTIKA TTatyvidla,

PN CLOTOLDVTAG CTAVPOAEEX,
opotokotainéiec, Aoyomaiyvia,

0AOKAN PO NUITEADV TPOTACEWDV, AEEEWV
Y. «I'ng kapEékAag T0 Todapt
EEKOPEKAOTOSAPLAGTIKED.

Acknoelc  akpOaoNg KOl KOTOVONGOTG
YPOMTOV  10TOpPLIOV  m.Y. MOBot 10V
Alcomov.

Koatavomon xov avomopayoyn 161opiov
dounuéveov  pe  owotn  aAAnAovyio
yeyovotwv. To moudl dmyeiton Ti¢ 10T0piES,
Bpiokel T1¢ oyéoelg artiov-amoTeEAECHATOC,
dwkpivel To  QavtooTikd  omd  To
Tpaypotikd  yeyovota, ovoyetiCet v
wotopion  pe  OKéEG TOL  eumelpieg Ko
SLTLTTOVEL vroBéoelg, TPOGOOKIEC,
TPOPAEYELS KTA.

To moudl pvBuier v  taydmTa ™G
avVAYVOONG KEWEVOL , OGTE VO KATOVOEL TO
nepteyopevo. Ilpoodevtikd avéaver v
TayOTNTO,cVYKpatel Kot pabaivel To koplo
onueia pe Aégelg KAedd mov voypoppilet.
AOCKNOES KOTOVONGONG KOl EKQPOCNG TOL
VONUATOC HE EPMTNCEG-OMAVINGEL TOV
TOTOV <TTO10G, TOV, TOTE, TL, YLUTI».
2Hvdeon TOV VONLATOG TOV
eNeEePYACUEVOV TOPOLYPAPOV poG
evomrtog m.y. To moudl SwoPdler mapoapndt
2-3 oelidwv, ovvdéel TO VONUO TOV
TOPAYPAPOV KOl KATOVOEL TO TEPLEYOUEVO

OAOKAN POV TOL TOPOLO10D.
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4.6.9.Na yphoel cwotd dounuévo

KelpEVO.

Evotnra 7: I'pant) 'Ex@pacn
4.7.1.Na kotoypaQet Tic EUTEPIES TOV

o€ NUEPOLOY1O.

4.7.2.Na opyovmdveL T GKEYN TOL TPV

TNV KOTAYPAYEL.

4.7.3.Na dopei o ypamtd tov AOYo o€

TOPAYPAPO.

4.7.4 Na cvvdéet Tig Tapaypipouvs G

EVOTNTO.

AcCKNCES YPOONG Kol OpPYAVOGMG TOL
KEWEVOL LE TO. OMAPOATNTO, GTOLXEID T.Y.
guovayvooTto  ypaupato, onueio otigng,
TapAypopol pe Aoykn akoiovdia, ®ote va

YIVETOL KOTAVOTNTO TO YPOTTTO

AGKNGELS YPAPNG HE MUEPOLOYIOKO TPOTO
OV TPOKVTTEL OO GUVOLIALEG, eumelpieg
KOl OpOosTNPLOTNTEG TOL TOUO0D LE COOTN
doun Ko akoAovia.

AcKNGES KOTAvONoNG Kol OpYAVMOONG TOV
OKEYEWV UE  AOYIKY] okoAovBio  m.y.
XPNOWOTOUDVTOG EIKOVEG €ENYOVUE OTO
odt OTL LE TN GEPE TOV EYOVV Ol EIKOVES
Ba YpAYEL TIC TPOTAGELG TOVL.

Aocknoelg 66unong tov yportod Adyov o€
napdypago. To moudi aokeitor o) va
tomoBetel dV0, TPEIS, TPOTAGELS GE AOYIKN
oelpd B) vo 0kodopEl [or TOPAYPUPO LE
dopikd  otoyeion TG TPOTAGES OV
ocvvdéovtarl pe Aoyikn axoilovdio. Ot AéEeig
mpémel  vo.  tovilovion omoTd Kol va
uraivouv Ta avaykoio onueio g otiéng.
Aocknoelg ohvdeong tov mapayplowyv oe
pioe eVOTNTA E TN CMOTY| YWOPOYPOVIKN

axoAlovBio Tov VO HaTOG TOVG.
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5. I'evik1] Evotnra: MaOnocwokég dvokorieg ota Madnpotikd

Evotnra 1: Api@poi kor MaOnpatika coppoira

5.1.1.Na dwakpivel v amdALT Ko

TOKTIKT £vvola TOV aptOpov.

5.1.2.Na cuvdéet 10 yportd cOUPoAO
LE TNV OOAVTN KoL TOKTIKY

évvola Tov ap1Opov.

5.1.3.Na dwakpiverl aptBpovg kot

YPOULOTO TOV HOALOVV OTTIKA.

5.1.4.Na ypdoet Toug aptBpovg pe )

GMOTY GEPA TOV YNEI®V TOVG.

5.1.5.Na dwakpiverl To cOpPora Twv
TEGGAPOV APIOUNTIKOV TPAEE®V
KOl TOVG GLVOLAGHLOVG TOVG.

5.1.6.Na aokeiton oty ekpddnon g
TPOMOIOELOG TOV

TOAAOTAQGLOGLOV.

AlWkplon ™G amOALTNG KOl  TOKTIKNG
évvolag tov aplBpov my. O aplBudg «3»
onAover éva  obvolo 3 OVTIKEWWEVOV
(amoAvTog aplfudc) Kot OvEPOVEL aKOUaL
mv 14N pe v évvola Tpitog (taktikdg
apiuog).

Ipont ovvdeon Tov cvpPforov pe v
amoOALTI KOlU TNV TOKTIKY] £vvoll TOL
aplBuod my. To ypamtd cvpPoro «3»

ocuvdéeTon pE  TO  OOVOAO TPV

OVTIKEWWEVOV Kol He TNV €vvold  TNG
dwdoyng éva-1, dvo-2, 1pia-3, mp®TOC,
denTeEPOG, TPiTOC.

Acknoelc  Oobkpiong  aplBudv kot
YPOUUAT®OV TOL £YOLV OMTIKY) OUOLOTNTO
Y. «€-3», 5-6%», «26», «-9».

Aocknoelg  ypapng oplBudv  yopig vo
napareinet ynoeio (2305 avti 235), va
npocOétel (145 avti 1145),va avtikabiotd
(683 avti 663),va avtioTpEPEL OAOKANPO 1
uépoc tov apuov (54 avti 45, 235avti
253).

Abxpion tov copPorov (+, -, X, /), ko
TV cLVOVacU®V Tovg (+-), (+X), (/X) ot
avtioTotyeg TpAEeLs.

Acknon oty ekuddnon g TPomaidELag
TOL TOAMATAAGLOGHOD : -0) O
TOALOTAAGLOGUOC MG TpOGheon iowv
oLVOL®V. —3) apOUNTIKA ToLyVidle e

TIVOKEC.
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Evétnto 2: 'hooco ko MaOnpatikd

5.2.1.Na pobaivel kot xpnoLonotet to

ap1OunTIKo AeENdy10.

5.2.2.Na pobaivet kot xpnoLonotet to

YEOUETPIKO AeEINOY10.

5.2.3.Na avtilopupdverot
Aoyuopafnuotikn doun evog
AeKTIKA SloTVTOUEVOD

TPOPANLLOTOG.

5.2.4 Na ypno1Uomolel GTPOUTNYIKEG

emilvong Tov TPofANUATOV.

5.2.5.Na yeviKeDEL S10TVTMOVOVTOG

opotla TpoPAnuata.

Expabnon  kor  ypriom  opBuntikov
Ae&lhoyiov m.y. ovouaTo TOV  aplOudv,
avaAvon o€ LOVASES,0EKAOES, EKOTOVTAOEG,
YMAdES,M €Vvold TOV TEGCAP®V TPAEEMV:
npocBeon-falm oha pali, apaipeon Pyalo,
TOAMOTAQGCIOGUOG  emavolaupave Kot
dwaipeon popdlm KA.

Expabnon tov yeoperpikod Ae€ihoyiov pe
TNV OKPIoT KOl OVOUOGIO YEMUETPIKAOV
CYNUATOV T.X.014KPIoT TOV TPIoIAGTATOV
YOPOL HE TO MNKOG, TAATOS, VYOG,
avVoyvoplon Kot  OldKplon  YEOUETPIKMV
GTEPEDV.

Avtiinyn g AoywopaOnUoTIKNG SoUNG
€VOG AEKTIKA OTUTOUEVOL TPOPANUATOG
n.x. Koatavoel to keipevo tov mpofinparog,
OlOKPIVEL TO OVGLDOEG OO TO EMOVGLMIEG,
OLUVOEEL  TOL  EMPUEPOVG  OTOlKEl otV
ovvBeon Tov OAOV K.T.O.

Xpnomn oTpoTyIK®V ETIALGNG
TPOPANUATOV @) ETMKEVIPOOT) TNG
TPOCOYNG G€ dVO UETAPANTESG TOVTOYPOVAL
Y. WMKOG-TAATOG, XPOVOG-OATOGTACT),
ypodua-cynua. B) chvdeon tov empuépoug
otoyeiowv otn ovvheon Tov 6AoL (Pripara
emilvong — task analysis ot cOvOeon).
Awtdmmon opolmv TpoAnudtwv
ATOPEVYOVTOS T LIEPATAOVGTEVCELS KOl

TIG YEVIKEVGELC.
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6. Fevui) evotnTa: Topmeprpopd

Evotnra 1: ZvvareOnpoatuc) vroostpiln

6.1.1.No Kotovoel Kot vo amodEyeTon

70 TPOHPANUA TOV.

6.1.2.Na eA&yyel T CLUTEPIPOPE TOV

(owtoéreyyog).

6.1.3.Na avtoa&roroyet T1g Tpdéelg

TOVL.

6.1.4.Na evBappovetor oty gvioyvon

™G OeTIKNG CLUTEPIPOPALG.

6.1.5.Na avantiocel KOVOVIKEG

ouvvnoeieg.

Kotavonon kot amodoyr| tov padnclokodv
SVOKOAMDV Ko TV APVNTIKAOV
cuvasOnudtov m.y. amoyontevot, Ayyog,

@OPog amotuyiog, unxavicpot dpvvog.

‘EAeyyoc g ovumepipopds tov HETA amod

EKTiOEVLON  (VTOGTNPIKTIKG TPOYPALLLLOTOL
TPOTOTOINONG GLUTEPLPOPAC).

Avamtoén avtoekTiunong Kol mopodnon
TOV OO0V Yl va. awtoPaduoroyeitat, va
avtoollohoyeiton  pe  TOpPOyN]  TOAADV
EVKOIPLAV Y10l EMLTUYLOL.

EvBdppuvon oty evioyvon g Oetikng
GULUTEPIPOPAS LE QTOPLYN| TOPOTNPNCEDV
TILOPIOV KOl YOPOKTNPIOTIKOV OTTWG ..
KTEUTEANG?.

AvantoEn  KOWOVIKOV  ouvnleidv  Ommg

QWia, cVVEPYAGID, GLVTPOPIKOTNTA.

Evotnro 2: Avanton wavotTev TPoypoUpNaTIGHov

6.2.1.No mtapwBeiton o€ dpdon Kot va

OpPYOVMVEL TNV €PYOGio TOV.

6.2.2.Na poypappatilel tnv epyacia

TOV UE XPOVOSIOYPELLILATA.

Evepyomoinom kot opydvmon g epyaciog
Tov m.Y. KoaBopilet o©TOHYOLE KoL TOVG
TPOYLOTOTOLEL.

[Ipoypappotionds g epyaciog Tov e
ypovoolaypaupata, — dlayeipton  LAMK®V,
amoypoen €wWovV, pe Pacn 1o MUEPNOLO
TPOYPELLLLLOL.
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Evétnta 3: Bektioon g avayveoTIKIG GUTOEIKOVAG

6.3.1.Na Piovet ikavomoinon amod

(POVOLOYIKT TOV ETAPKELQL.

6.3.2.Na fidvet ikovoroinon and v

OVOLYVOGTIKT] ETAPKELQ.

6.3.3.Na katavoel Kot vo, amodéyetot

TG AVOYVOOTIKEG OVGKOALES.

6.3.4.Na anodéyetar o opOoypapikd
A0 .

6.3.5.Na avtoaioroyet kot va
amodyeTal TG SVOKOAMES GTO

daPacpd Tov.

Exdniooelg  awoOnudtov  wovomoinong
AMOY® ™G eoOVOLOYIKNG emdpkelag m.y. To
modt  owakpivel  Myovg,  povhuata,
@B6yyoLG.

ExdnAooelg aobnudtov kavonoinong m.y.
To moudl dwPalel ko koatavoet AEEelg Ko
Kelpeva e emookipocio

ATOOEYETOL TIG OVOYVOOTIKEG OLGKOAIEG
.. To puBuod, Tov TOVIGU), TO GLVTOVIGUO
NG QVATVONG, TO YPOUATICUO TNG POVNG.
Amodéyeton kot otopOBdvel ta opBoypapikd
AGOM 1. AdOn oty apyn, ot péon, 610
TéAOG NG AEENG, oTa Keoiaio péca ot
AEEM, oTOV TOVIGUO, oTO onueia oTiENG.
Exonlmoeglg aecnpdrov kavomoinong yu
10 dwPacpd tov. To moudi pabaiver va
aviyyvedel TN O©TACN TOL OMEVOVIL GTO
owpacpo  my. Tov  apéoovv  ta
Aoyomaiyvia,  Kovomolgiton  pe TNV
avhyvoon PPAiov kot dwPaler  yw

gvuyopiotnon tov.
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