
1.3 Πρόγραμμα Κοινωνικής Ένταξης - Διδασκαλία Κοινωνικών Δεξιοτήτων

Πρόκειται για Πρόγραμμα_Εργαστήριο Δεξιότητας Αγωγής Υγείας με θεματική 
την κοινωνική ένταξη.

Σκοπός του  προγράμματος: η  κοινωνικοποίηση  και  η  ομαλή  ένταξη  των 
μαθητών στην κοινωνία.

Διδακτικοί  στόχοι: μέσα  απ’  τους  οποίους  επιτυγχάνεται  η  κοινωνικοποίηση 
βοηθούν  τους/τις  μαθητές/τριες  να  αποκτήσουν  κοινωνικές  -επικοινωνιακές- 
λειτουργικές δεξιότητες, κοινωνικές γνώσεις, καθώς και γνώση του εαυτού τους.

Μακροπρόθεσμος  στόχος:  να  εξελίξουν  οι  μαθητές/τριες  την  ικανότητα 
αυτοπροσδιορισμού,  ανεξάρτητης  και  αυτόνομης  λειτουργίας  μέσα  στην 
κοινωνία.

Μεθοδολογία: επίσκεψη σε κατάστημα εστίασης (Τρυποκάρυδος) με τη χρήση 
οπτικοποιημένου  υλικού-  καρτελάκια  και  επιβράβευση  με  χαρούμενες 
φατσούλες, όταν οι μαθητές/τριες θα παρουσιάζουν κοινωνικά και λειτουργικά 
αποδεκτή συμπεριφορά .

Αριθμός μαθητών/τριών που συμμετέχουν : Aμιγές τμήμα με σύνολο μαθητών, 
τέσσερις (4).

Εκπαιδευτικοί που συμμετέχουν: Πιτσουλάκη Αντωνία

Συντονίστρια : Aβραμίδου Μαρία


