
Υλικά που θα χρειαστώ

• 30 αβγά

• 1 κόκκινη βαφή για κρύο νερό

• 1/2 κουταλάκι του γλυκού αλάτι

• 1/2 ποτηράκι του κρασιού ξύδι

• βαμβάκι

• ελαιόλαδο για το γυάλισμα



Βάζω σε κατσαρόλα απλωμένο το βαμβάκι στον πάτο. 
Έτσι όπως στην φωτογραφία.

•Έτσι όπως στην
φωτογραφία.



•Έτσι όπως στην
φωτογραφία.

Πλένω τα αβγά και τα βάζω μέσα στην κατσαρόλα πάνω στο 
βαμβάκι. Σκεπάζω με νερό. Βράζω σε χαμηλή φωτιά για 10 
λεπτα.



•Έτσι όπως στην
φωτογραφία.

Λιώνω την βαφή σε λίγο ζεστό νερό σε ενα μπολάκι. Ρίχνω το κόκκινο 
νερό στην κατσαρόλα μέσα σε κρύο νερό. Το νερό της κατσαρόλας να 
είναι 1 λίτρο.



• Στην φωτογραφία 
βλέπω το ξύδι και το
αλάτι.

Ανακατεύω το ξύδι και το αλάτι μέσα στην βαφή.



• Έτσι όπως στην
φωτογραφία

Βάζω τα αβγά ένα ένα στη βαφή με ένα μεγάλο κουτάλι



• Έτσι όπως στην
φωτογραφία

Αφήνω μερικά λεπτά μέχρι τα αβγά να γίνουν κόκκινα.
Τα βγάζω με μια κουτάλα με τρύπες



• Έτσι όπως στην
φωτογραφία

Βγάζω όλα τα αβγά και με λίγο βαμβάκι τα αλείφω με 
λάδι. Μετά σκουπίζω με στεγνό πανί.



•Μπράβο!

Και του χρόνου

Τα αβγά μου είναι έτοιμα


