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Το EU RICE Πρόγραμμα
To EU RICE είναι ένα ευρωπαϊκό πρόγραμμα που υλοποιείται από την ΑΓΡΟΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΚΗ 
ΣΥΜΠΡΑΞΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ Α.Ε. (ΕΑΣΘ) και το CONSEJO REGULADOR DE LA DOP ARROZ DE 
VALENCIA (Ρυθμιστική Αρχή του ρυζιού ΠΟΠ Βαλένθια). 
Βασικός του στόχος είναι η ενημέρωση για τις αυστηρές προδιαγραφές που διέπουν την 
καλλιέργεια του ρυζιού στην Ευρώπη. 
Η επιλογή του ευρωπαϊκού ρυζιού εγγυάται σε καταναλωτές και παραγωγούς την ποιότητα και την 
ασφάλεια στο καθημερινό τραπέζι, ενώ οι ήπιες γεωργικές πρακτικές προστατεύουν το 
περιβάλλον για έναν βιώσιμο πλανήτη προς τις μελλοντικές γενιές
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Το κύριο μήνυμα του προγράμματος είναι 
η βιώσιμη πτυχή της παραγωγής ρυζιού 
στην Ευρώπη. Στόχος του είναι η 
εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση των 
καταναλωτών στις χώρες-στόχους 
(Ελλάδα, Ισπανία) σχετικά με το πώς η 
ευρωπαϊκή καλλιέργεια ρυζιού συμβάλλει 
στη βιοποικιλότητα, τη διατήρηση και τη 
βιώσιμη χρήση της γης, καθώς και στη 
διαχείριση των υδάτων και του εδάφους. 
Επιπλέον, το πρόγραμμα υπογραμμίζει τις 
ευκαιρίες απασχόλησης στις αγροτικές 
περιοχές.

Στόχος

Για την επίτευξη 
αυτών των στόχων, η 
στρατηγική δράσης 
χρησιμοποιεί ένα 

ολοκληρωμένο μείγμα 
επικοινωνίας, που 

συνδυάζει τόσο 
παραδοσιακά όσο και 

ψηφιακά κανάλια 
μάρκετινγκ.

Η πληροφόρηση διανέμεται μέσω:
• Φυλλαδίων 
• Ιστοσελίδας 
• Μέσων κοινωνικής δικτύωσης
• Καταχωρήσεων σε περιοδικά
• Food Ambassadors (Πρεσβευτές Ρυζιού 

με δημοφιλή γαστρονομικό προφίλ)
• Bίντεο
• Σεμιναρίων
• Masterclasses
• Συμμετοχής σε εμπορικές εκθέσεις
• Εκπαιδευτικών ταξιδιών 
• Φεστιβάλ ρυζιού

Δράσεις



«Ενέργειες Ενημέρωσης & Προώθησης της βιώσιμης πτυχής παραγωγής 
Ρυζιού στην Ευρώπη»

Βιώσιμη Καλλιέργεια Ρυζιού

✓ Η βιωσιμότητα στην αγροτική παραγωγή, συμπεριλαμβανομένης της καλλιέργειας ρυζιού, έχει καταστεί κρίσιμη 
για την ισορροπία των περιβαλλοντικών, κοινωνικών και οικονομικών πτυχών. 
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Το ρύζι είναι ετήσιο φυτό του οποίου η καλλιεργητική 
περίοδος είναι από τον Μάιο έως τον Οκτώβριο. Η 

καλλιεργητική περίοδος ξεκινά με την προετοιμασία 
του εδάφους και περιλαμβάνει το όργωμα, την 

ισοπέδωση και την προσθήκη βασικών λιπασμάτων. 
Αρχές Μαΐου, ακολουθεί η κατάκλιση των χωραφιών 

με νερό και η σπορά. Στη συνέχεια, το φυτό 
αναπτύσσεται στο νερό κατά τη διάρκεια του 
καλοκαιριού, με τη συγκομιδή να γίνεται τον 

Σεπτέμβριο και τον Οκτώβριο.

Η άρδευση των χωραφιών γίνεται μέσω ενός 
εκτεταμένου αρδευτικού δικτύου. Το τοπίο της 

περιοχής αποτελείται από τους ορυζώνες, τα κανάλια 
άρδευσης και τις αποστραγγιστικές τάφρους.
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Η παραγωγή του ρυζιού είναι βιώσιμη αφού οι παραγωγοί υιοθετούν 

καλλιεργητικές πρακτικές που:

• μειώνουν τον περιβαλλοντικό αντίκτυπο

• διασώζουν τους πόρους

• προάγουν την ευημερία των κοινοτήτων

Αυτή η ολιστική προσέγγιση καλύπτει ολόκληρο τον κύκλο 

παραγωγής, από την επιλογή ποικιλιών ρυζιού και τη διαχείριση των 

αγρών μέχρι τη χρήση νερού και λιπασμάτων υπεύθυνα, καθώς και 

την επεξεργασία και διανομή του τελικού προϊόντος. 
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Το ρύζι άρχισε να καλλιεργείται συστηματικά στην Ελλάδα πριν από ογδόντα 

περίπου χρόνια για την ιδιότητά του να «ξεπλένει» το έδαφος και να βελτιώνει τα 

εδαφολογικά χαρακτηριστικά του. Σύντομα όμως, χάρη στις ιδανικές 

κλιματολογικές και εδαφολογικές συνθήκες, το ελληνικό ρύζι ξεχώρισε για την 

ποιότητά του και κατέκτησε ένα ολοένα και μεγαλύτερο μερίδιο αγοράς τόσο 

στην Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό. Οι ελληνικοί ορυζώνες βρίσκονται στις 

παρόχθιες περιοχές των ποταμών Αχελλώου, Σπερχειού και Έβρου αλλά κυρίως 

στον νομό Θεσσαλονίκης, στο Δέλτα των ποταμών Αξιού, Λουδία και Αλιάκμονα, 

μία περιοχή που ανήκει στο Ευρωπαϊκό Δίκτυο Προστατευόμενων Περιοχών 

Natura 2000 και προστατεύεται από τη Σύμβαση Ramsar.  Η περιοχή αποτελεί 

έναν ιδανικό βιότοπο για πολλά απειλούμενα είδη πουλιών, όπως ο 

αρυροπελεκάνος και η λαγγόνα ή σπάνια θηλαστικά και άγρια ζώα όπως ο 

ευρωπαϊκός κάστορας, η ευρασιατική βίδρα, τσακάλια και λύκους.

Καλλιέργεια ρυζιού στην Ελλάδα
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H περιοχή της Βαλένθια στην Ισπανία, λόγω της ιδιαίτερης μορφολογίας της όσο 

και της ιστορικής της συνύπαρξης με τους Άραβες, υπήρξε ένα από τα πρώτα 

μέρη στην Ευρώπη όπου καλλιεργήθηκε το ρύζι από τον 8ο αιώνα μ.Χ.. Σήμερα το 

ρύζι της Βαλένθια είναι προϊόν με Προστατευόμενη Ονομασία Προέλευσης, χάρη 

στην πρωτοβουλία των αγροτών και των μεταποιητών της περιοχής που ήθελαν 

να πιστοποιήσουν την εξαιρετική ποιότητά του. Εκτός από σημαντική 

ενασχόληση των κατοίκων της περιοχής, η καλλιέργεια του ρυζιού στη Βαλένθια 

αποτελεί βασικό παράγοντα στη διατήρηση της βιοποικιλότητας καθώς εκεί 

διατηρούν τις φωλιές τους σπάνια ζώα και πτηνά.

Καλλιέργεια ρυζιού στην Ισπανία



ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΠΟΛΥ
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