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          Νέα Σμύρνη,  07-11-2025 

 
           Αρ. Πρωτ.:   20196

 

Ταχ. Δ/νση : Λεωφόρος Συγγρού 165  

Τ.Κ. – Πόλη : 17121 - Νέα Σμύρνη 

Πληροφορίες       : Δ. Μπεκατώρου 

Ιστοσελίδα  : http://dipe-athin.att.sch.gr 

                                   https://blogs.sch.gr/dimbekator/  
Email                      : dbekagogiygeias@gmail.com 

         Τηλέφωνο              : 213 1617456 

               ΠΡΟΣ:  

          1.Διευθυντές/ντριες Δημοτικών Σχολείων 
της Διεύθυνσης Π.Ε. Δ΄ Αθήνας 
2.Εκπαιδευτικούς Δημοτικών Σχολείων            
της Διεύθυνσης Π.Ε. Δ΄ Αθήνας 

 
               ΚΟΙΝ:  
1.Επόπτη Ποιότητας της Εκπαίδευσης της 
ΔΙ.Π.Ε. Δ΄ Αθήνας 
2.Συμβούλους Εκπαίδευσης της ΔΙ.Π.Ε. Δ΄ 
Αθήνας 

 
               

 
 

Πρόσκληση συμμετοχής εκπαιδευτικών σε Επιμορφωτική Εσπερίδα : 

«Οδική Ασφάλεια & ψηφιακή δημιουργία» 

Σας ενημερώνουμε ότι η Δ΄ Διεύθυνση Π.Ε. Αθήνας, δια της Υπεύθυνης Αγωγής Υγείας, σε 

συνεργασία με το Τμήμα της Εκπαιδευτικής Ραδιοτηλεόρασης και Ψηφιακών Μέσων του 

Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, και το Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας 

«Πάνος Μυλωνάς», διοργανώνουν Επιμορφωτικό Διαδικτυακό Σεμινάριο με θέμα: 

 

Οδική Ασφάλεια & ψηφιακή δημιουργία 

Το σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 12 Νοεμβρίου 2025, και ώρα:17:00-19:30. 

Σύντομη περιγραφή της Επιμόρφωσης: Σκοπός της επιμορφωτικής δράσης είναι, οι 

συμμετέχοντες/χουσες να ενημερωθούν για τη σημασία της πρόληψης και τη μείωσης των 

τροχαίων συμβάντων στους μαθητές, μέσω της εμπλοκής τους στον διαγωνισμό, ώστε να 

αποκτήσουν περισσότερες γνώσεις και να ευαισθητοποιηθούν σε θέματα κυκλοφοριακής 

αγωγής. 
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Συγκεκριμένα, οι συμμετέχοντες/χουσες εκπαιδευτικοί θα ενημερωθούν για τις πολλαπλές 

πλευρές του θέματος που αφορά το παιδί ως πεζό, ως επιβάτη και ως οδηγό ποδηλάτου, 

καθώς και για τις διδακτικές προσεγγίσεις που αφορούν την ευαισθητοποίηση και την 

ανάπτυξη δεξιοτήτων στα παιδιά προσχολικής και σχολικής ηλικίας, μέσω της χρήσης 

ψηφιακών μέσων και εργαλείων. Το σεμινάριο περιλαμβάνει θεωρητικές εισηγήσεις, 

παραδείγματα καλών πρακτικών καθώς και παρουσίαση εκπαιδευτικών εργαλείων για την 

επιλογή και διεξαγωγή κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς από τους ενδιαφερόμενους 

εκπαιδευτικούς των αντίστοιχων Εργαστηρίων που εντάσσονται στην ενότητα κατά την 

ανάπτυξη project στο πλαίσιο των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων των «δράσεων Ενεργού 

Πολίτη». 

Δηλώσεις συμμετοχής, ως την Τετάρτη 12/11/2025 στον παρακάτω σύνδεσμο: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf8zf3GuSF9av3mRq0OcU7UyeU49QDoqFVrdS

QprteOxcwjzQ/viewform?usp=header 

Θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής. 

 

Η Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Δήμητρα Μπεκατώρου             

                                                                                 

                                                                                                      Ο Διευθυντής Π. Ε. Δ΄ Αθήνας 

 

                                                                                                        Ιωάννης  Ν. Κουμέντος 
 
 
 
 
 
 
 

 
*Ακολουθεί επισυναπτόμενο έγγραφο με το πρόγραμμα του Σεμιναρίου 
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Ενδεικτικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης: 
 

17:00 Έναρξη – Χαιρετισμός 
Βασιλική Δαννέλη-Μυλωνά - Πρόεδρος Ινστιτούτου Οδικής Ασφάλειας 
(Ι.Ο.ΑΣ.) «Πάνος Μυλωνάς» 

17:15 Ψηφιακός Γραμματισμός και Δημιουργικότητα: 
Μαθητικοί διαγωνισμοί ψηφιακής και οπτικοακουστικής δημιουργίας της 
Εκπαιδευτικής Ραδιοτηλεόρασης για την Οδική Ασφάλεια 
Σοφία Παπαδημητρίου – Προϊσταμένη Τμ. Εκπαιδευτικής Ραδιοτηλεόρασης 
και Ψηφιακών Μέσων, Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 

17:30 
  

Οδική Ασφάλεια: Το πρόβλημα 
Δημήτρης Χατζηδοπαυλάκης – Εκπαιδευτής,  Υπεύθυνος Κινητής Μονάδας 
Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας (Ι.Ο.ΑΣ.) «Πάνος Μυλωνάς» 

17:50 Ψυχοκινητική ανάπτυξη και Οδική Ασφάλεια στα παιδιά σχολικής ηλικίας, 
Λένα Σαγιά, Head of Road Safety & Sustainable Mobility Education 

18:10 Βιώσιμες Πόλεις,  Αφροδίτη Γκαμπούρη, MSc Κοινωνιολόγος, Συντονίστρια 
Δράσεων & Εκπαίδευσης Δυτικής Ελλάδας 

18:30 Εκπαίδευση στην Οδική Ασφάλεια και Κινητικότητα: Καλές πρακτικές & 
εργαλεία για εκπαίδευση μαθητών Α/θμιας Εκπαίδευσης, Λένα Σαγιά, Head of 
Road Safety & Sustainable Mobility Education 

18:50 Εκπαίδευση στην Οδική Ασφάλεια και Κινητικότητα: Καλές πρακτικές  & 
εργαλεία για εκπαίδευση μαθητών Β/θμιας, Όλγα Παπαρίδου, Εκπαιδεύτρια 
Ι.Ο.ΑΣ. «Πάνος Μυλωνάς» 

19:10 Παραδείγματα βραβευμένων έργων 

19:15 Συζήτηση – Διευκρινήσεις – Ερωτήσεις    
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