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ΘΕΜΑ:  «Πρόςκληςη ςε Επιμορφωτική Ημερίδα» 
 

Σασ καλούμε να ςυμμετϊςχετε ςτην Επιμορφωτικό Ημερύδα για τισ/τουσ 

Εκπαιδευτικούσ των τϊξεων Δ΄, Ε΄, ΣΤ΄ α) των Δημοτικών Σχολεύων τησ 6ησ Θϋςησ Σ.Ε. 

Δαςκϊλων Δ' Αθόνασ και β) των Δημοτικών Σχολεύων 1ο, 2ο, 3ο, 5ο, 6ο, 7ο, 12ο, 13ο 

Νϋασ Σμύρνησ τησ 4ησ Θϋςησ Σ.Ε. Δαςκϊλων Δ' Αθόνασ με τα ακόλουθα ςτοιχεύα: 

 

1. Θέμα: «Εκφϊνςεισ τησ κρύςησ ςτο ςύγχρονο ςχολεύο».  

 

2. Χρόνοσ: Παραςκευό 15 Δεκεμβρύου 2023. 

 

3. Τόποσ:  10o Δημοτικό Σχολεύο Αγ. Δημητρύου (Διεύθυνςη: Εθνομαρτύρων & 

Τρακϊδα 1, Αγ. Δημότριοσ Αττικόσ, τηλ. 2109333385). 

 

4. Οργάνωςη – Συντονιςμόσ: Σύμβουλοσ Εκπαύδευςησ 6ησ Θϋςησ Σ.Ε. 

Δαςκϊλων Δ' Αθόνασ κ. Ιωϊννησ Λαζαρύδησ & Σύμβουλοσ Εκπαύδευςησ 4ησ 

Θϋςησ Σ.Ε. Δαςκϊλων Δ' Αθόνασ κ. Κων/νοσ Κωτςύδησ, ςε ςυνεργαςύα με την 

Υπεύθυνη Αγωγόσ Υγεύασ Δ/νςησ Π.Ε. Δ' Αθόνασ, κ. Δόμητρα Μπεκατώρου, με 

τη φμβουλο  Εκπ/ςησ ΠΕ30, Κοινωνικϊν Λειτουργϊν, κ. Γ. Μπουλμζτη και το 

Κζντρο Πρόληψησ & Εξαρτήςεων «Ήλιοσ» διά του Επιςτ. Τπεφθυνου του Κζντρου, 

Ε. Κωνςταντίνου 

 

 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 
ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ, ΘΡΗΚΕΤΜΑΣΩΝ  

& ΑΘΛΗΣΙΜΟΤ 
---------------- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΗ 
Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑ ΕΚΠ/Η ΑΣΣΙΚΗ 

 ----------------- 
4ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΣΡΟ 

 ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ ΧΕΔΙΑΜΟΤ ΑΣΣΙΚΗ 

 Σαχ. Δ/νση: 
 
Σηλ.:   
Ηλεκτρ. Σαχ.: 

  Λ. υγγροφ 165, Σ. Κ. 
  17121, Ν. μφρνη  
  213-1617442 
   4pekes@attik.pde.sch.gr 

Πληροφορίες: κουλάκη Αρετή  
ΙςIστοσελίδα:  https://blogs.sch.gr/4pekesat 

 
  
  

 

 

Νζα μύρνη, 29/11/2023 
 

 

   
ΠΡΟ:  
ΔΗΜΟΣΙΚΑ 3ο, 5ο, 6ο, 8ο, 10ο, 12ο, 15ο, 
18ο ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ /  
8ο, 13ο ΠΑΛΑΙΟΤ ΦΑΛΗΡΟΤ                                                                                                                                     
ΙΔΙΩΣΙΚΟ ΔΗΜΟΣΙΚΟ: «ΤΓΧΡΟΝΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΗΡΙΑ Μ. ΧΟΤΡΔΑΚΗ Ε.Π.Ε.» & 
ΔΗΜΟΣΙΚΑ 1ο, 2ο, 3ο, 5ο, 6ο, 7ο, 12ο, 13ο 
ΝΕΑ ΜΤΡΝΗ 

 
 

  

 ΚΟΙΝ: 
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5. Εκπαιδευτικοί ςτουσ οποίουσ απευθύνεται η επιμορφωτική δράςη: Οι 

εκπαιδευτικού ΠΕ70 και παρϊλληλησ ςτόριξησ των τϊξεων Δ΄, Ε΄, ΣΤ΄ των 

δημοτικών ςχολεύων Αγ. Δημητρύου - Ν. Σμύρνησ που προαναφϋρθηκαν *. 

*   Η παρουςύα των εκπαιδευτικών ςτην επιμορφωτικό ημερύδα εύναι υποχρεωτικό.  

Γενικό Πρόγραμμα Επιμορφωτικήσ Ημερίδασ  

(Ειςηγητέσ – Θεματικά Αντικείμενα): 

 

 08.10 – 08.30: Προςϋλευςη - Εγγραφϋσ - Χαιρετιςμού. 

 08.30 – 09.00:  Ειςόγηςη τησ κ. Δόμητρασ Μπεκατώρου, Υπεύθυνησ Αγωγόσ 

Υγεύασ Διεύθυνςησ Π.Ε. Δ' Αθόνασ, με θϋμα: «Επιθετικότητα 

και ψυχικό υγεύα ςτο ςχολεύο» 

 09.00 – 10.00: Ειςόγηςη του κ. Ευϊγγελου Κωνςταντύνου, Ψυχοθεραπευτό, 

Επιςτημονικού Υπεύθυνου του Κϋντρου Πρόληψησ των 

Εξαρτόςεων «Ήλιοσ», των Δόμων Αγύου Δημητρύου και Νϋασ 

Σμύρνησ, με θϋμα: «Η βύα και η επιθετικότητα των εφόβων 

ςόμερα. Αιτύεσ του φαινομϋνου και η ςημαςύα τησ 

πρόληψησ» - ςυζότηςη αναςτοχαςμού. 

 10.00 – 10.20: Διϊλειμμα 

 10.20 – 11.00: Ειςόγηςη - Βιωματικό Εργαςτόριο του κ. Κων/νου Κωτςύδη, 

Συμβούλου Εκπαύδευςησ 4ησ Θϋςησ Σ.Ε. Δαςκϊλων Δ' 

Αθόνασ, με θϋμα: «ΜΕΤΑβαύνω - ΜΕΤΑβαύνεισ - 

ΜΕΤΑβαύνουμε». 

 11.00 – 11.45: Ειςόγηςη του κ. Ιωϊννη Λαζαρύδη, Συμβούλου Εκπαύδευςησ 

6ησ Θϋςησ Σ.Ε. Δαςκϊλων Δ' Αθόνασ, με θϋμα: «Η Μετϊβαςη 

από το Δημοτικό ςτο Γυμνϊςιο και ψυχοπαιδαγωγικϋσ 

προεκτϊςεισ». 

   11.45 – 12.00: Διϊλειμμα 

 12.00 – 12.45: Ειςόγηςη τησ κ. Γεωργύασ Μπουλμϋτη, Συμβούλου 

Εκπαύδευςησ ΠΕ30 Κοινωνικών Λειτουργών, με θϋμα: 

«Αναπτύςςοντασ ςχϋςεισ εμπιςτοςύνησ ςτη ςχολικό 

κοινότητα: Συνεργαςύα ςχολεύου – οικογϋνειασ».  

   12.45 – 13.15:        Συζότηςη των εκπαιδευτικών ςε ολομϋλεια με το πϊνελ των 

ειςηγητών. Αναςτοχαςμόσ πϊνω ςε ψυχοπαιδαγωγικϋσ  & 

διδακτικϋσ πρακτικϋσ. Κλεύςιμο εργαςιών Ημερύδασ. 

 



                                                                                                      Οι Σύμβουλοι Εκπαίδευςησ 
 
 

                                                                                     Ιωάννησ Λαζαρίδησ & Κων/νοσ Κωτςίδησ 


