Mnviaia paBntikh epnpepida

Anporikol Ixoleiou Aplos Meoonvias

2xoAIkS €ros: 2023-2024

— Mhavupa ané ra naibia Tou oxoleiou pas

Mpiv 10 TéAos Tns oxoAikhs xpovids, anopacicape va eridEoupe pia oxoNikh epnpepida
yla va poipactolpe pali oas kanoles and Tis epyacies nou ypdyape h Tis epneipies
nou (hoape éros. EAniloupe va oas apéoer kar oas euxdpaore KAAO KAAOKAIPI !

‘Qpa yia naixvidi pe v A’ 1aén > cel. 2 NMEPIEXOMENA

As OupnBoupe ta nalid... pe v B’ 16én > ceh. 3

O1 avapvhoeis pas: Hpépa Maidikou BiBAiou > ceh. 4 - 5

O avapvhoeis pas: H wpaidérepn oxolikn ekdpopn > cel. 6
O1 avapvhoels pas: Lelopds Tnv @pa tou pabnparos > cel. 7
Tuvrayn Mayeipikns > oeh. 8

To ayannpévo pou pédOnpa > cel. 9

Yuvévieuén: Ma@nhtpia og polo... pendprep > cel. 9
Apdoeis: Ayann yia tnv noinon > ceh. 10- 12

Apéoeis: BIBAIoOnKkn ka1 ®ihavayvwoia > ceX. 13- 14
Apdoeis: O Aaxavoknnoés pas > oeh. 15-17

Apdoeis: Aépe OXI oro bullying > ceh. 18
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ano Tnv
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Koita&e npooexrika Bpes oto kpuntdXe€o 10 Aé€eis
nis 800 eIkdves kai nou éxouv oxéon HE TO Kalokaipl.
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va ¢raoel orov Oncaupo.
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OupnOoupe
ra nalid...
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Anponikol Ixoheiou Apios Meoonvias

HE TNV
B’ 1éd&n

Tdopa nou épxeral kahokaipl
kar Ba éxoupe nio NoAU ehelBepo xpdvo,
as BupnBoulpe ki as naioupe kanoia

nal\id napadooiaka naixvibia.

Ta 8iké pas ayannpéva eivai:

«Baoci\id, Baci\id...pe ta 12 onabia»

‘Eva naibi yiveral Bacihids.
Ta undhoina Tou pwvélouve dAa pal:
— Bacihig, Bacihid pe ta Sdbeka onabia! Ti Soueid;
Anavréer o BaoiNids:
— TepneAid.
Kai 1a naibid Aéve:
- As apxicoupe Souheid!
Ta naibid npoonaBolv va Sei€ouv pe vohpara kar kivacers otov Bacihid,
pia Souleid nou anogdoicav and npiv, va Kavouv.
O Baoihids npéner va paviéwer 1 Souleld.

«H pikpn ENévn»

Y10 kévipo kdBetar éva naibi nou naipver ekeivn T otiyph 1o dvopa tns pikphs ENévns.

O1 undhoinor kGvouv éva kUKo kal yupvouv yipw yipw Tpayouddvias:

«H pikph EAévn k&Betal kai khaier yiari Sev v nailouv o pidevddes Tns.

Yhkw endvw, kAeioe Ta patékia oou kal mdoe énoiov Bes.»

Ekeivn tn otiyph n EAévn midver éva naii kar npéner pe kheiotd 1a pdna va Bper noios eiva.
Yotepa pnaiver péoa autds nou eixe mdoer n pikph EAévn.
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O1 avapvinoseis pas

HMEPA
MAIAIKOY
BIBAIOY

Xavs Kpiotmiav Aviepoev

Tnv Tpitn 2 Anpiliou, Ty npépa Twv
yevebAiwv Tou yvwotold Aavou napapuba
Xavs Kpiotiav Aviepoev ylopraoape
oro oxoleio pas tnv MNaykéopia
Hpépa Maibikou BiBAiou.
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lla 10 okond autd, Slopyavmoape pia Spaparonoinon Tou
BiBAiou «To Tpayoudi tns yns» otnv onoia cuppereixav dAol
ol paBnrés kar o1 Sdokarol Tou oxoAeiou.

‘OMoi o1 pabnrés yvwpilape auth v 1cTopia yiati v eixape
S1aBaoer otnv BiBAMioBhkn Tou oxoleiou pas, ota nAaioia
Spdoewv pilavayvwoias.

Xwpiothkape oe 5 opddes kar avriotoixa, xwpicape My 1oTopia
oe 5 oKnvés.

K&Be opdda avélaBe va Spaparonoincer pia oknvi, Sivovias
«(wh» otous Npwes Tou napapubiod.

‘Hrav pia noAd Snpioupyikh kar Siaockebaortikh pépa kal
anoAatoape nou naiape Tov pdAo tou nBonoiou.




O1 avapvnoseils pas
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H wpaidérepn oxolikn ekd

TR L W

Mo pia eB&opdda, pia nhiddouotn pépa, niyape
oxoAeio kal pas nepipeve pia anioteutn éknAnén.

O &ieuBuvris Tou oxoleiou pas avakoivwoe 11 Ba
nape exSpopn oto notdpr va netdfoupe Tov xapTaerd
pas. Zinv apxn, érav Eekivhoape, KGvape pia otdon
oTov KANo pas hote dAol or pabntés va Souve Tov
KANO Has.

‘Orav ¢prdocape, apxicape GAoI va TPEXOUPE GTO
karanpdoivo ypaoidi nou Atav yepdro xapopnAia,
Hapyapites kal npacivédes.

‘Oa pipilav avoién, GAa 10 nio eviunwoiakd Atav To
noTapI He TIS NAMIES.

Z1n ouvéxela, popéoape yavria kar palépape dSha

1a okounibia. Apou BonBhoape éhoi, aicBavBhkape
noAU nepngavol nou kavape kar kakd yia 1o
nepiBaMov kal yia va aviapeiyoupe Tous eautols pas,
apxioape 1a naixvibia. Ta naixvibia nou naifape Arav
noMd, aMd 1o ayannpévo pou htav 1o Survivor. Mpiv
pUyoupe, Ao 10 oxoheio énaife oxovaki.

Auth n ekbpopn hrav noAd Siackedaortikh Kal
xahapwrikh. Xaphkape noAd v ¢gdon kai
{ekoupaoThkape ota SpopPa Naykdkia Tou noTapou.
EAniCw tnv endpevn popd va pnopécoupe va kdvoupe
kai Bohta pe s Bdpkes.



(@]

pas

Mpiv SUo eBOopddes ouvéBn éva yeyovds oto
oxoleio nou pas 1pdpale dhous.

Tis npwivés dpes éyive évas Suvatds oeiopos,
euTUXMS Xxwpis (NpIés.

‘Hrav npwi kar oty 14én pou kévape pébnpa.
Fapvika dpxice va kouviéral SAo 10 oxokeio.
‘ONoi poBnBikape kar pnhkape kdtw and 1a
Bpavia. Kpatdyape kard ta Bpavia pas kai
nepiyévape va orapatnoel. Aol otapdince o
oelopds kateBhkape dhor pe NoAA npocoxnh Tis
okdMes kai perd Bynkape 6w oto npoalhio.

‘Orav Bynkape éhor €§w, o1 Sdokahor pas
éBahav va kabicoupe pakpid and 1o oxoleio
yia va pnv xtunhcoupe. Aol npephoape, OAol
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Anponikol Ixoheiou Apios Meoonvias

anod Tov .
navvn Poucono

s 1’ 1a€ns

ulo

pwrdyape nds éviwoay 1@ GMa naibid my
dpa nou £yive o oeiopds. Merd and Aiyn dpa
pnihkape péoa ots 1ééels pas kal ouvexioape
10 pdBnpa ayxwpévol phnws yiver ki GANos
OEIopOs.

‘Orav tekeinoe 10 oxoAeio yupicape ota onitia
Has KAl NPEUNCAE.

EAnilw va pnv &avayiver oeiopds yiari pnopei va
nécouv onimia kai va yivouv (npiés. Enions, eixe
noAU kaipd va kavel oelopd edd oTo xwpId Kal
Sev 10 nepipévape. Na autd npénel va kpardpe
v Yuxpaipia pas kai va akohouBoupe Tis
obnyies yia va pnopoupe va avripetwniloupe
SAes T11s SUokoAes karactdoels, ANou Ki av
Bpiokdpaore.
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\ Yuvtayh Mayeipikis = Xivkai

=

To xivkdNi eival éva noAd Snpopinés (upapikd
otnv yewpylavh kouliva.

Eivar priaypévo and tuliypéva koppdna (Opns,
YEUIOTA pE KPEAS KAl PNaxapika.

YAIkaG

1 KNS kipé

W

‘Eva kpepptdi

‘Eva patocdki paiviavéd

‘Eva koutéAi Tou yAukoU ninépi

‘Eva koutd\i Tou yAukoU pnolkoBo

Ato phitlavia vepd

‘Eva koutd\i Tns colnas aAdr

‘Eva koutd\i Tns colnas Aadi

Na rnv {Opn Béloupe:

11 pAitCévia vepd

Eva kiNé alelpi

‘Eva koutdNi Tou yAukoU aAdr

Exté\eon

Xe éva pnoh pixvoupe AAdI, pixvoupe Tov
KIUA pe 1o KPePPUSI kal 1o paiviave.

Kai ta avakareloupe.

Yorepa ridxvoupe v (Gpn pas, v onoia
avoiyoupe kai Tnv yepiloupe pe Kipd.

Kai peré 1a kéBoupe oe pnahitoes

kai 1a Bpé&loupe oto vepd yia 30 Aenté.
Téhos 1a otpayyiloupe kar ta oepBipoupe
HE MINEpL.
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pabnpa

ané Tov Anécrolo KouBela tns LT’ 1éns

‘Eva ané ra ayannpéva pou pabnpara givai

n loropia. Eivar onoubaio va paBaivoupe yia tous
nPoyovous pas, ol ICTOPIES TwV ONoiwV Pas eUNVEOUV Kal
pas KAvouv unepngpavous.

Evas té1o10s EMnvas hrav kal o ©e6bwpos Kohokorpdvns.
O Kolokotpavns, yvwotds kar ws [épos tou Mopid ntav
yios tou Kwvoravr kai s Zapnias Kwtodkn. Xe nhikia

10 erwv nhyaive pe 1o yaiboupdki Tou otnv néAn yia va
noulnoer §0Aa kai va BonBhoer nv oikoyéveld tou.

To (o yNiotpnoe otn Adonn kai katéBpete évav Tolpko,
o onoios Tov xactoukioe. Autd Tov onpédeye kai
unooxéOnke va kdvel Ta ndvia dote va eAeubepwbei n
natpiba Tou.

ZYNENTEYEH Meydhos nia punBnke ot OiNikh Etaipeia kar dpxice va

eroipaler 1nv Enavéotaon otnv MNehondvvnoo.

Mabhrpia

’
O€ po>\o coe ld>s oas Aéve kai néoo xpovayv eiore;
z Me Méve Maoxahid BaoileBa kai eipar 31 erdv
pendpTep

ané v Aouleliw ofo epyaothpio Twv {axaponiacteiwv AAMIMOY,
oty Soupia

Ti Souleid kdvere;

Mapia BaocileBa

tns LT’ 14€ns , .
2 & noio néoto cuyKeKpIUEva;

Moia oxoAh xpeidornke va teAeidoerte yi” authi v Souleid;

Teheiwoa oro IEK Aéhta oy Kalapdra apronoids, ceg,
Texvikés (axapdnaotas kai payeipicoa

600 kaipd Souledere orou Adpnou;
Aoulelw ekei edd kal 5 phves

Méoes popés mv eBSopdba Sdouleterte;
T wpa @evyere kai NOTe €xeTe PeNS;

Aoulelin 6 popés v eBSopada and nis 7:00 ro npwi
ws 13:40 1o peonpépi kai éxw pend kdBe Kupiakh
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\ ano tnv

Hp® XpuooBépyn
™s LT’ 1d€ns

Apdosis

ATAINH TIA THN NOIHZH!

Ins 21 Mapriou, oto oxoleio pas
yioptraocape tnv MNaykoopia Huépa Moinons,
S1aBalovras noihpata alé kai

ypdgpovias 1a Sikd pas ANipepik.

Al
MAPTIOY

Haykéoma Huépa IIoinong

Ané 1a noihpara nou SiaBdcape pe v kupia Oava,
eyd Eexdpioa 1o noinpa

«H Mnrépa» trou le@pyiou Bi{unvod.

Mou épecav noAd ol napakdrw otixor:

H(A/)S vo :n'glpdfw ™mv l’LnTSpa I
C axdpw ey el

va d,
: :r[ov o?m vvxw KL 6An uspa
0 Komo pov: eroaawﬁst
[
Av'm oTa | a'mﬂn T0 y?LvKa ™ms
ue eixe Boépos & owra?to, -
€ mmgs ot VOVOVFOL wms

ywc T

H

— uy guaas vo opA®
- AU';:n' ;,LS Tpg(pgl KOl U’S VTUVEL -
— sho oV X00VO. ﬂOUﬁVUPV“ Kar ané ta Nipepik nou ypdyaye,
Kou 6m7t0b G’L‘I’LV umpn pov. kAVRL Ba hBela va poipactd 1a efs:
S o UUTVOL , . . . ,
GOLV OCOQ“’GTnG(D 6 Yo a) —_— Htave éva kopitct astd tov Apt
— A v'm Gav :n‘f/‘(j’(}) KOLL XTWmG — Kl éKaVE GTO TTOTAUL TOV Bapkdon.
Emiace €vo. aGTEQL ATTO TO VEOO
L TV grAnyrt. : p '
(pL7wL va ygLaVS = Kot to'fale pe alvcida aTo Aoiuo
AU'm ,” g—rpsg‘[gL va a(pnG(D TO OLLOOPO KOPITGL Ot TOV A QL.

KOU Tl VO KOLHCO l’l‘ ob’nySl I
- ‘Htav uia cepPfiropa asd tnvy Xovolovlov
JTOV PAVOLE OAn uépa xov —youv!
Kot tns npde évas kddos 6Tto kepdli
Kol ovoce oAn uépo aaa kat oaa !!!
H cepfitdpo agtd tnv XovodlovdoD.
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Al
MAPTIOY

Hayxéoma Huépa IIoinong

Apdosis

ATAINH TIA THN NOIHZH!

anod tnv

1o ) <6a ¢ S of ) Nei lwavva laBpa
épare 61 n pavnivaba f nanvéda eivar nofnpa ki anoreei kar Tov Midvvn Pousdnoulo
péoco auBéppntns Adikns ékPppaons coe apkerd pépn s ’ s
\ b , s LT’ 1é&ns
EM&bas kar kupiws otnv Kphrn;

Epeis omnv 166n pas @éros, SiaBdoape noMés paviivades
kai pe 1o vou pas 1aibépape noAés popés ota Xavid
kai oto PéBupvo, oto Hpdkheio kai otov Ayio NikdAao.

Yulé€ape péNiota Tis ayannpéves pas paviivédes yia va
TIS HOIPACTOUNE HE TOUS AVAYVAOTES TNs epnpepidas pas.

‘OMa T acTEQLO TOV ovEOVOU

1.
W

yio vo Gov Aéve G ayoTTw
uéxoL vo ‘09w Kovia GOov.

2. II6pTa 0TI oKREWNS dvoiéo

ki épala TN pop@r cov,
11 VGTEOQ T VE KAEIB OGO
KL éxooo T0 KkAELSL GOV

3. AyyehAos gloal 6T 1o,
otn yn yrati KOTEPELS,
KOl UES TOUS aypLOTOTIOVS,
W

sivol eywloTns

4. Avdpwitos 7oV

ydatn 8ev KOTEXEL,

I ittt
yrati ExeL TOV £YwioHO
Lo wovipn Tov oyéon.

o e

Ayios Niké\aos
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Al
MAPTIOY

ayxéoma Huépa TIoinong

Apdosis
ATANAME THN MNOIHXH!

Ins 21 Mapri
apriou yiop1a(
' erar n [Nayké >
KI EEis yia va 5 T e
) , pépa loin

e s TEU Tc'ooupe, SiaBaoape kai ngtpope n(cjnnrﬁs

pdévou, pe n BonBeia s kupias Kare s,
pivas.

ano Tnv

E’ raén

¢\MQ ,
Arovvoia: <O XEWOVES + N‘qx" },:UP‘P“’V“GUIJE 6ol
om ol ayannpé
A , HEVES pas
Eﬁps&:g KoL xwvwss doTr axvs Xstuwva - -)*(— - enoxés sivar H

Hayooass v ouop(pn 'cpvcpspn owsuo)va n avoifn Kai To Kalokaip
ip1.

O?Lovs pas « (pvitoucwss usoa aTn (p(»?tta uas, 7

(puo‘nfss KOl pnuagss Tnv auvyé'omm uas

(PTOWOUV TL'LOL Ol KOLKOKOLL()LSS’,

: pNOIZy

cp'vavovvs Ta xLova'

- AGS va epf)st n av0L§n
ueTa X6M6oth' W

AvVOGTOOLO: «H dvoign»

H dvoién npﬁs va pe ompst

MoaApiva: <To KoAokaipt»

T 0 KOL?LOKOLLQL uov. OLQEO'SL GOW 70 <P(09 ar'To <P3YYOL0L

" 70 KaAoKalpL TO KAUTO @1\0&4 H OWOlfn npﬁe EOWOL
», us uva&ss KoL xab‘wt Jmma

KO 9TO7LU Jdo ue xapoaromaa

sva omyoo'vd

R o a4 'H pﬂs n owotgn fava D
yLa va ysutaa TS KOLp6LSS‘ pas pe xaod

Z'rn 190(AOLGGOL 190L CI'L‘OL(JO e
- y,e 7LOU7Lov6 1 oTo hadid

: y:,a VOL 5000‘10"500 [
ug q);,?tous vaa587t(P0U5

KL 07LOUS OLU'L'O‘US‘ JTOU OLYOLJT(A)

KOLL us ye?twt o"cnv KOLp5 .
’H pﬁs n avmfn awu&a

'vpayov6na'rs 6vvorm

@a nspaaw KaAd, da ﬁspaaw xapama
iy Kou xopsw'ce oo pogl
KL smf}so‘n 19a yodye
v dupduat ,,,,,,,:::: ~ yavaguyaR Booxrt-

TOUS‘ Aoyovs 10V TO. KOL?LOKOLLQL -

grdvTa aarognwus
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Apaosis

BiBAioOnkn kai
®iAavayvwoia
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Détos anoPacicape va avakalvicoUpE, Va aVAVEDOOUE
kai va avadiapoppiooupe v BiBAIoBAkn pas kabds kai
tous H/Y 1ou gpyactpiou pas.

Ze authv v npoondBeia ocuvéBaMav 1600 Sdokalol Tou
oxoleiou pas oo kal pabnrés!

Y1ov avakaviopévo xapo s BiBAIoBhkns o1 pabntés dSAwv
14€ewv épxovial o enagph He Tov UNEPOXO KAl PpAVIACTIKS
kdopo Tou BiBAiou péoa and apnyhoers, avayvdoels Kai
Saveiopols BiBAiwv kabds kar BiBAionapousidoeis and ta
naibid!
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BiBAioOnkn ka1 ®iAavayvwoia

H kupia @avh, ws unedBuvn tns BiBAioBhkns ndvra pas evBappiver va
Saveildpaote BiBAia, va culntdpe Tis 1o1opies Tous pe Tous ouppadniés pas, va
ypdgpoupe Sikd pas napapibia, va xpnoiponololpe Tnv gpaviacia pas kai va
{wypagiloupe Tous ayannpévous pas AoyoTexvikoUs APWES. ..

ka1 éro1 dloi pali, ra§idetoupe oe kGopous pakpivous kai payikous!
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Y1a nAaiocia s eBelovrikhs
exnaibeutikhs Spdons:

«Y100er®d éva ondpo - ZupBaiiw

ortn Sidowon kai avadei€n twv
napadociak®Vv NOIKINIOV AaxXavikov
TOU TONOU pou»

nou Siopyavaveral and 1o Epyacthpio
Eqappoopévns Aaxavokopias Tou
Tunparos lewnovias Tou [Naveniotnpiou
Melonovvhcou, To oxoAeio

pas SnpioUpynoe 1o 8ikd Tou
Aaxavoknno pe cupperéxovies GAous
Tous paBntés kar exknaideutikous Tou
oxoleiou pas!

Euxapiotolpe oAdBeppa v k. Lraupoiia
Toopdvn, kartoikou Aplos yia Tnv
napaxapnon Tou KThparos!

Enions, o1 paBnrés dhwv 1wv 1é6ewy
EMIOKENTPACTAV TOV AAXAVOKNMO Tou
oxoleiou pas noAd TakTiké kar urelape
kpeppUdia, onavakia, padikia, pnpdkoAa,
kouvounidia, Adxava Kal apwpaTika urd
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6nws AeBavres, Bupdpr kar piyavn.
MéAiota, epyacthkape dhoi 1éc0
okAnpd Kkai 1o anotéAecpa hrav 16co
IKavonoInTikO, MOTe anoPacicaye va
ndpe ™y evaoxdAnon pas pe 1a gurd Kai
Tous ondpous akdpn éva Bhpa mo népa.

Eroi, pe v BonBeia kar tnv kaBobhynon
tou SieuBuvh pas, k. Bayyéhn pmia§ape
éva unépoxo pivi Oeppoknnio!

Téhos, v Tpitn 16 Anpiliou, ota nAaicia
auths tns eknaibeutikns pas Spdons kai pe
npwroBoulia Tou Sackdlou pas, kupiou
[Navou, eniokegpthkape 1o Tphpa lewnovias
tou [Maveniotnpiou Medonovvihoou

kar pidotevnBikape oto Epyacthpio
Eqappoopévns Aaxavokopias.

O avanhnpwrths kabnynths Avactdoios
Kdroipas, unetiBuvos tou epyactpiou,
pas e€haynoe T onpaoia Twv Ainacpdrwv
yla v napaywyh 1wy QuIdY Kal Jas
édwoe onopdpura, Ta onoia uréyape
ol iSio1 otov Aaxavéknnéd pas, apol Tov
Siapoppidoape katdMnha.



O1 napadooiakoi onépol TwV PuUTGV Nou
KaAAIEpYOUHE Yia TNV TPOPN pas TEIVOUV va
e€aqavioroiv.

O1 yewpyoi o1pdenkav ota ¢uié- uBpidia, énou
npénel va ayopdlouv kdBe xpdvo puvidvia yia va

1a KaMNigpynoouv (pia kai autd dev pnopolv va
avanapaxBouv), npocbokdvias oI kaliépyeiés Tous
va eivar nio anodorikés. H Siampnon dpws dAwv Twy
€10V TV PuUTGOV eival anapaitntn yia v Icopponia
oTn @uon, yia v uyeia Tou eSAPouUs Kal Tou
avBprou.

KaMiepymvras pe tous
napadooiakols ondépous
pnopoUpe va NeTUxoupe TNV
autdpkela otn yewpyia, al\é
kar v oikovopia. O kdBe
kaMiepyntis Sev xpeidlerar va
ayopdlel k&Be xpdvo ondpous
h qpuvravia. Mnopei va Tous
noManhaocidlel pévos Tou.
AuTé éxel peydho dpelos oty
olkovopIKh kal SiIatpoIkh
autdpkela Tou kGBe noNitn.

O1 napadooiakoi ondpo eival
kAnpovopid pas and n ¢uon,
kaBs kal and tous npoydvous
pas. AnpioupynBnkav oro 81éBa xNiddwv xpdvawv.
Enions o1 viénies noikiAies éxouv npocappooTei

oTis 161aiTepes KAIHATONOYIKES KAl YEVIKOTEPES
nepiBaMovrikés ouvBikes tns kdBe nepioxns. Ero
eivar mio avBekrikés anévavr onis acBéveies, dpa
xpeidlovial kar Aiydtepa guropdppaka. Autd €xel
HeyAAo Spehos otV uyeia Tou KATAVAAWTA KAl KAVEI
v KAANIEPYEIQ MO OIKOVOIKA.

O1 vidnies noikiAies €xouv aclykpITa NAEOVEKTApATA
ws npos Tn yeton kai 1a apdpara. Nia napddeiypa
pia viénia viopdra «xovipokatoaph», éxel nhouoia
apdpara kai iSiaitepn yedon, kan nou Sev Bpiokers
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otis ouvnBiopéves viopdres Tou epnopiou. To idio
oupBaivel kar pe dMes napabooiakés noikihies, dnws
eival Ta vioparivia Zavropivns. Autés ol yeloels kal
1a apapara pas Bupifouv 1a nahid xpdvia kar de Ba
npénel va Tis aphooupe va efapviotoly.

O1 napadooiakés noikiAies pnopolv va éxouv
onoubaia ouveiopopd oy avantuén Tou Toupiopol
kar otn yaotpovopia. O kdBe toupiotas érav
enokénteral évav 16no Ba hBele va yvwpioer Tis
napadooiakés yeloels kal T@ NPOIGVIA nou napdyovial
exei. OAa autd ouvdéovral
HE TNV MONITIOTIKNA
kAnpovopid Tou 1énou
autol.

To va &iampnBoiv ol
napadooiakoi ondpol,

ol onojol SucTuxs

éxouv ebagaviorel o10
peyaAliTepd Tous nocootd,
eival anoAdTws anapaimro
yia mv Siarhpnon s
BionoikiAikétntas, SnAadh
Twv Sidpopwy e1ddv nou
avhkouv ot xAwpida kai
s navidas. H e€apdvion
NoMV e1ddV PuUTGY EXEl
oav anoté\ecpa v unoBéBuion Tou eSdpous, npdypa
nou evioxuel Tnv Téon Tou yia gpnponoinon.

[i"autous Tous Adyous Noindv, atiler dhoi pas

va oupBdloupe omy Siathpnon s guoikhs kal
noAmoTikhas pas kKAnpovopids. ONol pas pnopolpe va
BonBhooupe oe autd.

10 OXOAEIO HAS CUHHETEXOUHE OTO NPOypappa
«u100eT® €va ondépo» dnou oe cuvepyacia pe

10 naveniothpio Mehonovvhcou éxoupe Pride
Aaxavéknno, énou éxoupe puréyel napadooiakols
onépous yia va tous noManhacidooupe. EAniloupe
va 1a KarapEPoupe!
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Xr1o oxo\eio pas, Aépe 6ol
OXIl oro bullying,
OXl orov oxoliké ekpoBiopsd.

©éoupe 10 oxoAeio pas va eival éva acpalés
nepiBéM\\ov, éva Selrepo onim yia dhous. N'autd, péoa
otnv xpovid kdvape noMés Spdoels kal evnuepmOOEls.

Apxikd, pe npwroBoulia tns koivwvikhs Aermroupyol

Tou oxoAeiou pas, s kupias Mapias, enioképrnkav

10 OXOA€io pas oteNéxn and 1o kévipo kovéTnTas
Kahapdéras (yuxohdyos kai kovwvikh Aeiroupyds) kal
as piAnoav yia Tis ouvéneies Tou oxoAikoU ekpoBiopou.

Enions, omis 6 Mapriou yiopraocape 6\o1 Tnv
npépa kara rou Ixolikou Ek¢poBiopou,
Snpioupydvias oxeTikd UAkS nou TonoBethBnke oe
gpavh onpeia péoa oT0 XWPO TOU OXOAEIOU Has.

‘Ero1, pnopolpe dhoi va BAénoupe 1a épya pas
kaBnpepiva kai va napaderypan{éuaorte.
A

LG

]
e
I

-0 M

g

)1 z2wd ‘
Rebivase py ilea pasd et el Foy|
: f.-qn'ao'[“-g.ff ]



