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Στόχος αυτών των εργαστηρίων είναι να καλλιεργήσει στα παιδιά, μέσα από την 

εμπλοκή τους σε ποικίλες δραστηριότητες, την έννοια της συμπερίληψης ,της 

αποδοχής και αλληλοσεβασμού κ α θ ώ ς  κ α ι  του σεβασμού της 

διαφορετικότητας. Επιπλέον οι δραστηριότητες αυτές συμβάλλουν στην ενεργή 

συμμετοχή όλων των παιδιών, στην ανάπτυξη και καλλιέργεια της κριτικής 

σκέψης και της ενσυναίσθησης, την ενίσχυση της ομαδικής συνοχής & 

συνεργασίας , την αυτοεκτίμηση όλων μέσα από τη διαχείριση αρνητικών 

συναισθημάτων ή συγκρούσεων. 

 
Ακολούθησε μια σειρά εργαστηρίων σε συνεργασία με το Νηπιαγωγείο Μαραθιά 

μέσα από τα οποία επιδιώχθηκε η ενίσχυση της ομαδικής συνοχής και της 

αυτοεκτίμησης, η ανάπτυξη του σεβασμού, η αναγνώριση προκαταλήψεων, η 

έκφραση των συναισθημάτων με τρόπο αποδεκτό και κατανοητό, η αναγνώριση του 

αποκλεισμού και των διακρίσεων, η διαχείριση των συγκρουσιακών καταστάσεων.  
 
 

 



 



 



 



 



 



 


