Αλισσός 27/11/2025
Φίλοι γονείς και εκπαιδευτικοί,

Εύχομαι η νέα σχολική χρονιά να σας έχει βρει όλους με υγεία, αισιοδοξία και διάθεση για μια δημιουργική πορεία. Ονομάζομαι Μαρία-Νικολίτσα Θωμά και με ιδιαίτερη χαρά αναλαμβάνω φέτος τον ρόλο της ψυχολόγου στο σχολείο σας.
Στο πλαίσιο της συνεργασίας μας, θα βρίσκομαι δίπλα στους μαθητές, με βασικές προτεραιότητες την υποστήριξη της συναισθηματικής και κοινωνικής τους ανάπτυξης, την παροχής της απαιτούμενης βοήθειας αναφορικά με τη διαχείριση πιθανών δυσκολιών που αντιμετωπίζουν, την ενίσχυση της αυτοεκτίμησης τους και την εύρυθμη προσαρμογή τους στο σχολικό περιβάλλον. Η συνεργασία μου μαζί σας είναι το κλειδί για να αναγνωρίσουμε έγκαιρα ανάγκες και προκλήσεις μέσα στην τάξη και να διαμορφώσουμε από κοινού τρόπους που θα συμβάλλουν στη θετική, σχολική εμπειρία όλων των παιδιών.
Η επικοινωνία με τους γονείς αποτελεί ουσιαστικό κομμάτι της δουλειάς μου. Θα είμαι στη διάθεση σας από κοντά κάθε Πέμπτη στο χώρο του σχολείου για οποιαδήποτε ανησυχία σχετικά με την εξέλιξη των παιδιών σας, καθώς και για συζήτηση θεμάτων που αφορούν τη λειτουργία της οικογένειας και τη σχολική καθημερινότητα των παιδιών. Στόχος μου είναι να χτίσουμε μια γέφυρα συνεργασίας, εμπιστοσύνης και αμοιβαίας στήριξης για το καλό των μαθητών μας.
Μπορείτε να επικοινωνείτε μαζί μου τηλεφωνικά, μέσω email ή δια ζώσης με προγραμματισμό κάποιας συνάντησης στο σχολείο. Θα χαρώ πολύ να γνωριστούμε, να συζητήσουμε και να συνεργαστούμε ώστε η φετινή χρονιά να αποτελέσει μια εμπειρία ευημερίας, ασφάλειας και εξέλιξης για το κάθε παιδί.

Στη διάθεση σας!
Με εκτίμηση,
Μαρία-Νικολίτσα Θωμά
