
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞ ΑΠΟΣΑΕΩ ΕΚΠΑΙΔΕΤΗ 2023-24 
Δ.Χ. ΑΚΡΙΝΗ 

 

  A΄ ΣΑΞΗ - Μουλάκη Βαςιλική 

Ώρεσ Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

8:15-8:45 ΜΕΛΕΣΗ ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ 

8:55-9:25 ΣΠΕ ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ 

9:35-10:05 ΓΛΩΑ ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 

10:15-10:45 ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ ΓΤΜΝΑΣΙΚΗ ΜΕΛΕΣΗ ΓΤΜΝΑΣΙΚΗ ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 

10:55-11:25 Ε.ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ ΕΙΚΑΣΙΚΑ ΜΟΤΙΚΗ Ε.ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ Θ.ΑΓΩΓΗ 

       

Ονοματεπώνυμο  
Εκπαιδευτικοφ Τπερςφνδεςμοσ Αρικμόσ δωματίου  

Φίλιου Διμθτρα 
(Αγγλικά) https://minedu-primary.webex.com/meet/filioud 1241371654 

Μουλάκθ 
Βαςιλικι https://minedu-primary.webex.com/meet/vmoulaki 124 094 6013 

Σηιοφφα Μαρία https://minedu-primary.webex.com/meet/mtziouf 121 705 9366  

Ψαλίδα 
Αικατερίνθ https://minedu-primary.webex.com/meet/aikpsalida 121 030 2994 

Δουγαλι Ελζνθ 
(Γυμναςτικι) https://minedu-primary.webex.com/meet/dougali 1210315284 

Παυλίδου 
Μαρία https://minedu-primary.webex.com/meet/mariapav 1218769871 

 

  Β ΄ΣΑΞΗ - Αμαραντίδου Δήμητρα 

 Ώρεσ Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

 8:15-8:45 ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ ΜΕΛΕΣΗ ΓΛΩΑ ΑΓΓΛΙΚΑ 

 8:55-9:25 ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ ΜΕΛΕΣΗ Π. 

 9:35-10:05 ΣΠΕ ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ ΓΛΩΑ ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ ΕΙΚΑΣΙΚΑ 

 
10:15-10:45 ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ Ε.ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 

ΘΕΑΣΡΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΓΛΩΑ 

 10:55-11:25 Ε.ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ ΓΤΜΝΑΣΙΚΗ ΜΟΤΙΚΗ ΓΤΜΝΑΣΙΚΗ ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 

 

       

Ονοματεπώνυμο  
Εκπαιδευτικοφ Τπερςφνδεςμοσ 

Αρικμόσ 
δωματίου  

Φίλιου Διμθτρα 
(Αγγλικά) https://minedu-primary.webex.com/meet/filioud 1241371654 

Αμαραντίδου 
Διμθτρα https://minedu-primary.webex.com/meet/dimamara  121 673 7623  

Σηιοφφα Μαρία https://minedu-primary.webex.com/meet/mtziouf 121 705 9366  

https://minedu-primary.webex.com/meet/filioud
https://minedu-primary.webex.com/meet/vmoulaki
https://minedu-primary.webex.com/meet/aikpsalida
https://minedu-primary.webex.com/meet/dougali
https://minedu-primary.webex.com/meet/mariapav
https://minedu-primary.webex.com/meet/filioud
https://minedu-primary.webex.com/meet/dimamara


Ψαλίδα 
Αικατερίνθ https://minedu-primary.webex.com/meet/aikpsalida 121 030 2994 

Δουγαλι Ελζνθ 
(Γυμναςτικι) https://minedu-primary.webex.com/meet/dougali 1210315284 

Παυλίδου 
Μαρία https://minedu-primary.webex.com/meet/mariapav 1218769871 

 

  Γ΄-Δ' ΣΑΞΗ - Καραςτογιάννη Ζωή   
Ώρεσ Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

8:15-8:45 ΓΛΩΑ ΙΣΟΡΙΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ 

8:55-9:25 ΓΛΩΑ ΓΤΜΝΑΣΙΚΗ Ε.ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ ΓΛΩΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 
Γ'-Δ' 

9:35-10:05 
ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 
Γ΄ ΓΛΩΑ ΜΑΘΗΜΑΣ  Γ΄ ΓΤΜΝΑΣΙΚΗ 

ΘΕΑΣΡΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ 

10:15-10:45 
ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 
Δ΄ ΓΛΩΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 
Δ΄ ΙΣΟΡΙΑ ΜΟΤΙΚΗ 

10:55-11:25 ΣΠΕ ΜΕΛΕΣΗ Π. ΘΡΗΚΕΤΣΙΚΑ ΜΕΛΕΣΗ ΑΓΓΛΙΚΑ 

       

Ονοματεπώνυμο  
Εκπαιδευτικοφ Τπερςφνδεςμοσ Αρικμόσ δωματίου  

Φίλιου Διμθτρα 
(Αγγλικά) https://minedu-primary.webex.com/meet/filioud 1241371654 

Σηιοφφα Μαρία https://minedu-primary.webex.com/meet/mtziouf 121 705 9366  

Ψαλίδα 
Αικατερίνθ https://minedu-primary.webex.com/meet/aikpsalida 121 030 2994 

Δουγαλι Ελζνθ 
(Γυμναςτικι) https://minedu-primary.webex.com/meet/dougali 1210315284 

Καραςτογιάννθ 
Ζωι https://minedu-primary.webex.com/meet/zkarast 121 217 1388 

Παυλίδου 
Μαρία https://minedu-primary.webex.com/meet/mariapav 1218769871 

 

  Ε΄-Σ΄ ΣΑΞΗ Παυλίδου Ευτυχία 

Ώρεσ Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

8:15-8:45 ΓΛΩΑ ΙΣΟΡΙΑ ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ ΓΛΩΑ 

8:55-9:25 ΓΛΩΑ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ ΓΛΩΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 
Ε' 

ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 
Ε΄ 

9:35-10:05 ΦΤΙΚΗ ΓΤΜΝΑΣΙΚΗ ΑΓΓΛΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 
Σ΄ 

ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 
Σ΄ 

10:15-10:45 ΣΠΕ 
ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 
Ε' ΦΤΙΚΗ ΓΑΛΛΙΚΑ ΙΣΟΡΙΑ 

10:55-11:25 ΑΓΓΛΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΑ 
Σ΄ 

ΑΓΩΓΗ 
ΠΟΛΙΣΗ Ε.ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ ΘΡΗΚΕΤΣΙΚΑ 
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https://minedu-primary.webex.com/meet/dougali
https://minedu-primary.webex.com/meet/mariapav
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Ονοματεπώνυμο  
Εκπαιδευτικοφ Τπερςφνδεςμοσ Αρικμόσ δωματίου  

Φίλιου Διμθτρα 
(Αγγλικά) https://minedu-primary.webex.com/meet/filioud 1241371654 

Παυλίδου 
Ευτυχία https://minedu-primary.webex.com/meet/epavlido 121 210 5043  

Σηιοφφα Μαρία https://minedu-primary.webex.com/meet/mtziouf 121 705 9366  

Ψαλίδα 
Αικατερίνθ https://minedu-primary.webex.com/meet/aikpsalida 121 030 2994 

Χατηθκώςτα 
Χρυςοφλα 
(Γαλλικά) https://minedu-primary.webex.com/meet/chachrys 1217252040 

Δουγαλι Ελζνθ 
(Γυμναςτικι) https://minedu-primary.webex.com/meet/dougali 1210315284 

Παυλίδου 
Μαρία https://minedu-primary.webex.com/meet/mariapav 1218769871 

 

  ΣΜΗΜΑ ΕΝΣΑΞΗ Παυλίδου Μαρία 

Ώρεσ Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη Παραςκευή 

8:15-8:45 1θ ομάδα Γλώςςα 
5θ + 6θ 
ομάδα 

Γλώςςα 

1θ ομάδα 
Γλώςςα 

1θ ομάδα 
Γλώςςα 

5θ + 6θ ομάδα 
Γλώςςα 

8:55-9:25 2θ ομάδα Γλώςςα 
1θ ομάδα 
Γλώςςα 

5θ + 6θ 
ομάδα 

Γλώςςα 

4θ ομάδα 
Γλώςςα 

4θ ομάδα 
Γλώςςα 

9:35-10:05 
5θ + 6θ ομάδα 
Μακθματικά 

    
5θ + 6θ 
ομάδα 

Μακθματικά 

1θ + 2θ ομάδα 
Μακθματικά 

10:15-
10:45 

3θ + 4θ ομάδα Γλώςςα 
5θ + 6θ 
ομάδα 

Μακθματικά 

4θ ομάδα 
Μακθματικά 

1θ + 2θ 
ομάδα 

Μακθματικά 

3θ + 4θ ομάδα 
Γλώςςα 

10:55-
11:25 

  
4θ ομάδα 

Μακθματικά 
2θ ομάδα 
Γλώςςα 

    

      Παυλίδου 
Μαρία 
 

https://minedu-
primary.webex.com/meet/mariapav 
 

 
 

    Η Διευκφντρια του χολείου 

 

                                                                                                                      Φίλιου Διμθτρα 
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