
ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓΙΟΥ

6 Μαρτίου 
Πανελλήνια Ημέρα Κατά 
της Σχολικής Βίας & 
του Εκφοβισμού



Στα πλαίσια των 
δράσεων για την 

ημέρα αυτήν...



Ορίσαμε το φαινόμενο του 
εκφοβισμού...

 το διαχωρίσαμε από την 
πλάκα και τη διαμάχη ...



Αναφέραμε τις 
μορφές του 

εκφοβισμού....



Περιγράψαμε πως αντιδράμε 
όταν γίνουμε παρατηρητές 

εκφοβιστικής συμπεριφοράς....



Συζητήσαμε τι κάνουμε όταν 
δεχτούμε εκφοβιστική 

συμπεριφορά...



Δουλέψαμε ως ομάδα και 
δημιουργήσαμε

 "Το θερμόμετρο του 
εκφοβισμού" 







Καταλήξαμε στο 
συμπέρασμα πως η 

απάντηση στον 
εκφοβισμό και τη βία 

είναι ... 

η φιλία!



Γι΄αυτό δημιουργήσαμε 
"Το δέντρο της φιλίας"

Στα πράσινα φύλλα βάλαμε λέξεις που 
ενισχύουν τη φιλία...

στα κίτρινα λέξεις που αποφεύγουμε 
για τους φίλους μας....



Στείλαμε το μήνυμά μας....

ΟΧΙ ΣΤΗ ΒΙΑ & 
ΤΟΝ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ!


