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ΓΔΤΣΔΡΑ ΣΡΙΣΗ ΣΔΣΑΡΣΗ ΠΔΜΠΣΗ ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΗ

1ο τμήμα   

Α-Δ-Στ
ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ

2ο τμήμα 

Β -Γ-Γ
ΛΑΜΠΡΙΝΟΠΟΤΛΟ΢ ΖΑΧΑΡΙΑ ΜΕΣ΢ΙΚΙΔΗ ΓΚΟΤΛΙΑΦΑ ΧΡΙ΢ΣΟΔΟΤΛΟΤ

1ο τμήμα   

Α-Δ-Στ
ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ

2ο τμήμα 

Β -Γ-Γ 
ΚΑΝΑΣΑ ΖΑΧΑΡΙΑ ΜΕΣ΢ΙΚΙΔΗ ΓΚΟΤΛΙΑΦΑ ΜΟΤΝΣΡΙΧΑ

1ο τμήμα   

Α-Β-Γ-Στ
ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ ΚΑΠΕΣΑΝΙΔΟΤ

Παρατηρήςεισ: 

Αφράτι 19/1/2026

Ο Διευθυντήσ του ΢χολείου Η Προϊςταμζνη Εκπαιδευτικών Θεμάτων

Αναςτάςιοσ Λαμπρινόπουλοσ              Χρφςα Σςαμοποφλου

15.00 - 15.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

3η διδ. ώρα:           

15.15 - 16.00
ΜΕΛΕΣΗ ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ

ΔΙΑΣΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΜΕΛΕΣΗ ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ

2η διδ. ώρα:           

14.15 - 15.00
ΜΕΛΕΣΗ ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ

      ΓΗΜΟΣΙΚΟ ΢ΥΟΛΔΙΟ ΑΦΡΑΣΙΟΤ                                                                                ΢ΥΟΛ. ΔΣΟ΢ 2025-2026

  ΔΒΓΟΜΑΓΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΛΟΗΜΔΡΟΤ 2025-26

Αριθμός μαθητών 

ανα τάξη και ώρα:

ΩΡΔΣ ΣΜΗΜΑΣΑ  2
ΓΙΓΑ΢ΚΟΝΣΔ΢ - ΓΙΓΑΚΣΙΚΑ ΑΝΣΙΚΔΙΜΔΝΑ 

13.15 - 13.20 ΤΠΟΔΟΧΗ ΜΑΘΗΣΩΝ ΢ΣΟ ΟΛΟΗΜΕΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

1η διδ. ώρα:           

13.20 - 14.00
ΔΙΑΣΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

14.00 - 14.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ




