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ΘΔΜΑΣΗΚΟ ΑΞΟΝΑ ΣΜΖΜΑ ΤΠΟΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ 

ΣΗΣΛΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ 

ΤΠΔΤΘΤΝΟ/Ζ  

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ  

ΔΤ ΕΖΝ 

1
ος

 κύκλος  

(10 Οκτωβρίοσ-30 Νοεμβρίοσ) 

 

 

Α Τγεία-Γηαηξνθή-Απηνκέξηκλα/ «Ο Ρνύιεο 

ν Σξνθνύιεο θαη ε πεξηπέηεηά ηνπ ζηνλ 

θόζκν ηεο πγηεηλήο δηαηξνθήο» 

Εαραξηά Μαξία 

ακαξηδήο Γεώξγηνο 

Βαζηάθνπ Ησάλλα 

Β Φπρηθή θαη πλαηζζεκαηηθή Τγεία- 

Πξόιεςε/ «Σν ηξαγνύδη ηεο ραξάο» 

Γθνπιηάθα Ησάλλα 

Σζνιάθνπ Αιεμάλδξα 

ακαξηδήο Γεώξγηνο 

Γ Γλσξίδσ ην ζώκα κνπ/ «Σν ζώκα κνπ, έλα 

ζαύκα πνπ αγαπώ, θξνληίδσ θαη 

πξνζηαηεύσ» 

Σζνιάθνπ Αιεμάλδξα 

Γ Τγεία-Γηαηξνθή- Απηνκέξηκλα /  

«ε κηα ξώγα από ζηαθύιη» 

Καλαηά Υξηζηίλα 

Δ Φπρηθή θαη πλαηζζεκαηηθή Τγεία- 

Πξόιεςε/ «Μαζαίλνληαο ηε ζεηηθή πιεπξά 

ηεο δσήο» 

πθά Αλαζηαζία 

Σ Γλσξίδσ ην ζώκα κνπ/ «Δίκαη 

κνλαδηθόο/ή/ό, είκαη ν εαπηόο κνπ» 

Κακπέξε Κσλ/λα 

 

 
   

ΦΡΟΝΣΗΕΩ ΣΟ 

ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ 

2
ος

 κύκλος (Γεκέμβριος έως 7 

Φεβροσαρίοσ) 

Α Οηθνινγία//«θέθηνκαη πξηλ ην πεηάμσ» Εαραξηά Μαξία 

ακαξηδήο Γεώξγηνο 

Βαζηάθνπ Ησάλλα 

Β Φπζηθέο θαηαζηξνθέο/«εηζκόο ….. 

Μαζαίλσ ηη θαη πώο;» 
 

Γθνπιηάθα Ησάλλα 

ακαξηδήο Γεώξγηνο 

 

Γ Σνπηθή -πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά/ «Σν 

παξάπνλν ησλ δώσλ» 

Απισλίηε Δπαγγειία 

Γ Οηθνινγία/ «Σν λεξό κε κέηξν» Καλαηά Υξηζηίλα 

Δ Φπζηθέο θαηαζηξνθέο/ «Μαζαίλνπκε γηα 

ηηο πιεκκύξεο» 

πθά Αλαζηαζία 

Σ Σνπηθή -πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά/«Ζ 

ηξνθή ή ε δηαηξνθή ζηε Μεζόγεην»  

Κακπέξε Κσλ/λα 

 

 
   

ΔΝΓΗΑΦΔΡΟΜΑΗ ΚΑΗ 

ΔΝΔΡΓΩ 

3
ος

 κύκλος 

(10 Φεβροσαρίοσ έως τέλη 

Μαρτίοσ) 

Α Αλζξώπηλα δηθαηώκαηα/«Σα δηθαηώκαηα 

ησλ παηδηώλ» 

Εαραξηά Μαξία 

ακαξηδήο Γεώξγηνο 

Βαζηάθνπ Ησάλλα 

Β Δζεινληηζκόο/«Καζαξίδσ ηελ απιή ηνπ 

ζρνιείνπ κνπ» 

Γθνπιηάθα Ησάλλα 

ακαξηδήο Γεώξγηνο 

 

Γ Αιιεινζεβαζκόο –Γηαθνξεηηθόηεηα/ «Ζ 

δηαθνξεηηθόηεηα καο ρηππάεη ηελ 

πόξηα. Θα ηελ αλνίμνπκε;» 

Απισλίηε Δπαγγειία 

Γ Αλζξώπηλα Γηθαηώκαηα/«Γπλακώλσ ηε 

θσλή κνπ, δπλακώλεηο ηε θσλή ζνπ»  

Καλαηά Υξηζηίλα 

Δ Δζεινληηζκόο/ /«Έρσ θη εγώ δηθαίσκα λα 

είκαη παηδί» 

πθά Αλαζηαζία 

Σ Αιιεινζεβαζκόο –Γηαθνξεηηθόηεηα/ «Σν 

ζρνιείν ζπκπεξίιεςεο. Ζ αλαπεξία σο 

αθνξκή» 

Κακπέξε Κσλ/λα 

 

 
   

ΓΖΜΗΟΤΡΓΩ ΚΑΗ 

ΚΑΗΝΟΣΟΜΩ 

Α STEM/«Οη κηθξνί εμεξεπλεηέο» Εαραξηά Μαξία 

ακαξηδήο Γεώξγηνο 
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4
ος

κύκλος 

(Απρίλιος - Μάιος) 

Βαζηάθνπ Ησάλλα 

Β Γλσξηκία κε ηα επαγγέικαηα/«Μάζε 

ηέρλε….» 

Γθνπιηάθα Ησάλλα 

ακαξηδήο Γεώξγηνο 

Γ Γλσξηκία κε ηα επαγγέικαηα//«Δξγαζία 

θαη ραξά κε γεκάην θνπκπαξά» 

Απισλίηε Δπαγγειία 

Γ STEM/«Οη κηθξνί εμεξεπλεηέο» Καλαηά Υξηζηίλα 

Δ STEM/«Μεηακνξθώζεηο γεσκεηξηθώλ 

ζρεκάησλ» 

πθά Αλαζηαζία 

Σ Γλσξηκία κε ηα επαγγέικαηα/ 

«Δπηρεηξεκαηηθόηεηα θαη λέα 

επαγγέικαηα» 

Κακπέξε Κσλ/λα 

 


