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ΓΡΓΑΣΗΡΙΑ ΔΓΞΙΟΣΗΣΩΝ 

ΥΓΔΙΟ ΔΡΑΗ ΥΟΛΙΚΗ 

ΜΟΝΑΔΑ-  
 

ΔΗΜΟΣΙΚΟ ΥΟΛΓΙΟ ΑΦΡΑΣΙΟΤ 
 

ΥΟΛΙΚΟ ΓΣΟ 2023-24 

σολική μονάδα 
Γεκνηηθό  

Απιθμόρ ημημάηων  
 

6 

Απιθμόρ 

μαθηηών/μαθηηπιών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

 

90 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

 

13 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

πος ζςμμεηέσοςν ζηα 

Γπγαζηήπια δεξιοηήηων 

 

 

8 

 

Ζω καλφτερα – Ευ Ζθν Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθφνη 

Δθμιουργώ και Καινοτομώ  –  

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

 
   

1. ΤΓΕΙΑ: Δηαηξνθή ‐ 
Απηνκέξηκλα, Οδηθή  

Αζθάιεηα 

1. Οηθνινγία ‐          
Παγθόζκηα θαη          

ηνπηθή  Φπζηθή        

θιεξνλνκηά 

1. Ανκρώπινα 
δικαιώματα 

1. STEM/ Εκπαιδευτικι 
Ρομποτικι  

2. Ψπρηθή θαη               

πλαηζζεκαηηθή Τγεία

‐ Πξόιεςε 

2. Κιηκαηηθή αιιαγή

 ‐  Φπζηθέο                 

Καηαζηξνθέο,         

Πνιηηηθή πξνζηαζία 

2. Εζεινληηζκόο         

δηακεζνιάβεζε 
2. Επιχειρθματικότθτα- 
Αγωγι ταδιοδρομίασ- 

Γνωριμία με τα 

επαγγζλματα 

3. Γλσξίδσ ην ζώκα  

κνπ  ‐ εμνπαιηθή     

Δηαπαηδαγώγεζε 

3. Παγθόζκηα θαη     

ηνπηθή Πνιηηηζηηθή  

    θιεξνλνκηά 

3. πκπεξίιεςε:       

Αιιεινζεβαζκόο,     

δηαθνξεηηθόηεηα 
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Βαζικόρ πποζαναηολιζμόρ ηος εηήζιος σεδίος Δπάζηρ 

(Πλεονεκηήμαηα-μειονεκηήμαηα) 
 

Τν όξακά καο 

Ο ζθνπόο ηνπ ρνιείνπ καο  είλαη ε δεκηνπξγία πνιηηώλ κε γλώζεηο, 

ζπλαηζζήκαηα, δεμηόηεηεο, ηθαλόηεηεο θαη θηινδνμίεο λα ζπκβάιινπλ ζε 

έλαλ θαιύηεξν θόζκν γηα ηνπο ίδηνπο, γηα όινπο ηνπο αλζξώπνπο θαη γηα ηηο 

επεξρόκελεο γεληέο. Μέζα από ηε δεκηνπξγηθή ζπκκεηνρή ησλ καζεηώλ/-

ηξηώλ θαη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή όισλ εθπαηδεπηηθώλ ηνπ ζρνιείνπ, 

επηδηώθνπκε ηνλ αλαπξνζαλαηνιηζκό ηνπ ζρνιείνπ πξνο κηα θνηλόηεηα 

κάζεζεο θαη πξαθηηθήο πνπ ζέηεη ζην θέληξν ηνπ ελδηαθέξνληνο ηνλ καζεηή 

θαη ηηο αλάγθεο ηνπ.  Τηνζεηνύκε ζε απμαλόκελν βαζκό ζύγρξνλεο 

παηδαγσγηθέο πξαθηηθέο, ηερληθέο, κεζόδνπο θαη ηερληθέο, 

νκαδνζπλεξγαηηθέο, ελεξγεηηθέο, δηεξεπλεηηθέο, δεκηνπξγηθέο θαη 

θαηλνηόκεο, ώζηε λα αληαπνθξηζνύκε ζηηο δηαθνξεηηθέο καζεζηαθέο 

αλάγθεο, ζηα δηαθνξεηηθά καζεζηαθά ζηπι θαη ζηα δηαθνξεηηθά 

ελδηαθέξνληα ησλ καζεηώλ καο. Θεσξνύκε ηνπο γνλείο θεθάιαην γηα ην 

ζρνιείν καο θαη ζπλνδνηπόξνπο ζηελ πνξεία πξνο ηελ αεηθνξία θαη ζηελ 

ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε. Φξνληίδνπκε πάλσ απ’ όια ην θαιό ζρνιηθό 

θιίκα, ηηο άξηζηεο ζρέζεηο, ηελ ζπλαηζζεκαηηθή εγγύηεηα όισλ θαη ηελ 

αιιειεγγύε σο βάζε ησλ ζρέζεώλ καο. 

 

Σηόρνη ηεο ζρνιηθήο 

κνλάδαο ζε ζρέζε κε ηηο 

ηνπηθέο θαη ελδνζρνιηθέο 

αλάγθεο 

Σα πξνγξάκκαηα δξάζεο ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο εζηηάδνπλ ζηελ αλάπηπμε 

θαη ζηελ θαιιηέξγεηα πνιιαπιώλ δεμηνηήησλ ησλ καζεηώλ, νη 

ζεκαληηθόηεξεο από ηηο νπνίεο είλαη: ε θξηηηθή ζθέςε, ε ζπλεξγαζία 

ε δεκηνπξγηθόηεηα θαη ε επηθνηλσλία. 

Επηκέξνπο ζηόρνη πνπ κπνξνύλ λα θαιιηεξγεζνύλ είλαη:  

 Η βειηίσζε ησλ ζρέζεσλ ησλ καζεηώλ θαη ε κείσζε ησλ ζπκπεξηθνξώλ 

εθθνβηζκνύ κε ηελ εθαξκνγή ζπλεξγαηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ θαη ηελ 

ηήξεζε αξρώλ θαη αμηώλ όπσο ε αιιειεγγύε, ε αλνρή θαη ν ζεβαζκόο 

ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο θαη ε ηζόηεηα επθαηξηώλ.   
 Η αύμεζε ησλ επθαηξηώλ ζπλεξγαζίαο κε ηελ ηνπηθή θνηλόηεηα 

ζπκκεηέρνληαο ζε δξάζεηο εζεινληηζκνύ ή δηνξγαλώλνληαο εθδειώζεηο, 

νη νπνίεο ζα ηελ ελεκεξώλνπλ θαη ζα ηελ ελεξγνπνηνύλ γηα δεηήκαηα, 

όπσο ηα αλζξώπηλα δηθαηώκαηα, ε  ζπκπεξίιεςε θαη ν εζεινληηζκόο. 

 Η ελίζρπζε ησλ δπλαηνηήησλ ζπλεξγαζίαο ησλ εθπαηδεπηηθώλ, κέζα από 

δηαζεκαηηθέο εθπαηδεπηηθέο  δξάζεηο θαη πξνζεγγίζεηο  
 Η απόθηεζε ζεηηθήο ζηάζεο γηα ηα αλζξώπηλα δηθαηώκαηα, ηνλ 

εζεινληηζκό θαη ηε ζπκπεξίιεςε 

 Η ελίζρπζε ηνπ πξνθίι ηνπ ζρνιείνπ ζηε ζρνιηθή θνηλόηεηα θαη  ηελ  

ηνπηθή θνηλσλία  
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Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΣΩΝ ΓΡΓΑΣΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΓΜΑΣΙΚΗ ΓΝΟΣΗΣΑ 

  

σο πξνο ηε  Θεκαηηθή 

Δλόηεηα 

 
Εσ θαιύηεξα- Δπ δελ 

Α  ηάμε: Τγεία-Δηαηξνθή-Απηνκέξηκλα/ «Ο Ρνύιεο ν Σξνθνύιεο θαη ε 

πεξηπέηεηά ηνπ ζηνλ θόζκν ηεο πγηεηλήο δηαηξνθήο» 

Β  ηάμε: Ψυχικι και υναιςκθματικι Τγεία – Μαηί είναι καλφτερα 

Γ  ηάμε: Γλσξίδσ ην ζώκα κνπ/ «Σν ζώκα κνπ, έλα ζαύκα πνπ αγαπώ, 

θξνληίδσ θαη πξνζηαηεύσ» 

Γ  ηάμε: Τγεία-Δηαηξνθή- Απηνκέξηκλα /  

«ε κηα ξώγα από ζηαθύιη» 

Δ  ηάμε: Ψπρηθή θαη πλαηζζεκαηηθή Τγεία- Πξόιεςε/ «Μαζαίλνληαο ηε 

ζεηηθή πιεπξά ηεο δσήο» 

Ση ηάμε: Γλσξίδσ ην ζώκα κνπ/ «Είκαη κνλαδηθόο/ή/ό, είκαη ν εαπηόο κνπ» 

σο πξνο ηε Θεκαηηθή 

Δλόηεηα  

 
Φξνληίδσ ην Πεξηβάιινλ 

Α  ηάμε: Οηθνινγία/ 

Β  ηάμε: Φπζηθέο θαηαζηξνθέο/ 

Γ  ηάμε: Σοπικι Πολιτιςτικι κλθρονομιά 

Γ  ηάμε: Οηθνινγία/ 

Δ  ηάμε: Φυςικζσ Καταςτροφζσ  
Ση ηάμε: Σοπικι Πολιτιςτικι κλθρονομιά 

σο πξνο ηε Θεκαηηθή 

Δλόηεηα 

   
Δλδηαθέξνκαη θαη 

Δλεξγώ- Κνηλσληθή 

Σπλαίζζεζε θαη Δπζύλε 

Α  ηάμε: Ανκρώπινα δικαιώματα 

Β  ηάμε: Εκελοντιςμόσ  
Γ  ηάμε: Αλλθλοςεβαςμόσ- διαφορετικότθτα 

Γ  ηάμε: Ανκρώπινα δικαιώματα  
Δ  ηάμε: Εκελοντιςμόσ 

Ση ηάμε: Αλλθλοςεβαςμόσ-διαφορετικότθτα 

σο πξνο ηε Θεκαηηθή 

Δλόηεηα  

 
Γεκηνπξγώ θαη 

Καηλνηνκώ- 

Γεκηνπξγηθή Σθέςε θαη 

Πξσηνβνπιία 

Α  ηάμε: STEM/  

Β  ηάμε: Γλσξηκία κε ηα επαγγέικαηα/ 

Γ  ηάμε: Γλσξηκία κε ηα επαγγέικαηα/ 

Γ  ηάμε: STEM/  

Δ  ηάμε: STEM/ 

Ση ηάμε: Γλσξηκία κε ηα επαγγέικαηα/ 

Αλακελόκελν όθεινο σο 

πξνο ην ζρνιηθό θιίκα 

θαη ηελ αλάπηπμε ηεο 

ζρνιηθήο θνηλόηεηαο 

Οη  παξαπάλσ  δξάζεηο  αλακέλεηαη  λα  βειηηώζνπλ  ην  ζρνιηθό  θιίκα       

εληζρύνληαο  ην  ελδηαθέξνλ  ησλ  καζεηώλ  γηα  ην  ζρνιείν  θαη  βειηηώλνλ

ηαο  ηηο  κεηαμύ  ηνπο  ζρέζεηο  κέζα  από  δξάζεηο  αιιεινζεβαζκνύ,  εζειν

ληηζκνύ  θαη  δεκηνπξγηθόηεηαο.  Η  δηαηαμηθή ζπλεξγαζία καζεηώλ θαη       

εθπαηδεπηηθώλ ζα πξνζδώζεη  αμία ζηελ επίηεπμε ησλ θνηλώλ ζηόρσλ ηνπ    

ρνιείνπ.  

Δηδηθόηεξα νθέιε 

 

• σο πξνο ηε αλάπηπμε ηεο ζρνιηθήο θνηλόηεηαο (καζεηέο,  εθπαηδεπηηθνί, 

γνλείο)   

• σο πξνο ηελ ηνπηθή θνηλόηεηα.  

Αληίθηππν ζηελ ηνπηθή 

θνηλόηεηα 

 Εθδειώζεηο ελεκέξσζεο γηα ηηο δξάζεηο ηνπ ζρνιείνπ  

  Ελεκέξσζε κέζα από ην ηζηνιόγην ηνπ ρνιείνπ  
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Πξνζαξκνγέο γηα ηε 

ζπκκεηνρή θαη ηελ 

έληαμε όισλ ησλ 

καζεηώλ 

 

Όιεο νη δξάζεηο ζα πξνζαξκνζηνύλ ζηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο θαη ζηα              

ελδηαθέξνληα ησλ καζεηώλ.  

Ελεξγή αλακέλεηαη λα είλαη θαη ε ζπκκεηνρή ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο όηαλ θαη

όπνπ ρξεηάδεηαη 

Φνξείο θαη άιιεο 

ζπλεξγαζίεο πνπ ζα 

εκπινπηίζνπλ ην ζρέδην 

δξάζεο 

 

ην  ζρέδην  δξάζεο  ηνπ  ρνιείνπ  αλακέλεηαη  λα  ππάξμνπλ ζπλεξγαζίεο  

κε  ην  ζύιινγν  γνλέσλ,  ηνπηθνύο  θαζώο  θαη  επαγγεικαηηθνύο θνξείο  

Τειηθά πξντόληα 

(ελδεηθηηθά) ησλ 

εξγαζηεξίσλ πνπ 

πινπνηήζεθαλ 

  ύλζεζε εξσηεκαηνινγίσλ 

Ελεκεξσηηθέο ζπλαληήζεηο κε ςπρνιόγν, δηαηξνθνιόγν, ηαηξηθό επηζθέπηε, 

αζηπλόκν δίσμεο ειεθηξνληθνύ εγθιήκαηνο  

Δθπαηδεπηηθό πιηθό θαη 

εξγαιεία  πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ εθηόο 

ηεο Πιαηθόξκαο ησλ 

Δξγαζηήξηα Γεμηνηήησλ 

ηνπ ΙΔΠ. 

  Δηαδίθηπν (άληιεζε πιεξνθνξηαθνύ πιηθνύ θαη παξνπζίαζε βίληεν), 

παξακύζηα, ινγνηερληθά βηβιία 

 


