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Εργαστήριο 1: «Ας γνωριστούμε ξανά»

Η πρώτη μας γνωριμία με το θέμα γίνεται μέσω της επαφής 
με ένα βασικό ανθρώπινο δικαίωμα, αυτό της κατοχύρωσης 
ενός ονόματος και μιας ταυτότητας. Παρουσιάσαμε τον 
εαυτό μας στον “μαγικό καθρέφτη” και φτιάξαμε τις δικές 
μας ταυτότητες.



Διαπραγματευτήκαμε τα σνακ 
που φέραμε από το σπίτι μέσα 
από ένα παιχνίδι διαμοιρασμού 
με σκοπό να αντιληφθούμε και 
να εκτιμήσουμε την αξία της 
δίκαιης μοιρασιάς. Στο τέλος 
συσχετίσαμε τη 
δραστηριότητα με τα 
ανθρώπινα δικαιώματα και τις 
περιπτώσεις που οι άνθρωποι 
δεν έχουν δίκαιη μεταχείριση.

«Δίκαιη μοιρασιά»



Εργαστήριο 2: «Ανάγκη ή επιθυμία;»

Δουλεύοντας ομαδικά δημιουργήσαμε 
αρχικά έναν έντυπο και έπειτα έναν 

ψηφιακό εννοιολογικό χάρτη με ιδέες 
στο ερώτημα «Τι χρειάζεται ένας 

άνθρωπος για να ζήσει;»



Παίζοντας BINGO, διενεργήσαμε μια 
δημοσκόπηση μέσα στην τάξη σχετικά 
με τι θεωρείται επιθυμία και τι ανάγκη 
για την επιβίωση. Στο τέλος, 
καταγράψαμε και απεικονίσαμε τα 
αποτελέσματα σε γράφημα.

«Το BINGO αναγκών και επιθυμιών»



Παίξαμε διαδικτυακά παιχνίδια ταξινόμησης αναγκών- 
επιθυμιών

( Παιχνίδι wordwall_1) (  Παιχνίδι wordwall_2)

https://wordwall.net/resource/28526449/%CE%B5-%CE%BA%CF%80%CE%B1-%CE%B21-%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%BA%CE%B7-%CE%AE-%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%B8%CF%85%CE%BC%CE%B9%CE%B1
https://wordwall.net/resource/12832307/%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9-%CE%B1%CE%BD%CE%AC%CE%B3%CE%BA%CE%B7-%CE%AE-%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%B8%CF%85%CE%BC%CE%AF%CE%B1


Εργαστήριο 3: Δικαιώματα - διακρίσεις

Προβληματιστήκαμε σχετικά με 
τα βασικά αγαθά για τη ζωή και 
τα δικαιώματα των παιδιών μέσα 
από φωτογραφίες παιδιών 
περίπου ίδιας ηλικίας που 
στερούνται ακόμα και από βασικά 
αγαθά. Δουλεύοντας ομαδικά, 
εντοπίσαμε και σημειώσαμε ποια 
ανάγκη δεν ικανοποιείται σε κάθε 
φωτογραφία. 



Γνωρίσαμε μέσα από 
παραμύθι(εδώ) την 
αληθινή ιστορία της 
Μαλάλα Γιούζαφσαϊ, ενός 
κοριτσιού που 
διεκδίκησε το δικαίωμα 
του να πηγαίνει σχολείο. 

Παίξαμε ένα παιχνίδι με ερωτήσεις (εδώ) 
και ζωγραφίσαμε τα δικαιώματα που 
διεκδικεί η Μαλάλα και τα δικαιώματα που 
θα διεκδικούσαμε εμείς. 

«Το μαγικό μολύβι της Μαλάλα»

https://www.youtube.com/watch?v=TP0xnA6it-8&ab_channel=%CE%9D%CE%B1%CE%B9%CE%9C%CF%80%CE%BF%CF%81%CF%8E
https://tinyurl.com/2s3zk7uu


Κατασκευάσαμε τη φιγούρα του «Ζαμπντερφίλιο», 
ενός πολύ ιδιαίτερου και περίεργου ζώου το 
οποίο περιθωριοποιείται και χλευάζεται από τα 
υπόλοιπα ζώα της ζούγκλας λόγω της 
διαφορετικότητάς του. Δραματοποιήσαμε το 
παραμύθι παίζοντας κουκλοθέατρο.

 

Με τη δραστηριότητα αυτή συμμετείχαμε 
στο 7o Πανελλήνιο Φεστιβάλ κατά της 

Σχολικής Βίας
Πατήστε στην εικόνα για να δείτε ένα απόσπασμα

https://photos.app.goo.gl/JqaJGSqZznLja1n17


Εργαστήριο 4: «Γνωριμία με τα άρθρα της σύμβασης για τα 
δικαιώματα του παιδιού»

Αναζητήσαμε μέσα στην τάξη τις 13 κρυμμενες 
κάρτες με τα δικαιώματα των παιδιών (Υλικό 
από το συνήγορο του παιδιού). Τις διαβάσαμε 
και αποσαφηνίσαμε τις δυσνόητες έννοιες.



Ενεργοποιήσαμε στην τάξη τον τροχό 
των δικαιωμάτων (εδώ). Εξηγήσαμε με 
δικά μας λόγια τα άρθρα της σύμβασης 

και αφού γράψαμε και εικονογραφήσαμε 
τα δικαιώματα των παιδιών σε κάρτες, 
στο τέλος συνθέσαμε ένα συνεργατικό 

βιβλίο .

«Ο τροχός                             των δικαιωμάτων»

https://wheelofnames.com/el/33u-nkd


Εργαστήριο 5: «Τα δικαιώματά μου… ο θησαυρός μου»

Γράψαμε και εικονογραφήσαμε πέντε από τα 
δικαιώματα του παιδιού που μας έκαναν εντύπωση. Η 
κατασκευή μας πλαστικοποιήθηκε και στη συνέχεια 

κόπηκε σύμφωνα με τα χωρίσματα ώστε να 
δημιουργήσει ένα παζλ.

«Παζλ των δικαιωμάτων μου»



Διακοσμήσαμε τα κουτιά του θησαυρού μας και τα γεμίσαμε με κάρτες για τα 
δικαιώματα του παιδιού και το παζλ των δικαιωμάτων του παιδιού.Στο τέλος 

διοργανώσαμε μια έκθεση των θησαυρών μας στο διάδρομο του σχολείου.

«Ο θησαυρός των δικαιωμάτων του παιδιού»



Δημιουργήσαμε στον 
υπολογιστή της τάξης ένα 

συννεφόλεξο με λέξεις που 
εκπροσωπούν τα δικαιώματα 

των παιδιών, το οποίο 
αναρτήσαμε σε ευκρινές 
σημείο στο διάδρομο του 

σχολείου.

«Το συννεφόλεξο 

των δικαιωμάτων»



Με απώτερο στόχο την καλλιέργεια των ιδανικών της ισότητας και την 
ενεργοποίηση των μαθητών σχετικά με την ιστορία και τα ανθρώπινα δικαιώματα 
συμμετείχαμε στον Πανελλήνιο Σχολικό Διαγωνισμό ζωγραφικής της Παιδικής 
Πινακοθήκης Ελλάδας με θέμα:

“Γαϊτανάκι ονειρεμένο, μ’ απηλιώτη άνεμο φερμένο, 
κλώσε χρώμα να σκορπίσει, μια αγκαλιά για να ανθίζει.”

«Συμμετοχή σε διαγωνισμό ζωγραφικής»





Εργαστήριο 6: «Αξιολόγηση- Αποτίμηση»

Αξιολογήσαμε τις 
δράσεις, τον τρόπο 
λειτουργίας του εαυτού 
μας μέσα στην ομάδα 
αλλά και τη 
συνεισφορά των 
συμμαθητών μας στις 
κοινές δραστηριότητες 
συμπληρώνοντας τα 
φύλλα 
αυτοαξιολόγησης και 
ετεροαξιολόγησης.



Κάναμε ανασκόπηση όλων των 
εργασιών και των 
δημιουργημάτων μας και επειτα 
οργανώσαμε το portfolio με τις 
δραστηριότητες του 
προγράμματος.
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