
ΕΤΗΣΙΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2022-2023

Το Πρόγραμμα των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων θα υλοποιηθεί και στα τέσσερα (4) 
τμήματα της Σχολικής Μονάδας και θα συμμετέχουν και οι τέσσερις εκπαιδευτικοί 
των τμημάτων. Υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί ανά τμήμα είναι: Χρήστος Πούλιος (Τμήμα 
1), Φωτεινή Κανάκη (Τμήμα 2), Χρυσούλα Κραντίνου (Τμήμα 3), Αθανάσιος 
Βαλασίδης (Τμήμα 4).

Κάθε τμήμα θα υλοποιεί τον δικό του θεματικό κύκλο σύμφωνα με την προτεινόμενη 
χρονική ανάπτυξη του ΙΕΠ. Στα τμήματα που υπάρχουν μαθητές από διαφορετικές 
τάξεις θα γίνεται προσπάθεια σύγκλισης των επιδιωκόμενων στόχων ανάλογα με τις 
ιδιαίτερες εκπαιδευτικές ανάγκες και τις δεξιότητες των μαθητών. Θα υλοποιηθούν 
δράσεις και από τους τέσσερις (4) θεματικούς κύκλους ενώ η διάρκεια του κάθε 
θεματικού κύκλου ορίζεται στους δύο (2) μήνες. Για την υλοποίηση των δράσεων 
απαραίτητη προϋπόθεση είναι η τήρηση των μέτρων προστασίας και πρόληψης 
διασποράς του ιού SARS-Cov-2 σύμφωνα με τα εκάστοτε πρωτόκολλα υγιεινής του 
ΕΟΔΥ. Μετά την ολοκλήρωση των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων θα ακολουθήσει 
αποτίμηση των δράσεων και σχετικός αναστοχασμός. 

Ειδικότερα: 

1oς ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ- ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ

(Περίοδος Υλοποίησης: Οκτώβριος- Νοέμβριος)

Τμήμα 1

Υποθεματική: Υγεία

Τίτλος: Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση – γνωρίζω το σώμα μου. Πρόληψη σεξουαλικής
κακοποίησης;

Τμήμα 2 

Υποθεματική:  Υγεία Διατροφή – Αυτομέριμνα, Ασφάλεια

Τίτλος: Εγώ και το σώμα μου: Ατομική υγιεινή για μικρά παιδιά.

Τμήμα 3

Υποθεματική: Υγεία

Τίτλος: Υγιεινή Διατροφή

Τμήμα 4

Υποθεματική: Υγεία Διατροφή – Αυτομέριμνα, Ασφάλεια

Τίτλος: Υγιεινή Διατροφή



2oς ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ- ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

 (Περίοδος Υλοποίησης: Δεκέμβριος- Ιανουάριος)

Τμήμα 1

Υποθεματική: Οικολογία – Παγκόσμια και τοπική φυσική κληρονομιά

Τίτλος: Ηφαίστεια. Παραμύθι με το Ηφαίστειο Σαντορίνης – Πείραμα.

Τμήμα 2

Υποθεματική: Παγκόσμια και τοπική πολιτιστική κληρονομιά.

Τίτλος: Τοπία και Μακέτες (Zoomology – Αρχιτεκτονική Μικρόκοσμοι).

Τμήμα 3

Υποθεματική: Κλιματική αλλαγή – φυσικές καταστροφές, πολιτική προστασία.

Τίτλος: Προστάτεψε το δάσος, είναι πηγή ζωής.

Τμήμα 4

Υποθεματική: Κλιματική αλλαγή – φυσικές καταστροφές, πολιτική προστασία.

Τίτλος: Ξέρεις για τα Ηφαίστεια, τους σεισμούς και τα Τσουνάμι; Μάθε τώρα πως να 
προστατευτείς.

3oς ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ
ΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ ΚΑΙ ΕΥΘΥΝΗ 

(Περίοδος Υλοποίησης: Φεβρουάριος- Μάρτιος)

Τμήμα 1

Υποθεματική: Ανθρώπινα δικαιώματα και συμπερίληψη.

Τίτλος: Εκμάθηση Συναισθημάτων.

Τμήμα 2

Υποθεματική: Συμπερίληψη. Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα.

Τίτλος: Πρόγραμμα ανάπτυξης του αλληλοσεβασμού και της διαφορετικότητας σε 
παιδιά προσχολικής και πρώτης σχολικής ηλικίας.

Τμήμα 3

Υποθεματική: Ανθρώπινα δικαιώματα , Συμπερίληψη.

Τίτλος: Κι αν ήμουν εγώ;

Τμήμα 4

Υποθεματική: Συμπερίληψη, Αλληλοσεβασμός, Διαφορετικότητα.



Τίτλος: Σχολική Ημέρα Διαλόγου

4oς ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΣΚΕΨΗ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ

 (Περίοδος Υλοποίησης: Απρίλιος- Μάιος)

Τμήμα 1

Υποθεματική: Γνωριμία με νέα επαγγέλματα.

Τίτλος: Πώς θα παρασκευάσουμε το δικό μας σαπούνι;

Τμήμα 2

Υποθεματική: Αγωγή Σταδιοδρομίας – Γνωριμία με επαγγέλματα.

Τίτλος: Πώς θα παρασκευάσουμε τη δική μας (φυσική) πλαστελίνη;

Τμήμα 3

Υποθεματική: Δημιουργώ, Καινοτομώ, Σκέφτομαι.

Τίτλος: Κουκλοθέατρο.

Τμήμα 4

Υποθεματική: STEM – Ρομποτική

Τίτλος: «Το μάθημα…παιχνίδι». Εκπαιδευτικός οδηγός για σχεδιασμό επιτραπέζιων 
και ψηφιακών αφηγηματικών παιχνιδιών.


