
 

Ο αγιασμός των υδάτων - τα Θεοφάνια 

Γιορτάζεται η βάφτιση του Χριστού από τον Ιωάννη τον βαπτιστή στον Ιορδάνη 

ποταμό 

Το «αμίλητο» νερό 

Ένα από τα πιο ξακουστά έθιμα με το νερό  που συναντάμε κυρίως στις βόρειες 

περιοχές της Ελλάδας είναι το έθιμο του «αμίλητου» νερού ή το «τάισμα» της 

βρύσης. Πιο συγκεκριμένα, την πρωτοχρονιά τα κορίτσια του χωριού πηγαίνουν 

νωρίς το πρωί στο πηγάδι ή στη βρύση του χωριού για να φέρουν σπίτι τους νερό. 

Στον γυρισμό τα κορίτσια δεν πρέπει να μιλήσουν μέχρι να φτάσουν στον προορισμό 

τους και να ευλογήσουν το σπιτικό τους. 

 

Το ράντισμα του δρόμου του ταξιδιώτη 

Στα πιο γνωστά έθιμα με το νερό που γίνονται στην χώρα μας συγκαταλέγεται και το 

ράντισμα νερού στο δρόμο ενός ταξιδιώτη. Η ρίψη λίγου νερού προς τον 

δρόμο/κατεύθυνση ενός ατόμου προτού ξεκινήσει το ταξίδι του θεωρείται ότι θα 

προσφέρει ένα ταξίδι δίχως εμπόδια και επιπλοκές, όπως ακριβώς ο τρόπος που ρέει 

το νερό.  

Νερό και τύχη 

Οι γυναίκες που παντρεύονταν συνήθιζαν να πηγαίνουν την ημέρα μετά τον γάμο 

τους στα πηγάδια. Εκεί άφηναν γλυκίσματα ως προσφορά στις υδάτινες θεότητες, 

ώστε να κυλάνε τα οικονομικά του ζευγαριού σαν το νερό.  

 

Το τάισμα της βρύσης": Το «τάισμα της βρύσης» είναι ένα χριστουγεννιάτικο έθιμο 

που γίνεται σε ορισμένες περιοχές της Ελλάδας, όπου βάζουν μέλι, βούτυρο, ή 

ψημένο στάρι στην πηγή.  

 

 «Το έθιμο της Μπαρμπαρούσας». 

    Στο Πέτα της Άρτας, τους καλοκαιρινούς μήνες που δεν έβρεχε και η ξηρασία 

κρατούσε μέχρι το Νοέμβριο, κινδύνευαν να καταστραφούν οι σοδειές και τα 

δέντρα.  

 


