
Μεσοστιχίδα 

Τμήμα: ………… Όνομα/Ομάδα: ……………………………………………………………………………  

Σκοπός: Με τη δραστηριότητα αυτή θα εισάγετε πίνακες, θα μορφοποιήσετε τα περιεχόμενά τους (κελιά,  πλαίσια) και 

θα δημιουργήσετε αριθμημένη λίστα ορισμών ώστε να φτιάξετε μία μεσοστιχίδα για να τη λύσουν οι συμμαθητές σας. 

Διδακτικοί στόχοι: Μετά την ολοκλήρωση της δραστηριότητας αυτής θα πρέπει να μπορείτε 

 να αποθηκεύετε κείμενα δίνοντας κατάλληλα ονόματα 

 να χειρίζεστε με άνεση το πληκτρολόγιο για να γράψετε κείμενο 

 να μορφοποιείτε (κάνετε αλλαγές) σε γραμματοσειρά κειμένου 

 να δημιουργείτε πίνακα 

 να μορφοποιείτε στα κελιά πίνακα 

 να μορφοποιείτε στα πλαίσια πίνακα 

 να αφαιρείτε και να προσθέτετε στήλες σε πίνακα 

 να δημιουργείτε αριθμημένη λίστα 

Δραστηριότητα: Ένα από τα πιο διαδεδομένα παιχνίδια λέξεων είναι η μεσοστιχίδα. Στη μεσοστιχίδα βρίσκουμε 

οριζόντιες λέξεις  με βάση κάποιους ορισμούς. Αν οι απαντήσεις είναι σωστές τότε στη μέση σχηματίζεται μία κάθετη 

λέξη. Η κάθετη λέξη μπορεί να είναι γνωστή ή να δίνεται και γι’ αυτήν ορισμός. 

Αν η κάθετη λέξη δεν είναι στη μέση αλλά είναι στην άκρη αριστερά τότε έχουμε ακροστιχίδα. 

Οδηγίες 
Βήμα 1: Φτιάχνω έναν πίνακα αρκετά 
μεγάλο. Τροποποιώ τα κελιά ώστε να 
είναι σαν κουτάκια. 
Βρίσκω τη κεντρική λέξη μου. Τη 
γράφω κάπου στη μέση, βάζοντας ένα 
γράμμα σε κάθε κελί. Την κάνουμε 
έντονη για να ξεχωρίζει αργότερα, όταν 
γεμίσει ο πίνακας. 

 

Βήμα 2: Βρίσκουμε μία λέξη που να 

έχει μέσα της Π. Προτιμάμε το Π να 

είναι μέσα στη λέξη κι όχι στην αρχή ή 

στο τέλος. 

 

Βήμα 3. Συνεχίζουμε και γεμίζουμε 

και τις υπόλοιπες γραμμές 

 

 

 

Βήμα 4. Σβήνουμε τις στήλες που δεν χρειαζόμαστε. Κρατάμε την πρώτη 

στήλη για να βάλουμε τους αριθμούς που θα χρησιμοποιήσουμε στους 

ορισμούς 
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Βήμα 5. Γράφουμε τους ορισμούς. Οι ορισμοί πρέπει να είναι σαφείς. Οι 

ορισμοί μπορούν να είναι και λιγάκι μυστηριώδεις, αν γίνεται. 

 

 

Ορισμοί γραμμών 
1. Μπορεί να είναι έγχρωμος ή ασπρόμαυρος. 
2. Έτσι μας ακούει ο υπολογιστής 
3. Κι άλλος ορισμός, κλπ κλπ 

 
Κεντρική λέξη 

Μπορεί να είναι και ασύρματο. Είναι ο καλύτερος φίλος του πληκτρολογίου. 

 
 

Βήμα 6. «Μαυρίζουμε» τα κενά τετράγωνα (με πολύ απαλό γκρι, για 

οικονομία), όπως φαίνεται αριστερά. 

Εναλλακτικά, μπορούμε να εξαφανίσουμε τις γραμμές στα αχρείαστα 

κελιά, όπως φαίνεται 

δεξιά. 

 

Όπως και να ‘χει, κάνουμε εντονότερες τις γραμμές της κεντρικής λέξης. 

 

 

Βήμα 7. Δίνουμε στα γράμματα κατάλληλο χρώμα ώστε να 

εξαφανιστούν. 

 

 

 

Βήμα 8 (και φαρμακερό). Εκτυπώνουμε την μεσοστιχίδα και τους ορισμούς της και τη δίνουμε στους επίδοξους λύτες 

 

 

Η δική μας μεσοστιχίδα αφορά  ....................................................................................................................................... 
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