
1.     Κ Ρ Ε Μ Α Σ Τ Ρ Α   

2.      Τ Σ Α Ν Τ Α     

3.      Χ Α Ρ Τ Η Σ     

4.    Κ Α Ρ Ε Κ Λ Α      

5.      Θ Ρ Α Ν Ι Ο     

6.       Υ Δ Ρ Ο Γ Ε Ι Ο Σ 

7.       Γ Ο Μ Α      

8. Σ Φ Ο Υ Γ Γ Α Ρ Ι       

9.    Χ Α Ρ Τ Ο Ν Ι      

10.      Κ Α Σ Ε Τ Ι Ν Α   

 

ΟΡΙΣΜΟΙ ΓΡΑΜΜΩΝ 

 

1.Εκεί κρεμάμε κάτι 

2.Βάζουμε μέσα πράγματα 

3.Βρισκουμε μια περιοχή 

4.Μπορεί να είναι από ξύλο μπορεί και από σίδερο μα πάντα έχει πόδια 

5.Εχει πόδια σιδερένια και ξύλινο κεφάλι 

6.Μοιάζει με το χάρτη  

7. Μπορεί να είναι απλή μπορεί και χρωματιστή μα πάντα θα είναι ελαστική 

8.Είναι μες τη θάλασσα βαθιά, ζωή έχουν και είναι χνουδοτά 

9.Είναι χρωματιστά και σκληρά  

 

A-M /ΣΤ1 

 

  



1       Μ Π Ο Ξ     

2     Μ Ο Ν Ο Ζ Η Γ Ο   

3    Γ Η Π Ε Δ Ο      

4       Β Ο Λ Ε Ι    

5    Μ Π Ε Ι Σ Μ Π Ο Λ   

6 Κ Α Λ Α Θ Ο Σ Φ Α Ι Ρ Ι Σ Η 

7       Π Α Λ Η     

8    Τ Ε Ν Ν Ι Σ      

9     Ε Ν Ο Ρ Γ Α Ν Η   

10       Χ Ο Κ Ε Ι    

 

 

 
 

1. Άθλημα στο οποίο χρησιμοποιείς την δύναμη σου με τα χέρια. 

2.Γυμναστική στην οποία γυμνάζεις τα χέρια σου. 

3.Μέρος στο οποίο παίζουμε ποδόσφαιρο και μπάσκετ. 

4.Παιχνίδι ανάμεσα σε δύο παίχτες που χωρίζεται από ένα δίχτυ. 

5.Παιχνίδι στο οποίο ο ένας  παίχτης πετάει την μπάλα στον 
άλλον κι αυτός την απωθεί. 

6.Πως λέγεται αλλιώς το μπάσκετ? 

7.Άθλημα στο οποίο χρησιμοποιείς λαβές. 

8.Άθλημα το οποίο παίζεται με ρακέτες. 

9.Χορός με ακροβατικά 

10.Άθλημα το οποίο παίζεται στον πάγο. 

 

Mεσοστιχίδα 

Άθλημα στο οποίο παίζει ο neymar. 

     

 

                                                                             Η-Σ Στ 1 

 

                                          

  



1         Γ Η Π Ε Δ Ο     

2         Δ Ι Α Ι Τ Η Τ Η Σ  

3          Μ Π Α Λ Α     

4         Φ Α Ο Υ Λ      

5         Α Μ Υ Ν Τ Ι Κ Ο Σ  

6     Π Ε Ν Α Λ Ν Τ Ι       

7     Ε Μ Φ Α Ν Ι Σ Ε Ι Σ     

8         Ε Π Ι Θ Ε Τ Ι Κ Ο Σ 

9 Τ Ε Ρ Μ Α Τ Ο Φ Υ Λ Α Κ Α Σ     

 

 

Ορισμός λέξεων: 
 

1 Ο χώρος στον οποίο διεξάγονται κάποια αθλήματα. Συνήθως 
έχει και κερκίδες. 

 

2 Ο άνθρωπος που διευθύνει τον αγώνα. 

 
3 Έχει σχήμα σφαίρας και την χρειαζόμαστε για να παίξουμε 

ποδόσφαιρο. 

 
4 Το κερδίζει ο παίκτης όταν τον χτυπάνε. Συνήθως το εκτελεί 

έξω από την μεγάλη περιοχή. 

 
5 Ο παίκτης που προστατεύει την πίσω περιοχή του γηπέδου. 

 

6 Το εκτελεί ο παίκτης μέσα από την μεγάλη περιοχή. 
 

7 Τις φοράμε στο σώμα μας (πάνω-κάτω) και συνήθως έχει και το 

σήμα της ομάδας. 

 
8 Ο παίκτης που έχει σκοπό να βάλει γκολ και παίζει μπροστά. 

  

9 Ο παίκτης που προστατεύει το τέρμα και φοράει γάντια στα 
χέρια του. 
 

Μεσοστιχίδα: 
 

Τα φοράμε στα πόδια μας για να παίζουμε ποδόσφαιρο. 
 

 

 

 

 

Σ-Κ 

ΣΤ1 

  



1    Μ Α Κ Α Ρ Ο Ν Ι Α 

2 Α Υ Γ Α         

3    Γ Α Λ Α      

4 Π Ι Π Ε Ρ Ι Ε Σ     

5   Π Ι Τ Α       

6   Κ Ρ Ε Μ Ι Δ Ι Α   

7    Ε Λ Ι Ε Σ     

8 Μ Π Α Μ Ι Ε Σ      

9   Λ Α Δ Ι       

 

 

Σ-Σ / ΣΤ1 

  



  

 
1.Πρωτεύουσα της Σλοβακίας . 
2.Πρωτεύουσα του Μαυροβούνιου 

3.Πρωτεύουσα της Σλοβενίας 

4.Βρίσκεται πάνω από τις Ηνωμένες Πολιτείες. 

5.Έχει πρωτεύουσα το Ρεϋκιαβίκ. 

6.Είναι πρωτεύουσα του Αζερμπαϊτζάν 

7.Βρίσκεται κοντά στη Βραζιλία. 

8.Έχει πρωτεύουσα το Σεράγεβο 

9.Μια αστεία χώρα που θυμίζει και Πακιστανό. 

10.Εκεί μπορούμε να δούμε όλες τις χώρες.        

 

ΜΕΣΟΣΤΙΧΙΔΑ 
Είναι πρωτεύουσα της Ουγγαρίας 
                                                                                  

                                                                                    Α. Ε  ΣΤ’1                                                                                                                                                         

  

1 Μ Π Ρ Α Τ Ι Σ Λ Α Β Α       

2    Π Ο Ν Τ Γ Κ Ο Ρ Ι Τ Σ Α   

3       Λ Ι Ο Υ Μ Π Λ Ι Α Ν Α 

4      Κ Α Ν Α Δ Α Σ      

5       Ι Σ Λ Α Ν Δ Ι Α    

6         Μ Π Α Κ Ο Υ    

7         Π Ε Ρ Ο Υ     

8        Β Ο Σ Ν Ι Α     

9     Π Α Κ Ι Σ Τ Α Ν      

1

0 

     Χ Α Ρ Τ Η Σ       



1    Μ Α Θ Η Μ Α Τ Ι Κ Α    

2     Ε Ι Κ Α Σ Τ Ι Κ Α    

3      Μ Υ Θ Ο Λ Ο Γ Ι Α   

4      Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Κ Η 

5     Γ Ε Ρ Μ Α Ν Ι Κ Α    

6    Γ Υ Μ Ν Α Σ Τ Ι Κ Η    

7 Θ Ρ Η Σ Κ Ε Υ Τ Ι Κ Α      

8   Η Κ Ι Ρ Τ Α Ε Θ       

           

                                      Ορισμοί. 
                       

1. Τα χρησιμοποιούμε για να λύσουμε πράξεις. 

2. Χρειάζεται φαντασία και χρώματα.  
3. Ιστορικά τέρατα. 

4. Έχει δικό του εργαστήριο.  

5. Η γλώσσα αυτή βρίσκεται κάπου που έχουν πρέτζελ.  
6. Το χρησιμοποιούμε για να αθλούμαστε. 

7. Είναι μάθημα που μαθαίνουμε για τα θαύματα και τους 

αγίους.  
8. Χρειάζονται πολλές πρόβες για μία παράσταση (ανάποδα). 

 

 

Μεσοστιχίδα: 
 

Τα χρησιμοποιούμε για να μαθαίνουμε  πολλά  πράγματα. 
 

                                  

                                                                                                       Στ΄1 Δ.Ι. 

  



1 Ε Ν Ο Ρ Γ Α Ν Η   

2 Π Α Π Ο Υ Τ Σ Ι Α  

3   Α Λ Μ Α     

4  Τ Ε Ν Ν Ι Σ    

5   Μ Π Α Λ Α    

6 Π Ο Δ Ο Σ Φ Α Ι Ρ Ο 

7  Χ Α Ν Τ Μ Π Ο Λ  

8 Ρ Υ Θ Μ Ι Κ Η    

9   Ρ Α Κ Ε Τ Α   

10  Α Θ Λ Η Τ Ι Κ Α  

 

 

1)Ενόργανη: η γυμναστική στην οποία κάνουμε ακροβατικά 

 

2)Παπούτσια: τα φοράμε για να κάνουμε διάφορα αθλήματα 

 

3)Άλμα: ένα άθλημα λέγεται άλμα εις μήκος 

 

4)Τέννις: το τέννις χρειάζεται ρακέτα και μπαλάκι 

 

5)Μπάλα: τη χρησιμοποιούμε σε διάφορα αθλήματα 

 

6)Ποδόσφαιρο: το γήπεδο έχει τέρματα  και όλοι παίζουν με μία μπάλα 

 

7)Χάντμπολ: είναι παρόμοιο με το ποδόσφαιρο απλώς αντί για πόδια παίζουμε με 

χέρια 

 

8)Ρυθμική: στην ρυθμική χρησιμοποιούμε μπάλες, κορίνες, κορδέλες, στεφάνια 

 

9)Ρακέτα: την χρησιμοποιούμε για  να παίξουμε τέννις 

 

10)Αθλητικά: τα αθλήτικα τα βλέπουμε στις ειδήσεις τα οποία γίνονται σε διάφορες 

χώρες 

 

 

 

Μεσοστοιχίδα: 

 

 

Στην γυμναστική γυμναζόμαστε κάνουμε ασκήσεις για τους μυς και για τα πόδια. 

Επίσης για να κάνεις γυμναστική και πρέπει να τρως υγιεινά φαγητα 

 

 

Ι.Μ / ΣΤ1 

  



1    Μ Α Θ Η Μ Α Τ Ι Κ Α    

2   Γ Ε Ω Γ Ρ Α Φ Ι Α      

3       Α Θ Λ Η Μ Α Τ Α   

4      Θ Ρ Η Σ Κ Ε Υ Τ Ι Κ Α 

5     Γ Ε Ω Μ Ε Τ Ρ Ι Α    

6 Α Θ Ρ Ο Ι Σ Μ Α Τ Α       

7      Ι Σ Τ Ο Ρ Ι Α     

8    Γ Υ Μ Ν Α Σ Τ Ι Κ Η    

 

ΟΡΙΣΜΟΣ ΓΡΑΜΜΩΝ 
 

1.  Κάνουμε πράξεις και βγαίνουν διάφορα αποτελέσματα. 
2. Αφορά τον κόσμο και τους πολιτισμούς των λαών. 
3. Στην Γυμναστική κάνουμε διάφορα και δραστήρια ………… 
4. Σε αυτό το μάθημα διδάσκεται ο χριστιανισμός. 
5. Σχετίζεται με γεωμετρικά όργανα και μοίρες. 
6. Αν κάνεις πολλές προσθέσεις βγαίνουν διάφορα …………. 
7. Μαθαίνεις τι συνέβη στα αρχαία και νεοελληνικά χρόνια. 
8. Σε αυτή τη δραστηριότητα τρέχεις και παίζεις διάφορα παιχνίδια. 

 

 

ΜΕΣΟΣΤΙΧΙΔΑ 
 

Αποτελείται από όλες τις παραπάνω λέξεις. 
  



 

 

1) Τ Ι Κ Τ Α Κ      

2) Γ Ι Ο Ρ Τ Η      

3)  Δ Ρ Α Κ Ο Σ     

4)   Α Γ Α Π Η     

5)  Θ Ε Ο        

6)   Ο Υ Σ Ι Α     

7) Δ Ι Α Δ Η Λ Ω Σ Η   

8)  Μ Π Ι Κ Ι Ν Ι    

9)   Κ Α Λ Ο Κ Α Ι Ρ Ι 

 

1) η πιο ωραία στην Ελλάδα 

2) Γλεντάμε 

3) Πετάει και βγάζει φωτιές 

4) Αιωρούμαι 

5) Ο βασιλιάς των ουρανών 

6) Μπορούμε και ελκύουμε  

7) Εκεί μαζεύονται πολλοί άνθρωποι  

8) Το φοράμε στην παραλία 

9) Κάνει ζέστη 

 

      ΜΕΣΟΣΤΙΧΙΔΑ 

      Ακούμε για να χορεύουμε  

 

 

  



1     Τ Ρ Ε Ξ Ι Μ Ο      

2     Σ Κ Α Λ Ο Π Α Τ Ι Α   

3       Π Ο Δ Ο Σ Φ Α Ι Ρ Ο 

4         Κ Υ Λ Ι Κ Ε Ι Ο 

5         Ε Λ Ι Α     

6      Γ  Ρ Α Σ Ι Δ  Ι     

7 Ε Φ Η Μ Ε Ρ Ε Υ Ο Ν Τ Ε Σ    

8        Κ Α Γ Κ Ε Λ Α   

9       Π Α Γ Κ Α Κ Ι    

 

 

1. Το χρησιμοποιούμε όταν παίζουμε κυνηγητό. 
2. Τα χρησιμοποιούμε για να ανεβούμε και να κατεβούμε. 

3. Παίζετε με την μπάλα σε γήπεδο με χόρτο. 

4. Πουλάει φαγητό στο σχολείο. 
5. Φυτεύουν τα παιδιά στην δεντροφύτευση. 

6. Για να μεγαλώσει πρέπει να το ποτίζουμε. 

7. Εκείνοι προσέχουν τα παιδιά να μην μπλέκονται σε καυγάδες. 

8. Προστατεύει τα παιδιά να μην φεύγουν από το σχολείο. 

9. Εκεί κάθονται τα παιδιά. 

 

Μεσοστιχίδα: 

Εκφοβισμός ανηλίκων παιδιών. 

 

 

Γ-Ν-ΣΤ’1 

  



1 Π Ο Δ Ο Σ Φ Α Ι Ρ Ο       

2   Κ Α Λ Α Θ Ο Σ Φ Α Ι Ρ Ι Σ Η 

3    Μ Π Α Λ Α         

4      Γ Η Π Ε  Δ Ο      

5    Ρ Υ Θ Μ Ι Κ Η       

6    Π Α Ρ Α Τ Α Σ Η      

7  Τ Ε Ρ Μ Α Τ Α         

8      Τ Α Ι Μ        

 

Ορισμοί γραμμών 

 

1.  ένα άθλημα το οποίο είναι το διασημότερο στον κόσμο και αποτελείται από 11 

παίκτες. 

2.  είναι ένα άθλημα που παίζεται με τα χέρια. 

3.  με αυτή παίζονται τα περισσότερα παιχνίδια. 

4.  ο χώρος στον οποίο παίζονται ομαδικά παιχνίδια όπως το ποδόσφαιρο. 

5.  άθλημα που αποτελείται κυρίως από κορίτσια και έχει ως κύριο μέρος του, τα 

ακροβατικά. 

6. όταν μια ομάδα στο τέλος του αγώνα είναι ισοπαλία γίνεται … 

7. βρίσκονται στις δύο άκρες του γηπέδου, και μέσα τους οι παίκτες βάζουν γκολ. 

8. είναι το μισό μιας λέξης, που στα αγγλικά σημαίνει διακοπή. 

  

Mεσοστιχίδα 

Είναι κάποιες δραστηριότητες που κάνουν τα παιδιά και οι μεγάλοι για να                         

διατηρήσουν τη φυσική τους κατάσταση. 

 

E.Θ ΣΤ1 

  



1          Γ Α Υ Ρ Ο Σ   

2         Γ Υ Ρ Ο Σ     

3       Φ Ο Ρ Μ Α       

4     Π Ρ Ο Π Ο Ν Η Τ Η Σ    

5      Z E Σ Τ Α Μ Α      

6      Π Ο Δ Ο Σ Φ Α Ι Ρ Ο   

7      Ρ Α Κ Ε Τ Α       

8 Κ Α Λ Α Θ Ο Σ Φ Α Ι Ρ Ι Σ Η    

9     Μ Π Α Λ Α Κ Ι Α      

10         Γ Η Π Ε Δ Ο    

 

 

 

 

1.. Λέμε αλλιώς και τον ολυμπιακό 

 

2..Μπορουμε να τον φάμε αλλά μπορούμε και να τον διασχίσουμε 

 

3..Τη φοράμε για να γυμναστούμε 

 

4..Το επάγγελμά του είναι να μας προπονεί σωστά 

 

5..Το κάνουμε για να μην τραυματιστούμε 

 

6..Το αγαπημένο άθλημα των αγοριών  

 

7..Χωρίς αυτήν δεν μπορούμε να παίξουμε τέννις 

 

8..Στα αγγλικά λέγεται μπάσκετ στα ελληνικά λέγεται……. 

 

9.Τα χρησιμοποιούμε στα περισσότερα αθλήματα 

 

10.Εκεί γυμναζόμαστε 

 

Μεσοστιχίδα : Την κάνουμε για να είμαστε σε φόρμα 

 

 

 

 

Π&Θ  ΣΤ’1 

 


