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 Όπως η υγεία είναι κοινωνικό αγαθό, έτσι και η αντιμετώπιση της αρρώστιας είναι καθήκον 

κοινωνικής πολιτικής. 

 

 Όπως σε κάθε προηγμένη χώρα, έτσι και στην Ελλάδα, υπάρχει ένα οργανωμένο σύστημα 

υγειονομικής περίθαλψης. 

 

Οι τομείς άσκησης του νοσηλευτικού επαγγέλματος είναι: γενικά και ειδικά νοσοκομεία, 

υγειονομικά κέντρα, σταθμοί Α΄ Βοηθειών, κέντρα υγείας, κέντρα ψυχικής υγείας, ιατρεία 

ασφαλιστικών οργανισμών, οι υπηρεσίες υγείας του στρατού, του ναυτικού, της 

αεροπορίας, σχολεία, κατασκηνώσεις, γηροκομεία, ΚΑΠΗ, προγράμματα πρόληψης ή 

καταπολέμησης επιδημιών, αγωγή υγείας, φορείς νοσηλευτικής εκπαίδευσης, ερευνητικά 

προγράμματα. 

 

περίθαλψη = η παροχή βοήθειας και φροντίδας, η περιποίηση κάποιου. 

 

πρωτοβάθμια υγειονομική 
περίθαλψη 

δευτεροβάθμια υγειονομική 
περίθαλψη 

τριτοβάθμια υγειονομική 
περίθαλψη 

 
περιλαμβάνει τις ιατρικές, 
νοσηλευτικές, οδοντιατρικές 
πράξεις και φροντίδες που 
έχουν ως σκοπό την πρόληψη 
και την αποκατάσταση 
βλαβών της υγείας που δεν 

απαιτούν νοσηλεία στο 
νοσοκομείο. 
 

 
είναι η περίθαλψη που 
παρέχεται στο νοσοκομείο 

 
απευθύνεται σε μεγάλες 
πληθυσμιακές ομάδες και 
απαιτεί εξειδικευμένες 
γνώσεις, εξοπλισμό, 
ικανότητες προσπέλασης, 
υψηλό κόστος δημιουργίας, 
λειτουργίας και συντήρησης 
μονάδων, όπως Μονάδα 
Τεχνητού Νεφρού, ΜΕΘ, 
Μονάδα Άσηπτης Νοσηλείας 
(για αιματολογικές παθήσεις) 
 

 

Νοσοκομεία καλούνται οι χώροι οι οποίοι είναι ειδικά διαρρυθμισμένοι, κατάλληλα εξοπλισμένοι 

και στελεχωμένοι με το απαραίτητο επιστημονικό, νοσηλευτικό, διοικητικό και λοιπό προσωπικό, 

όπου παρέχεται ιατρική και νοσηλευτική περίθαλψη.  

Τα νοσοκομεία υπάγονται στο Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας και διοικούνται από Διοικητικό 

Συμβούλιο. 

Τα νοσοκομεία διακρίνονται σε:  

α) Ιδιωτικά και Δημόσια, ανάλογα με το φορέα στον οποίο ανήκουν.  

β) Γενικά και Ειδικά, ανάλογα με τις ειδικότητες που διαθέτουν.  

γ) Μικρά, μεσαία και μεγάλα, ανάλογα με τον αριθμό των κλινών που διαθέτουν.  

δ) Νομικά Πρόσωπα Δημοσίου Δικαίου (Ν.Π.Δ.Δ) και Νομικά Πρόσωπα Ιδιωτικού Δικαίου 

(Ν.Π.Ι.Δ), ανάλογα με τη νομική τους μορφή.  

 

https://el.wiktionary.org/wiki/%CE%B2%CE%BF%CE%AE%CE%B8%CE%B5%CE%B9%CE%B1
https://el.wiktionary.org/wiki/%CF%86%CF%81%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%AF%CE%B4%CE%B1
https://el.wiktionary.org/wiki/%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%80%CE%BF%CE%AF%CE%B7%CF%83%CE%B7


Τα Γενικά Νοσοκομεία διακρίνονται σε Περιφερειακά και Νομαρχιακά.  

 Τα Περιφερειακά καλύπτουν τις ανάγκες της υγειονομικής περιφέρειας στην οποία 

ανήκουν, παρέχουν ιατρική εκπαίδευση σε όλες ή τις περισσότερες ιατρικές ειδικότητες και 

συμβάλλουν στην προαγωγή της ιατρικής έρευνας. Σε αυτά επίσης εκπαιδεύονται και 

νοσηλευτές.  

 Τα Νομαρχιακά λειτουργούν σε κάθε νομό και παρέχουν ιατρική και νοσηλευτική 

εκπαίδευση.  

 

 

Οι σκοποί των νοσοκομείων είναι οι εξής:  

α. Νοσηλεία ασθενών.  

β. Πρόληψη μετάδοσης ασθενειών. 

γ. Πρόληψη εμφάνισης νόσου.  

δ. Εκπαίδευση φοιτητών, σπουδαστών και μαθητών των σχολών επαγγελμάτων υγείας.  

ε. Έρευνα και μελέτη επιστημών υγείας.  

 

Οι προϋποθέσεις για την επίτευξη των σκοπών αυτών είναι:  

α. Η επάρκεια προσωπικού, υλικού και τεχνικών μέσων.  

β. Η καλή διοικητική οργάνωση, ο προγραμματισμός, ο συντονισμός και ο έλεγχος όλων των     

εργασιών στις τέσσερις κεντρικές υπηρεσίες (Διοικητική, Τεχνική, Νοσηλευτική, Ιατρική).  

γ. Η συνεχιζόμενη εκπαίδευση εντός του νοσοκομείου και η δυνατότητα μετεκπαίδευσης του 

προσωπικού.  

δ. Η υγιεινή του φυσικού χώρου. 

 ε. Η ηθική και υλική ικανοποίηση των εργαζομένων στο χώρο. 

 

Οι βασικοί χώροι εσωτερικής διαίρεσης ενός νοσοκομείου αδρά είναι οι εξής: 

1. Αίθουσα Διοικητικού Συμβουλίου. 

 2. Γραφείο Διευθυντή / Υποδιευθυντή. 

 3. Γραφείο Γραμματείας και Υπαλλήλων. 

 4. Γραφείο Οικονομικής Υπηρεσίας – 

Λογιστήριο.  

5. Γραφείο Διευθυντών Τομέων και Κλινικών. 

6. Γραφείο Διευθυντή Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας.  

7. Νοσηλευτικές μονάδες ή τμήματα – Γραφείο 

τομεαρχών – προϊσταμένων.  

8. Κεντρική Αποστείρωση.  

9. Εξωτερικά Ιατρεία.  

10. Τμήμα Εισαγωγής Ασθενών ή Γραφείο 

Κίνησης.  

11. Γραφείο Κοινωνικής Υπηρεσίας.  

12. Χειρουργεία. 

13. Εργαστήρια.  

14. Φαρμακείο.  

15. Εκκλησία.  

16. Νεκροθάλαμος.  

17. Μαγειρεία.  

18. Πλυντήριο – Σιδερωτήριο.  

19. Ραφείο.  

20. Γραφείο Τεχνικής Υπηρεσίας.  

21. Αποθήκες Υλικού.  

22. Μηχανοστάσιο.  

23. Τραπεζαρία Προσωπικού.  

24. Τμήμα Αιμοδοσίας. 

 


