
Μύθος του Αισώπου: «Ο ήλιος κι ο άνεμος» 

 

Μια μέρα, ο ήλιος κι ο άνεμος εκεί που συζητούσανε, άρχισαν να 
διαφωνούνε για το ποιος από τους δύο είναι ο πιο δυνατός. 

Εγώ είμαι ο πιο δυνατός …έλεγε ο άνεμος, μα πριν προλάβει να 
ολοκληρώσει την φράση του τον έκοβε ο ήλιος… 

Όχι, εγώ είμαι ο πιο δυνατός! …κι ο άνεμος διέκοπτε στην συνέχεια τον 
ήλιο κι όλο αυτό γινότανε. Ήταν τόσο πεισματάρηδες κι οι δυο τους που 
δεν κατέληγαν πουθενά. 

Ας βάλουμε ένα στοίχημα τότε …πρότεινε στο τέλος ο άνεμος. 

Τι στοίχημα; 

Θα διαλέξουμε στην τύχη έναν άνθρωπο κι όποιος από τους δυο μας 
καταφέρει και του βγάλει το πανωφόρι, αυτός θα είναι και ο πιο δυνατός. 
Συμφωνείς; 

Ο ήλιος συμφώνησε και τότε ψάξανε να βρούνε έναν άνθρωπο. Σε έναν 
έρημο κάμπο, έτυχε να περνάει κάποιος περπατώντας ολομόναχος. Τότε, 
άρχισε ο άνεμος να φυσάει δυνατά προσπαθώντας να του βγάλει το 
πανωφόρι. Μα ο άνθρωπος σταύρωσε τα χέρια του στο στήθος και 
καμπούριασε για να προφυλαχτεί. Ο άνεμος φύσηξε πιο δυνατά κι ο 
άνθρωπος κούμπωσε περισσότερο το πανωφόρι του.  

Γύρισε στον ήλιο και του είπε: Σειρά σου τώρα… 

Ο ήλιος πρόβαλε στον ουρανό στέλνοντας τις πρώτες ακτίνες του στον 
κάμπο. Ο άνθρωπος μόλις τον είδε, ξεκούμπωσε το ρούχο του. Δυνάμωσε 
ακόμα περισσότερο την λάμψη του κι ο άνθρωπος άρχισε να ζεσταίνεται 
και να ιδρώνει κι έτσι έβγαλε το πανωφόρι του. Κι όσο δυνάμωνε την 
λάμψη του ο ήλιος, ο άνθρωπος έψαξε να βρει ένα δέντρο για να καθίσει 
στην σκιά του.  

Έτσι, ο άνεμος παραδέχτηκε την δύναμη του ήλιου!  

 

 


