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• Οι γυναίκεσ αποκλείονται από τουσ 
πρϊτουσ ςφγχρονουσ Ολυμπιακοφσ 
Αγϊνεσ. Μία Ελλθνίδα δρομζασ, θ 
Κυκλαδίτιςα ταμάτα Ρεβίκθ, τρζχει τον 
δικό τθσ ιδιότυπο Μαρακϊνιο αγϊνα με τθ 
προςδοκία μιασ κζςθσ εργαςίασ από τον 
Διμο Ακθναίων. Γίνεται αντιλθπτι και οι 
κριτζσ τθ ςταματοφν ςτα Παραπιγματα 
(ςτο φψοσ του ςθμερινοφ Ευαγγελιςμοφ) 
λίγο πριν καταφζρει να τερματίςει. 

ΑΘΗΝΑ 1896 
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• Οι γυναίκεσ προςκαλοφνται να 
ςυμμετάςχουν ςτθν αντιςφαίριςθ 
(αποκαλοφμενθ τότε ωσ lown tennis ), 
ςτο γκολφ και ςτθν ιςτιοπλοΐα. Η 
Αμερικανίδα Μάργκαρετ Άμποτ, νικιτρια 
ςτο γκολφ, γίνεται θ πρϊτθ γυναίκα 
Ολυμπιονίκθσ. Κατά άλλουσ, μάλλον 
εςφαλμζνα, ο "τίτλοσ" αυτόσ ανικει ςτθν 
Αγγλίδα τενίςτρια αρλότ Κοφπερ. 

ΠΑΡΙΙ 1900 
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57 γυναίκεσ από 11 κράτθ, λαμβάνουν 
μζροσ ςτουσ αγϊνεσ κολφμβθςθσ, ςτθν 
κατάδυςθ και ςτο τζνισ. 

ΣΟΚΧΟΛΜΗ 1912 
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θ χρονιά ςτακμόσ: Σα αγωνίςματα ςτίβου 
εντάςςονται ςτο Ολυμπιακό πρόγραμμα και 
οι γυναίκεσ ςυναγωνίηονται ςτα 100 μ., ςτα 
800μ., ςτο άλμα ςε φψοσ και ςτθν 
διςκοβολία. "Σο γιπεδο ιταν διάςπαρτο με 
κακόμοιρα δεςποινάρια, αςκμαίνοντα κι 
απελπιςμζνα" ζγραφαν οι Σάιμσ τθσ Νζασ 
Τόρκθσ, περιγράφοντασ το αγϊνιςμα του 
δρόμου 800μ. Σο αγϊνιςμα τελικά 
καταργικθκε γιατί οι ακλιτριεσ υπζφεραν 
τόςο πολφ μζχρι να τερματίςουν, που οι 
περιςςότεροι κεατζσ ξζςπαςαν ςε κλάματα 
βλζποντασ τεσ. Πζραςαν περίπου 32 χρόνια 
για να επιτραπεί ξανά ςτισ γυναίκεσ να 
τρζξουν αποςτάςεισ μεγαλφτερεσ από 200μ.  

       ΑΜΣΕΡΝΣΑΜ 1928 
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Ακόμα ζνα όνομα - κρφλοσ για τον 
γυναικείο ακλθτιςμό εμφανίηεται. Η 
Αμερικανίδα, από το Σζξασ, "Μπζιμπι" 
Ντίντρικςον ξεςθκϊνει τουσ ςυμπατριϊτεσ 
τθσ, παίρνοντασ χρυςά μετάλλια ςτον 
ακοντιςμό και ςτα 8ομ. με εμπόδια. 

ΛΟ ΑΝΣΖΕΛΕ 1932 
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Απαγορεφεται θ παραμονι των γυναικϊν 
ςτο Ολυμπιακό χωριό. Για πρϊτθ φορά 
γίνονται γυναικείοι αγϊνεσ ενόργανθσ 
γυμναςτικισ. Η Δομνίτςα Λανίτου- 
Καβουνίδου θ μόνθ Ελλθνίδα γυναίκα. 

ΒΕΡΟΛΙΝΟ 1936  
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Η Ολλανδζηα Φάνι Μπλάνκερσ-Κόεν, 
γνωςτι κι ωσ "Φραςίνα", 32 ετϊν και 
μθτζρα 2 παιδιϊν, κερδίηει 4 χρυςά 
μετάλλια (100μ., 200μ., 80μ. με εμπόδια 
και 4X100) κι αποδεικνφει ότι θ μθτρότθτα 
δεν αποτελεί εμπόδιο ςτον αγωνιςτικό 
ακλθτιςμό (παρόλο που πολλζσ φορζσ 
ςκζφτθκε να τα παρατιςει και να γυρίςει 
ςτα παιδιά τθσ, αλλά τθν ζπειςαν και 
ζμεινε τελικά). Η Άλισ Κόουτςμαν γίνεται θ 
πρϊτθ Αμερικανίδα αφρικανικισ 
καταγωγισ που κατακτά χρυςό μετάλλιο. 

 

 

ΛΟΝΔΙΝΟ 1948 
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Αρχίηει θ κυριαρχία τθσ μεγαλφτερθσ 
οβιετικισ γυμνάςτριασ, τθσ Ααρίςα 
Λατίνινα. Από το 1956 ζωσ και το 1964 κα 
κερδίςει ςυνολικά 18 Ολυμπιακά μετάλλια 
ςτθν ενόργανθ γυμναςτικι. 

ΜΕΛΒΟΤΡΝΗ 1956  
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Η Βίλμα Ροφντολφ χαρακτθρίηεται 
"κθλυκόσ Σηζςε Όουενσ". Νικά ςτουσ 
δρόμουσ 100 και 200μ., κάνοντασ 
αντίςτοιχα παγκόςμια ρεκόρ. 

ΡΩΜΗ 196Ο 
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Η Ρωςίδα Όλγα Κόρμπουτ, φψουσ μόλισ 
1,50 μζτρου, κατακτά 3 χρυςά και 1 αργυρό 
μετάλλιο ςτθν ενόργανθ γυμναςτικι. 

ΜΟΝΑΧΟ 1972 
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 Η Ρουμάνα γυμνάςτρια Νάντια Κομανζτςι 
βακμολογείται με 10, για πρϊτθ φορά ςτθν 
ιςτορία τθσ Ολυμπιακισ ενόργανθσ 
γυμναςτικισ, και "παραςφρει" χιλιάδεσ 
κορίτςια, από όλον τον κόςμο, να 
αςχολθκοφν με το άκλθμα. 

ΜΟΝΣΡΕΑΛ 1976 
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Οι γυναίκεσ τρζχουν Μαρακϊνιο. Η 
Αμερικανίδα Σηόαν Μπενουά 
ανακθρφςςεται πρϊτθ νικιτρια. Πικανϊσ 
κανείσ δε κα γνϊριηε τθν Γκαμπριζλα 
Άντερςον όταν μπικε ςτο ςτάδιο 
εξαντλθμζνθ από τθν υπερπροςπάκεια, 
τερμάτιςε 37θ ςε χρόνο 2:48:42 ωςτόςο 
ζμελλε να μείνει για πάντα ςτθν ιςτορία 
των Ολυμπιακϊν αγϊνων για το γεγονόσ 
ότι δεν τα παράτθςε.  

ΛΟ ΑΝΣΖΕΛΕ 1984 
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Η "υπερφυςικι" Φλόρενσ Γκρίφικ -Σηόϊνερ 
κατακτά τρία χρυςά μετάλλια (100μ., 
200μ., και 4X100) και κάνει όλον τον κόςμο 
να αναρωτιζται ποφ μποροφν να φτάςουν 
οι γυναικείεσ επιδόςεισ 

ΕΟΤΛ 1988  
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τακμόσ για τθν Ελλάδα. Η Βοφλα 
Πατουλίδου ςτα 100μ. με εμπόδια, γίνεται 
θ πρϊτθ Ελλθνίδα που κερδίηει χρυςό 
γυναικείο Ολυμπιακό μετάλλιο. Θα 
ακολουκιςει ςτθν Ατλάντα θ Νίκθ 
Μπακογιάννθ που κατακτά το αςθμζνιο 
μετάλλιο ςτο άλμα ςε φψοσ. 

ΒΑΡΚΕΛΩΝΗ 1992 
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 Ρεκόρ ςυμμετοχισ γυναικϊν. Όλα τα νζα 
ςπορ που προςκζτονται ςτο πρόγραμμα 
προβλζπουν τθ ςυμμετοχι γυναικϊν. Δφο 
από αυτά, το γυναικείο ποδόςφαιρο και το 
ςοφτ μπολ, προςτζκθκαν ειδικά και μόνο 
για τισ γυναίκεσ. Οι αποςτολζσ που δεν 
ζχουν κακόλου ακλιτριεσ ςτθ ςφνκεςθ 
τουσ είναι 12, ζναντι 35 ςτθν Ολυμπιάδα 
τθσ Βαρκελϊνθσ. 

ΑΣΛΑΝΣΑ 1996 
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Πάνω από 392 γυναίκεσ κα ςυμμετάςχουν 
ςε ςχεδόν όλα τα αγωνίςματα, ατομικά κι 
ομαδικά, κα τρζξουν μαρακϊνιο, κα 
πθδιξουν τριπλοφν κι επί κοντϊ, κα ρίξουν 
ςφφρα, κα κολυμπιςουν, κα κάνουν 
γυμναςτικι, ποδιλατο, κα αγωνιςτοφν ςε 
ομαδικά ακλιματα και ςε ακλιματα 
επαφισ, όπωσ το ταε-κβον-ντό και κα 
ςθκϊςουν, επίςθμα πλζον, το ζνα βάροσ 
μετά το άλλο, κάνοντασ το πρϊτο 
Ολυμπιακό τουσ βιμα ςτθν άρςθ βαρϊν. 

ΙΔΝΕΪ 2ΟΟΟ 
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 Η επιτυχία των Ολυμπιακϊν αγϊνων τθσ 
Ακινασ οφείλονται κατά μεγάλο μζροσ 
ςτθν Γιάννα Αγγελοποφλου – Δαςκαλάκθ θ 
οποία υπιρξε πρόεδροσ τθσ οργανωτικισ 
επιτροπισ των Ολυμπιακϊν Αγϊνων.  

ΑΘΗΝΑ 2004 


