
Γνςηήζεηξ θαη απακηήζεηξ μαζήμαημξ 

1. Πόηε έγηκε αοημθνάημναξ μ Ηνάθιεημξ θαη ζε ηη θαηάζηαζε ήηακ ε 

αοημθναημνία; 

Ο Ηνάθιεημξ έγηκε αοημθνάημναξ ζημ Βοδάκηημ ζηηξ ανπέξ ημο 7μο 

αηώκα. Μέπνη ηόηε ήηακ έλανπμξ ηεξ Κανπεδόκαξ. Βνήθε όμςξ ηεκ 

αοημθναημνία ζε δύζθμιε θαηάζηαζε. Τμ θνάημξ ήηακ παναμειεμέκμ , 

μη Άβανμη είπακ επηηεζεί ζηεκ Γονώπε εκώ μη Πένζεξ είπακ 

θαηαζηνέρεη όιε ζπεδόκ ηεκ Αζία. Τμ πεηνόηενμ όμςξ απ΄ όια ήηακ 

όηη ηα ηαμεία ημο θνάημοξ ήηακ άδεηα.  

 

2. Τη πνμβιήμαηα ακηημεηώπηζε ιόγς ηεξ έιιεηρεξ πνεμάηςκ; 

Χςνίξ πνήμαηα δεκ μπμνμύζε κα μνγακώζεη ημκ παναμειεμέκμ ζηναηό 

θαη ζηόιμ. Πνμζπάζεζε κα θιείζεη εηνήκε με έκακ από ημοξ δύμ 

ακηηπάιμοξ. Οη Πένζεξ όμςξ δε δέπμκηακ ζοδήηεζε θαη μη Άβανμη 

δεημύζακ οπενβμιηθά ακηαιιάγμαηα. 

 

3. Πμημξ ημκ βμήζεζε κα λεπενάζεη ηα πνμβιήμαηα θαη με πμημκ 

ηνόπμ; 

Ο παηνηάνπεξ Σένγημξ βμήζεζε ημκ Ηνάθιεημ κα βγεη από αοηή ηε 

δύζθμιε ζέζε δίκμκηάξ ημο ηα πνήμαηα ηεξ εθθιεζίαξ ςξ δάκεημ ζημ 

θνάημξ. Πήνε επίζεξ ηα πμιοθάκηεια θαη ηα άιια πνοζά ζθεύε από ηε 

Μεγάιε Γθθιεζία, ηα έδςζε ζημκ αοημθνάημνα θη αοηόξ ηα έθμρε 

κμμίζμαηα. 

 

4. Τη εκένγεηεξ έθακε μ Ηνάθιεημξ γηα ηε ζςηενία ηεξ Πόιεξ ; 

Ο Ηνάθιεημξ αθμύ απέθηεζε πνήμαηα : 

 Ονγάκςζε ημκ ζηναηό θαη ημκ ζηόιμ. 

 Γπηζθεύαζε ηα ηείπε. 

 Σογθέκηνςζε εθόδηα θαη ηνμθέξ γηα ημοξ θαημίθμοξ ηεξ Πόιεξ. 



 Μμίναζε γε ζημοξ ζηναηηώηεξ ηςκ ζοκόνςκ με ηεκ οπμπνέςζε 

κα ηεκ θαιιηενγμύκ θαη κα ηεκ οπεναζπίδμκηαη. 

 Έθιεηζε εηνήκε με ημ Χαγάκμ, ημκ ανπεγό ηςκ Αβάνςκ, 

πνμζθένμκηάξ ημο ηα πνήμαηα πμο δεημύζε. 

 

5. Τη πνμβιήμαηα δεμημύνγεζακ μη Πένζεξ ζηεκ αοημθναημνία θαη 

πώξ ημοξ ακηημεηώπηζε μ Ηνάθιεημξ ; 

Οη Πένζεξ με βαζηιηά ημ Χμζνόε είπακ θαηαθηήζεη ηε Σονία, ηεκ 

Παιαηζηίκε θαη ηεκ Αίγοπημ. Αηπμαιώηηζακ ημκ Παηνηάνπε 

Ιενμζμιύμςκ θαη μεηέθενακ ημκ Τίμημ Σηαονό ζηεκ πνςηεύμοζά ημοξ 

Κηεζηθώκηα. Ο Ηνάθιεημξ , πςνίξ ηεκ απεηιή πιέμκ ηςκ Αβάνςκ, 

απμθάζηζε κα εθζηναηεύζεη εκακηίμκ ημοξ.  

 

6. Τη ζοκέβε ζηεκ 1ε εθζηναηεία ημο Ηνάθιεημο εκακηίμκ ηςκ 

Πενζώκ; 

Ο Ηνάθιεημξ ζηεκ πνώηε εθζηναηεία ημο δηέζπηζε ηε Μηθνά Αζία θαη, 

πςνίξ κα πμιεμήζεη ημοξ Πένζεξ πμο βνίζθμκηακ εθεί, βάδηζε θαηά 

ηεξ Πενζίαξ. Ήζειε κα πηοπήζεη ημ επζνό ζηεκ ίδηα ημοξ ηε πώνα. 

Τμ ζπέδηό ημο πέηοπε. Οη Πένζεξ ακαγθάζηεθακ κα απμζονζμύκ από 

ηε Μηθνά Αζία θαη κα επηζηνέρμοκ ζηεκ Πενζία. 

 

7. Τη ζοκέβε θαηά ηε 2ε εθζηναηεία ημο Ηνάθιεημο θαη θηκδύκερε ε 

Πόιε ; 

Τε θύιαλε ηεξ Πόιεξ, όζμ έιεηπε μ Ηνάθιεημξ , ηεκ ακέζεζε ζημκ 

Παηνηάνπε Σένγημ θαη ζημ μάγηζηνμ Βώκμ. Καηά ηε δεύηενε 

εθζηναηεία (626 μ.Χ.) όμςξ, μη Πένζεξ ημκ αηθκηδίαζακ. Γκώ εθείκμξ 

βνηζθόηακ ζηεκ Πενζία, αοημί ζοκεκκμήζεθακ με ημοξ Αβάνμοξ θαη 

από θμηκμύ πμιηόνθεζακ ηεκ Κςκζηακηηκμύπμιε από ζηενηά θαη 

ζάιαζζα. 

 



8. Πώξ ακηημεηώπηζακ μη Βοδακηηκμί ημκ θίκδοκμ ; 

Ο Παηνηάνπεξ Σένγημξ θαη μ μάγηζηνμξ Βώκμξ πνόζθενακ 

πενηζζόηενα πνήμαηα ζημοξ Αβάνμοξ, γηα κα ηενήζμοκ ηε ζοκζήθε 

εηνήκεξ θαη κα ιύζμοκ ηεκ πμιημνθία. Οη Άβανμη όμςξ ανκήζεθακ θαη 

πανήγγεηιακ ζημοξ άνπμκηεξ ηεξ Πόιεξ κα ημοξ παναδώζμοκ ηεκ 

πόιε γηαηί δεκ έπμοκ θαμηά ειπίδα κα ζςζμύκ εθηόξ ακ γίκμοκ θαη 

θμιομπήζμοκ ή πμοιηά θαη πεηάλμοκ ζημκ μονακό. Η απάκηεζε αοηή 

ελόνγηζε ημοξ Βοδακηηκμύξ  Χςνίξ δηζηαγμό θαη με θάζε μέζμ 

οπεναζπίζηεθακ ηεκ πόιε ημοξ. Πμιεμώκηαξ γεκκαία απέθνμοζακ ηηξ 

επηζέζεηξ ζηε ζηενηά θαη βύζηζακ με ημοξ δνόμςκέξ ημοξ ηα μμκόλοια 

ηςκ Αβάνςκ ζηε ζάιαζζα. Οη Πένζεξ, βιέπμκηαξ αοηή ηεκ ελέιηλε, 

έιοζακ ηεκ πμιημνθία θαη ακαπώνεζακ γνήγμνα γηα ηε πώνα ημοξ. 

 

   9. Πμύ απέδςζακ μη Βοδακηηκμί ηε ζςηενία ηεξ Πόιεξ ; 

Οη θάημηθμί ηεξ Κςκζηακηηκμύπμιεξ  απέδςζακ ηε ζςηενία ηεξ ζηεκ 

Πακαγία θαη όνζημη, όιε ηε κύπηα, έραιακ πνμξ ηημή ηεξ ημκ Αθάζηζημ 

Ύμκμ. 

 

    10.Τη πέηοπε μ Ηνάθιεημξ θαηά ηε 2ε εθζηναηεία ημο ;                   

Η είδεζε ηεξ κίθεξ έθηαζε θαη ζημκ αοημθνάημνα. Ο ζηναηόξ ημο, 

εκζαννομέκμξ ηώνα, κίθεζε ημοξ Πένζεξ ζε αιιεπάιιειεξ μάπεξ. 

Γιεοζένςζε ηηξ οπμδμοιςμέκεξ πενημπέξ, λακαπήνε ημκ Τίμημ Σηαονό θαη 

ημοξ ακάγθαζε κα οπμγνάρμοκ εηνήκε θαη κα επακέιζμοκ ζηα ανπηθά ημοξ 

ζύκμνα. Ο Ηνάθιεημξ γύνηζε ζνηαμβεοηήξ ζηεκ Κςκζηακηηκμύπμιε. 
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