
Αχαιοί, οι πρϊτοι Ζλλθνεσ 

Χατζόγλου Μαρία



Όταν ο Κυκλαδικόσ και ο Μινωικόσ πολιτιςµόσ βρίςκονταν ςτθν ακµι
τουσ, ζνασ νζοσ λαόσ, οι Αχαιοί, ήρθαν από τον Βορρά κι 
εγκαταςτάθηκαν ςτην κεντρική και τη νότια Ελλάδα. Αυτοί είναι οι 
πρώτοι Έλληνεσ.
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Επθρεάςτθκαν από 

τον κυκλαδικό 
πολιτιςμό

το μινωικό 
πολιτιςμό
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Δθµιοφργθςαν τον δικό τουσ πολιτιςµό που 
ονοµάηεται Μυκηναϊκόσ. Πιρε το όνοµά του από 
τισ Μυκήνεσ, που βρίςκονται ςτθν Πελοπόννθςο και ιταν το 
µεγαλφτερο κζντρο του πολιτιςµοφ αυτοφ.
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Άλλα µυκθναϊκά κζντρα ιταν η Θήβα, ο Ορχοµενόσ, η 
Αθήνα, η Ιωλκόσ, η Πφλοσ, η Σπάρτη, η Τίρυνθα.
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Οι Μυκηναίοι ή 
Αχαιοί, ζχοντασ 
ςαν παράδειγµα
τουσ Μινωίτεσ, 
ζγιναν κι αυτοί 
ζµποροι. Με τα 
πλοία τουσ 
ταξίδευαν ςε όλθ 
τθ Μεςόγειο κι 
ζφταναν µζχρι
τθν Αίγυπτο, τθν 
Παλαιςτίνη και 
τθν Κφπρο.
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Κατζλαβαν και την Κρήτη που, µετά από την ζκρηξη 
του ηφαιςτείου τησ Θήρασ και την καταςτροφή των 
πόλεών τησ, είχε χάςει τη µεγάλη τησ δφναµη.
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Αργότερα οι Αχαιοί ζκαµαν εκςτρατεία 
εναντίον τθσ Τροίασ. Η κζςθ που βριςκόταν 
θ Τροία ιταν πολφ ςθµαντικι για το 
εµπόριο. Γι’ αυτό οι Αχαιοί ικελαν να τθν 
κατακτιςουν και να φτιάξουν εκεί δικό τουσ 
εµπορικό ςτακµό. Ο Τρωικόσ πόλεµοσ, όπωσ 
ζχουµε µάκει, κράτθςε δζκα χρόνια. Οι 
Αχαιοί κατζκτθςαν τθν Τροία, µετά όµωσ
άρχιςαν να χάνουν ςιγά ςιγά τθ δφναµι
τουσ.
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Ο Γερµανόσ ερευνθτισ Ερρίκοσ Σλήµαν ιταν ο πρϊτοσ που 
ζκανε αναςκαφζσ και ανακάλυψε τισ Μυκινεσ.
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