
Η ηωι των Κυκλαδιτϊν

Πριν από πζντε χιλιάδεσ χρόνια, ζνασ ςπουδαίοσ πολιτιςµόσ
αναπτφχκθκε ςτα νθςιά του κεντρικοφ Αιγαίου που λζγονται Κυκλάδεσ.



Οι κάτοικοι των νθςιϊν αυτϊν ιταν δεµζνοι µε τθ κάλαςςα, γι’ αυτό 
ζγιναν ςπουδαίοι ναυτικοί, ζµποροι και ψαράδεσ. Με τα µικρά
τουσ πλοία ταξίδευαν ςτο Αιγαίο, αντάλλαςςαν τα προϊόντα τουσ και 
γνϊριηαν κι άλλουσ πολιτιςµοφσ.



Ήταν όµωσ και κτηνοτρόφοι, κυνηγοί και γεωργοί. 
Καλλιεργοφςαν ςιτάρι, ελιζσ και αµπζλια που τουσ ζδιναν 
πολφ λάδι και κραςί.



Κατοικοφςαν ςε µικρζσ πόλεισ κοντά ςτθ κάλαςςα ι ςτισ πλαγιζσ 
µικρϊν λόφων. Πολλζσ φορζσ ζκτιηαν γφρω από τισ πόλεισ τουσ τείχθ, 
γιατί φοβοφνταν τουσ πειρατζσ. Τα ςπίτια τουσ, φτιαγµζνα από πζτρεσ 
και λάςπθ, βρίςκονταν πολφ κοντά το ζνα ςτο άλλο. Είχαν ζνα ι δυο 
δωµάτια και το πάτωµα το ζςτρωναν µε χϊµα ι µικρζσ πλάκεσ.



Ζτρωγαν πολλά ψάρια και καλαςςινά, όςπρια, λαχανικά και κρζασ κι 
ζπιναν γάλα και κραςί. Ήταν άνκρωποι χαροφµενοι και ειρθνικοί. 
Διαςκζδαηαν τραγουδϊντασ, παίηοντασ µουςικι και κάνοντασ 
ακλιµατα.



Όταν κάποιοσ πζκαινε, τον ζκαβαν ζξω από τθν πόλθ και τοποκετοφςαν 
κοντά του διάφορα αντικείµενα, που πίςτευαν ότι κα του χρειάηονταν 
ςτθν άλλθ ηωι. Τα αντικείµενα αυτά οι αρχαιολόγοι τα 
ονοµάηουν κτερίςµατα.



Δεν ιξεραν να γράφουν. Για τθ ηωι τουσ µακαίνουµε από τα αγγεία, τα 
όπλα, τα εργαλεία και τα µικρά αγάλµατα, που βρίςκουν οι 
αρχαιολόγοι ςτισ αναςκαφζσ που κάνουν ςε ςπίτια και κυρίωσ ςε 
τάφουσ.

Πήλινο τηγανόςχηµο αγγείο, που πάνω του ζχουν
χαράξει ζνα καράβι που πλζει ςτη θάλαςςα.


