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…./Θ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ……………. ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ : 2025-2026 

Τάξη: Ε΄ 

Εκπαιδευτικός: ………………………………. 
 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ 

ΔΙΔΑΚΤΕΑΣ ΥΛΗΣ 
 

ΜΑΘΗΜΑ: ΓΛΩΣΣΑ 

ΤΑΞΗ: Ε΄ 

 
Α/Α ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΤΙΣΜΟΣ 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚ

Η 

ΧΡΟΝΙΚΗ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ 

 
ΒΙΒΛΙΟ 

ΜΑΘΗΤΗ 

τεύχος α΄ 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 

1η 

1. Ο φίλος μας το περιβάλλον 

1. Ο φίλος μας το δάσος 
2. Η φίλη μας η θάλασσα 

3. Ο φίλος μας ο άνεμος 
 

Η ενότητα εστιάζει στην ιδιαιτερότητα της 
δομής κειμένων αναφορικού λόγου, όπως 

είναι τα αφηγηματικά. 

Εστιάζει, επίσης, στους ρηματικούς 

χρόνους ανάλογα με το είδος του 
κειμένου, το ύφος και την περίσταση 

επικοινωνίας. Ημέρα Σχολικού 

Αθλητισμού 2025 θα εορταστεί την 
Παρασκευή 26 Σεπτεμβρίου 2025 

 

 
Α

π
ό
 1

2
/0

9
/2

0
2
5

 

μ
έχρ

ι 2
6
/0

9
/2

0
2
5
  
 

 

 
 

8-12 

διδακτικές 

ώρες 

 

Χρόνοι του ρήματος  

[κύριο φαινόμενο] 

Εξαρτημένες 

χρονικές προτάσεις 

Επιρρηματικοί 

προσδιορισμοί 

χρόνου 

 

Ορθογραφία 

Λεξιλόγιο: Σύνθετες 

λέξεις, Παροιμίες 

 

 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ 

2η 

2. Η ζωή στην πόλη 

1. Η γειτονιά της πόλης 

2. Παιχνίδια Πολιτισμού 

3. Η πολιτιστική ζωή της 

Θεσ/νίκης  

4. Διαδρομές στην πόλη 

5. Υπόγειες διαδρομές 

Η ενότητα εστιάζει στη δομή διαφόρων 

ειδών οδηγιών που ανήκουν στα 

κατευθυντικά κείμενα. Εστιάζει, 

επίσης, στη λειτουργία των εγκλίσεων, 

στα επιρρήματα, στα αριθμητικά και 

στη λόγια κλίση ουσιαστικών και 

επιθέτων. 

 

Α
π
ό
 2

9
/0

9
/2

0
2
5

 

μ
έχρ

ι 1
7
/1

0
/2

0
2
5

 

 

 

 

 

     8-12 

διδακτικές 

ώρες 

Εγκλίσεις 

[κύριο φαινόμενο] 

Αριθμητικά 

Επιρρηματικοί 

προσδιορισμοί 

χρόνου, τόπου, 

τρόπου 

Κλίση: θηλυκά 

ουσιαστικά σε 

-ος και επίθετα σε -

ης, -ης, 

-ες (λόγια κλίση) 

 

Ορθογραφία 

Λεξιλόγιο: Σύνθετες 

λέξεις 
 

 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ 

3η  

3. 28η Οκτωβρίου 

1. Η πορεία προς το μέτωπο 
2. Η Ιταλία μας κήρυξε τον 

πόλεμο! 

3. Η πείνα 

4. Η κατοχή 

 

Με αφορμή την επέτειο της 28ης 

Οκτωβρίου, προτείνεται στους/στις 

εκπαιδευτικούς να αξιοποιήσουν 
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3-6 

διδακτικές 

ώρες 
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σχετικά κείμενα από το Ανθολόγιο Ε’ 

& ΣΤ‘ δημοτικού. 

Προτείνεται, επίσης, η αξιοποίηση και 

άλλων σημειωτικών πόρων, πέραν του 

γραπτού λόγου, όπως είναι τα 

σχεδιαγράμματα (σχεδιάγραμμα των 

γεγονότων του πολέμου 1940 και της 

Κατοχής), οι χάρτες, οι πίνακες. 

 

 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ 

4η 

4. Τα ζώα που ζουν κοντά μας 

 

1. Ο Μάγκας  
2. Ο Τεντέν και ο Μιλού 

3. Τα χαρακτηριστικά των ζώων 

4. Αγάπες… με ουρά 

5. Τα ζώα της εξοχής 

Η ενότητα εστιάζει στη δομή κειμένων 

που περιγράφουν ζώα και ανθρώπους 

(επανάληψη γνώσεων προηγούμενων 

τάξεων). 
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8-12 

διδακτικές 

ώρες 

Επίθετα και 

επιθετοποιημένες 

μετοχές 

Αιτιολογικές 

προτάσεις Απλές – 

επαυξημένες 

προτάσεις 

Ρόλος και 

λειτουργία των 

άρθρων (οριστικών 

και αόριστων) 

Κλίση: επίθετα σε -

ής, -ιά, -ί και σε -ύς, 

-ιά, -ύ 

Ορθογραφία 

 

 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ 

5η 

5. 17η Νοέμβρη 

1. 17 Νοεμβρίου 1973 

2. Τριήμερο στα κάγκελα 

3. Μικρός τύμβος 

4. Κοίτα με στα μάτια 

5. Άγνωστος αγωνιστής 

6. Ο Φωκίων ήταν ελάφι 

Με αφορμή τη 17η Νοέμβρη, 

προτείνεται να αξιοποιήσουν οι 

εκπαιδευτικοί κείμενα από το 

Ανθολόγιο Ε’ & ΣΤ ‘δημοτικού. 
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2-4 

διδακτικές 

ώρες 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 

6η 

 

6. Οι φίλοι μας, οι φίλες μας 

1. Φίλοι από άλλες χώρες 
2. Ιστορίες με φίλους 

3. Οι φίλοι τραγουδάνε 

4. Οι φίλοι γιορτάζουν 

 

Η ενότητα στοχεύει στον 

κατευθυντικό λόγο. 

Επιστολές, λογοτεχνικά κείμενα 

(πεζά, διαλογικά, ποιήματα, 

τραγούδια), προσκλήσεις 
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8-12 

διδακτικές 

ώρες 

Ευθύς – πλάγιος λόγος 

[κύριο φαινόμενο] 

Είδη ανεξάρτητων 

προτάσεων 

Τελικές – 

αποτελεσματικές 

προτάσεις 

Αντωνυμίες 

(λειτουργία, κλίση) 

Ορθογραφία Στίξη 

Λεξιλόγιο: 

Οικογένειες λέξεων, 

Ομώνυμα, Παρώνυμα 

 
ΒΙΒΛΙΟ 

ΜΑΘΗΤΗ 

τεύχος β΄ 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ 

7η 

7. Μουσική 

1. Εγώ σε συναυλία; 

2. Μουσικά όργανα 

3. Τραγούδια και στίχοι 

4. Μουσική και άλλες τέχνες 

Η ενότητα εστιάζει στην επεξεργασία 

αφηγηματικών και περιγραφικών 

κειμένων. 

Λογοτεχνικά κείμενα (πεζά, στίχοι 

τραγουδιών), εγκυκλοπαιδικά και 

ενημερωτικά κείμενα. 
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8-12 

διδακτικές 

ώρες 

Μεταβατικά – 

αμετάβατα ρήματα 

[κύριο φαινόμενο] 

Υ-Ρ-Α / Υ-Ρ-Κ 

 

Μονοτονικό 

Ορθογραφία Στίξη 

Λεξιλόγιο: Θεματικό 

λεξιλόγιο Οικογένειες 

λέξεων 

 

 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ 

8η 

8. Χριστούγεννα 

1. Χριστούγεννα 
2. Χριστουγεννιάτικο δώρο 

3. Φρικαντέλα η μάγισσα 

4. Κάλαντα Πελοποννήσου, 

Κέρκυρας, Καππαδοκίας, 

Μυτιλήνης 

5. Τα Χριστούγεννα στον κόσμο 

6. Το δάσος που ταξίδευε 

Με αφορμή την ενότητα των 

Χριστουγέννων προτείνεται στους 

εκπαιδευτικούς να αξιοποιήσουν 

σχετικά κείμενα από το Ανθολόγιο Ε’ 

& ΣΤ΄ δημοτικού. 
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2-4 

διδακτικές 

ώρες 

Η ενότητα εστιάζει 

στην επεξεργασία 

αφηγηματικών και  

περιγραφικών 

κειμένων. Τα 

προσδοκώμενα 

μαθησιακά  

αποτελέσματα 

επιτυγχάνονται μέσω 

της επεξεργασίας  

κειμένων με τη μορφή 

βιωματικών 

σημειωμάτων,  

ενημερωτικών 

φυλλαδίων, 

βιβλιοθήκης και  

βιβλιοπαρουσίασης. 

 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ 

9η 

9. Βιβλία – Βιβλιοθήκες 

1. Ο μαγικός κόσμος των 

βιβλίων 

2. Ποιοι είναι οι συγγραφείς; 

3. Βιβλιοθήκες 

4. Σκυταλοδρομία ανάγνωσης 

5. Ανασκαφές στα τυφλά 

Αναφορικός λόγος (αφηγήσεις, 

περιγραφές) 
Λογοτεχνικά κείμενα, συνεντεύξεις, 

βιογραφικά σημειώματα, 

βιβλιοπαρουσιάσεις, βιβλιογραφικό 

δελτίο, κανονισμός λειτουργίας 
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8-12 

διδακτικές 

ώρες 

 

Ονοματικές και 

ρηματικές φράσεις 

[κύριο φαινόμενο] 

Παράταξη – υπόταξη 

Ασύνδετο σχήμα 

 

Ορθογραφία Στίξη 

Λεξιλόγιο: Σημασίες 

των λέξεων, 

Σύνθεση με λόγιες 

προθέσεις 
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βιβλιοθήκης, κείμενα ενημερωτικών 

εντύπων, σενάρια, έπαινοι 

 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 

1Οη 

10. Μυστήρια – επιστημονική 

φαντασία 

1. Όνειρα για ταξίδια στ’ αστέρια 

2. Χαμένοι πολιτισμοί 

3. Πέτρινοι γίγαντες 

4. Η μηχανή του χρόνου 

 

Στη συγκεκριμένη ενότητα γίνεται 

επεξεργασία αφηγηματικών και 

περιγραφικών κειμένων. 
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8-12 

διδακτικές 

ώρες 

 

Υποθετικές προτάσεις 

[κύριο φαινόμενο] 

Μελλοντικοί χρόνοι 

Επιρρηματικοί 

προσδιορισμοί χρόνου 

Ορθογραφικά σημεία 

(διαλυτικά κτλ.) 

Λεξιλόγιο: Σύνθετες 

λέξεις, Συνώνυμα – 

αντίθετα, Οικογένειες 

λέξεων 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 

11η 

11. Παιχνίδια 

 

1. Παραδοσιακά παιχνίδια 
2. Επιτραπέζια παιχνίδια 

3. Ηλεκτρονικά παιχνίδια 

4. Πνευματικά παιχνίδια 
 

Η ενότητα εστιάζει μέσω της περιγραφής 

παιχνιδιών και των κανόνων που τα 

διέπουν στην επεξεργασία οδηγιών 
(κατευθυντικός λόγος). 

Προτείνεται στην ενότητα 11 να 

προστεθεί κείμενο σχετικό με την 
παιδική εργασία και το δικαίωμα των 

παιδιών στο παιχνίδι. 

Η ενότητα προσφέρεται για την 

υλοποίηση σχεδίου εργασίας με θέμα το 
παιχνίδι. 
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8-12 

διδακτικές 

ώρες 

 

Απρόσωπη σύνταξη 

[κύριο φαινόμενο] 

Εγκλίσεις 

[επανάληψη] Κλίση: 

λόγιοι σχηματισμοί 

επιθέτων 

 

Ορθογραφία, 

Συλλαβισμός 

Λεξιλόγιο: Απόδοση 

ξένων λέξεων, 

 

Παρομοίωση – 

μεταφορά 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 

13η 

(ακολουθεί 

χρονικά) 

13. 25η Μαρτίου 

1. Κολοκοτρώνης 
2. Ο Γέρος του Μοριά 

3. Μαντώ Μαυρογένους 

Με αφορμή την ενότητα της 25ης 

Μαρτίου προτείνεται στους 

εκπαιδευτικούς να αξιοποιήσουν σχετικά 

κείμενα από το Ανθολόγιο Ε’ & ΣΤ΄ 

δημοτικού. 
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4 

διδακτικές 

ώρες 

 

 
ΒΙΒΛΙΟ 

ΜΑΘΗΤΗ 

τεύχος γ΄ 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 

12η 
(προηγείται 

χρονικά) 

12. Κατασκευές 

 

1. Κατασκευές της φύσης 

2. Κατασκευές των ανθρώπων 

3. Μαθηματικές κατασκευές 
 

 

 
Στην ενότητα γίνεται επεξεργασία οδηγιών 

(κατευθυντικός λόγος) με τη βοήθεια 

ενεργητικής και παθητικής σύνταξης. 
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8-12 

διδακτικές 

ώρες 

Ενεργητική – 

παθητική σύνταξη 

[κύριο φαινόμενο] 

Υ-Ρ-Α / Υ-Ρ-Κ 

[επανάληψη] 

Μεταβατικά και 

αμετάβατα ρήματα 

[επανάληψη] 

Αριθμητικά 

Ορθογραφία Στίξη 

Λεξιλόγιο: 

Οικογένειες λέξεων, 

Σύνθεση με λόγιες 

προθέσεις 

 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ 

    14η 

(ακολουθεί 

χρονικά) 

14. Πάσχα 

 

1. Η ημέρα της Λαμπρής 
2. Ανάσταση 

3. Μαριάμ 

4. Έθιμα του Πάσχα 

 

Με αφορμή την ενότητα του Πάσχα, 

προτείνεται οι εκπαιδευτικοί να 

αξιοποιήσουν σχετικά κείμενα από το 

Ανθολόγιο Ε’ & ΣΤ΄ δημοτικού. 
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       2-4  

διδακτικές 

ώρες 

 

 

 

Από 04 Απριλίου 

έως 19 Απριλίου 

2026 Διακοπές του 

Πάσχα 

 

 

 

 
ENOTHTA 

    15η 

 

 

15. Τηλεόραση 

 

1. Τα θετικά και τα αρνητικά 
2. Τηλεόραση και διαφήμιση 

3. Προγράμματα τηλεόρασης 

 

Η ενότητα εστιάζει στην επεξεργασία 

επιχειρηματολογικών κειμένων. 

 

(κατευθυντικός λόγος) 

 
               Α

π
ό
 2

0
/0

4
/2

0
2
6
 

              μ
έχρ

ι 0
5
/0

5
/2

0
2
6
 

 

 

 

 
8-12 

διδακτικές 

ώρες 

Ευθύς – πλάγιος 

λόγος [επανάληψη] 

Απλές – επαυξημένες 

προτάσεις 

Αιτιολογικές 

προτάσεις 

Κλίση: λόγιοι 

σχηματισμοί 

ρημάτων 

Ορθογραφία 

Αρκτικόλεξα – 

Συντομογραφίες 

Λεξιλόγιο: 

Καταγωγή και 

σημασία των λέξεων 
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ΕΝΟΤΗΤΑ 

   16η 

 

16. Αθλήματα – σπορ 

 

1. Ο αθλητισμός στην αρχαία 

Ελλάδα 

2. Σύγχρονος αθλητισμός 

3. Και τα παιδιά αθλούνται… 

 

Η ενότητα εστιάζει στην επεξεργασία 

αφηγηματικών και περιγραφικών 

κειμένων. 

Κείμενα λογοτεχνικά, ιστορικά, 

ειδησεογραφικά, δημοσιογραφικές 

ανταποκρίσεις (ρεπορτάζ). 
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8-12 

διδακτικές 

ώρες 

Είδη ανεξάρτητων 

προτάσεων: Τελικές 

προτάσεις 

Αποτελεσματικές 

προτάσεις 

Παραθετικά 

επιθέτων / 

επιρρημάτων 

Αντωνυμίες 

Κλίση: σύνθετα 

ρήματα με 

εσωτερική αύξηση 

Ορθογραφία 

Λεξιλόγιο: Μία ή 

δύο λέξεις, 

Συνώνυμα – 

αντίθετα 

 

 

 

 

 

 
ΕΝΟΤΗΤΑ 

17η 

 
17. Ταξίδια στο διάστημα 

 

1. Ο άνθρωπος στο διάστημα 

2. Τι βλέπουμε από το διάστημα 

3. Φανταστικά ταξίδια στο διάστημα 

4. Ταξίδι στο διάστημα 

 

Η ενότητα εστιάζει στην επεξεργασία 

αφηγηματικών και περιγραφικών 

κειμένων. 

Κείμενα λογοτεχνικά, ενημερωτικά, 

επιστημονικά, άρθρα εγκυκλοπαίδειας, 

άρθρα στο διαδίκτυο. 

 

Επανάληψη – Αξιολόγηση 

 
               Α

π
ό

 2
1
/0

5
/2

0
2
6
 

               μ
έχρ

ι 0
5
/0

6
/2

0
2
6
 

 
 

 

 

8-12 

διδακτικές 

ώρες 

Ενεργητική - 

παθητική σύνταξη 

[επανάληψη] 

 

Ονοματικές - 

ρηματικές φράσεις 

[επανάληψη] Ρόλος 

και λειτουργία των 

άρθρων 

 

Ορθογραφία 

Συλλαβισμός 

Λεξιλόγιο: 

Συμφράσεις, 

εκφράσεις 

 

 

 

 

 

                                                          Ο Δάσκαλος/Η Δασκάλα  

                                                                       της τάξης  


