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…./Θ ΔΗΜ. ΣΧΟΛΕΙΟ …………………                                  ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ : 2025-2026 

Τάξη: Α΄ 

Εκπαιδευτικός: ………………….. 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΔΙΔΑΚΤΕΑΣ ΥΛΗΣ 

ΜΑΘΗΜΑ: ΓΛΩΣΣΑ 

ΤΑΞΗ: Α΄ 

                                                Γράμματα Λέξεις και Ιστορίες 

 
 ΘΕΜΑΤΙΚΗ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ Λεξικογραμματικός 

στόχος 
  

Περίοδος προσαρμογής – 

ανακοινώσεων – προφορικών 

ασκήσεων παιγνιώδους μορφής 

 

 

Από 
12/09/25 

μέχρι 

24/09/25 

 
      12-14 

διδακτικές 

ώρες 

 

 

 

 

 
 

Α0 

 
ΒΙΒΛΙΟ ΜΑΘΗΤΗ (Β.Μ.): 

ΤΕΥΧΟΣ Α’ 

 

     Γνωριμία με τους ήρωες 
 

Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού 2024 θα 

εορταστεί την Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου 
2024 
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2-4 

 διδακτικές  

ώρες 

Αναγνώριση από κάθε 

παιδί του ονόματός του 

καθώς και των 

συμμαθητών του. 

Γραφή του ονόματός 

του. Επισήμανση των 

άρθρων ο, η. 

 

 

Α1 

 

Εισαγωγική Ενότητα 

Ενότητα 1η:Πού είναι ο 

Άρης; 
 

Η εργασία του μαθητή στο σπίτι 
εναπόκειται στην κρίση του εκπαιδευτικού. 

Πρέπει να είναι στο μέτρο αυτόνομης 

εργασίας ενός εξάχρονου παιδιού και να 
μην απαιτεί πολύ χρόνο. 
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4-6 

διδακτικές  

ώρες 

 

 

 

Πρώτη επαφή με τα 

απλά γλωσσικά στοιχεία 

του γραπτού λόγου και 

τη σύνθεσή τους. 

 

 

 

 

 

 

Α2 

                      

      Ενότητα 2η:Η παρέα 

 

 

1. Αντίο, θάλασσα 

2. Τιτίνα, η κότα 

3. Πεπόνι, πεπόνι! 

4. Ένα χελιδόνι 

5. Τάσος, το σαλιγκάρι 

6. Ο κύριος με το καπέλο 
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22-28 

διδακτικές  

ώρες 

 

 

Ολική εκμάθηση των 

συχνόχρηστων λέξεων τι, 

έχει, και, όχι, είναι. 

Αναγνώριση της οπτικής 

εικόνας συχνόχρηστων 

λέξεων. 

Εκμάθηση βασικού 

λεξιλογίου καθημερινής 

επικοινωνίας. 

Γραφή, αναγνώριση και 

ενσυνείδητη επεξεργασία 

των φθόγγων-γραμμάτων: 

Αα, Ττ, Ππ, Εε, Σσς, Κκ, 

Οο, Νν, Ρρ, Ιι 

Επισήμανση της 
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7. Όλοι στον κήπο 

8. Νυχτώνει 

9. Ρινόκερος και κόκορας 

10. Ιστορίες 

11. Η 28η Οκτωβρίου Ανθολόγιο 

Α΄-Β΄ τάξης, Κ. Καλαπανίδας, 

«Η γιορτή του ΟΧΙ» (σελ.124). 

12. Το παπί, της Παυλίνας 

Παμπούδη   

 

ορθογραφίας των 

ουδέτερων σε –ι 

 

Ανάλυση και σύνθεση 

λέξεων σε γράμματα και 

συλλαβές 

Επισήμανση και χρήση 

τόνου 

Επισήμανση της τελείας 

Επισήμανση των 

κεφαλαίων γραμμάτων 

στην αρχή των ονομάτων 

και έπειτα από τελεία 

Επισήμανση της σχέσης Υ-

Ρ-Α με τρόπο διαισθητικό 

 

 

 

 

 

Α3 

Ενότητα 3η:Μια παράσταση στην 

πλατεία 

 

1. Θέατρο Σκιών 

2. Μύτη σαν σαλάμι 

3. Μήλα και καμήλα 

4. Γάτα και παπαγάλος 

5. Ένα λεμόνι με φτερά 

6. Χάσαμε τη γάτα 

7. Ένα ζιζάνιο στη ζύμη 

8.   Στο ζαχαροπλαστείο του 

Γλυκόσαυρου 
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16-18 

διδακτικές 

ώρες 

Γραφή, αναγνώριση και 

ενσυνείδητη επεξεργασία 

των φθόγγων-γραμμάτων: 

Θθ, Μμ, Ηη, Γγ, Λλ, Χχ, 

Ζζ, Υυ 

Επισήμανση της 

ορθογραφίας των άρθρων: 

ο, η, το 

Επισήμανση ενικού και 

πληθυντικού 

Επισήμανση αποστρόφου 

Επισήμανση 

ερωτηματικού 

Πρώτη επαφή με τις 

οικογένειες λέξεων 
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Α4 

Ενότητα 4η:Το σύννεφο έφερε βροχή 

 

1. Μου χαρίζεις την ουρά σου; 

2. Με βάρκα και σωσίβιο 

3. Μόνος στο σκοτάδι 

4. Χωρίς φως 

5. Το παράξενο ταξίδι της 

Συννεφένιας 

6. Ψιχάλες 

7. Πουπουλένια σύννεφα 

8. Καλά Χριστούγεννα, καλή χρονιά 
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   18-20 

 διδακτικές 

ώρες 

Γραφή, αναγνώριση και 

ενσυνείδητη επεξεργασία 

των φθόγγων-γραμμάτων: 

Ου ου, Ββ, Ωω, Δδ, Φφ, 

Ξξ, Ψψ 

Λεξιλόγιο καιρικών 

φαινομένων 

Επισήμανση της 

πρωτοπρόσωπης 

κατάληξης ενεργητικού 

ρήματος στον ενικό αριθμό 

Επισήμανση κατάληξης 

ενικού αριθμού ουδέτερων 

σε –ο 

Επισήμανση της έννοιας 

του ενεργητικού ρήματος 

Επισήμανση της 

αλφαβητικής σειράς 

 

ΒΙΒΛΙΟ ΜΑΘΗΤΗ (Β.Μ.): 

ΤΕΥΧΟΣ Β’ 
 

  

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

 

ΧΡΟΝΟΣ 

 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

Λεξικογραμματικός 

στόχος 

 

 

 

 

 
 

Β5 

 
Ενότητα 5η:Σκανταλιές 

 

 

1. Το καπέλο περπατάει! 

2. Ένας καινούριος μαθητής 

3. Όλοι στο οικόπεδο 

4. Μπλε όνειρα 

5. Με πινέλα και φαντασία 

6. Οι δυο φίλοι του Ζ. Παπαντωνίου 
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12-14 

διδακτικές 

ώρες 

Γραφή, αναγνώριση και 

ενσυνείδητη επεξεργασία 

των δίψηφων: ει, αι, μπ, ντ 

Αναγνώριση, γραφή 

ανάγνωση και τονισμός 

των δίψηφων. 

Επισήμανση της 

ορθογραφίας (ενικός-

πληθυντικός) των 

αρσενικών σε –ος και 

θηλυκών σε –α 

Εξοικείωση της έννοιας 

του ενεργητικού ρήματος. 

Αναγνώριση και γραφή 

του ενικού του ρήματος 

είμαι. 

Επισήμανση με 

διαισθητικό τρόπο της 

ορθογραφίας των 

ρηματικών καταλήξεων  

–ει και –μαι 
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Β6 

 
Ενότητα 6η:Το χαμένο κλειδί 

 

1. Ο παπουτσωμένος χιονόδρακος 

2. Μην αγγίζετε! Έχει αγκάθια! 

3. Κοντά στο τζάκι 

4. Η ευχή 

5. Ο θείος Παύλος 

6. Για τ΄ αγγελάκια του ουρανού 
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12-14 

διδακτικές 

ώρες 

Γραφή, αναγνώριση και 

ενσυνείδητη 

επεξεργασία των 

δίψηφων: τσ (σε 

αντιπαραβολή με το στ), 

γγ-γκ, τζ (ντζ), αυ (αβ, 

αφ), ευ (εβ, εφ). 

Αναγνώριση, σωστή 

χρήση, ανάγνωση, 

γραφή και τονισμός των 

δίψηφων και των 

συμπλεγμάτων. 

Επισήμανση σύνθετων 

λέξεων. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Β7 

 

Ενότητα 7η:Καράβια 

 

 

 

 

1. Ένα γράμμα για την Ιωάννα 

2. Δώρα για την Ιωάννα 

3. Τι κρύβει το μπαούλο; 

4. Καράβια 

5. Παιχνίδια που ταξιδεύουν 

6. Το πετροκάραβο 

7. Η 25η Μαρτίου-Ύμνος εις την 

Ελευθερία (απόσπασμα)- 

Θούριος (απόσπασμα) 

8. Μια Κυριακή του Μάρτη 

(απόσπασμα) του Ν. Γκάτσου 
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22-24 

διδακτικές 

ώρες 

Διάκριση και τονισμός: 

πως-πώς, που-πού 

Υπενθύμιση χρήσης 

τελείας και ερωτηματικού 

Διάκριση του άρθρου η 

από το διαζευκτικό ή 

Σημασία αλλαγής της 

θέσης του τόνου 

Επισήμανση άτονων 

λέξεων 

Χρήση διαλυτικών 

Εξοικείωση με πάθη των 

φθόγγων, χρήση της 

αποστρόφου 

Ουδέτερα ουσιαστικά σε –

ι: ορθογραφία και 

σχηματισμός πληθυντικού 

Επισήμανση της 

ορθογραφίας των 

ενεργητικών ρημάτων στο 

α΄ πληθυντικό πρόσωπο. 

Ορθή γραφή των –ρια, -

δια, -πια και των 

συμπλεγμάτων σμ, σβ, σγ. 

Αντίθετα, δομή πρότασης 

(Υ-Ρ) 

Σιωπηρή ανάγνωση και 

κατανόηση απλού 

κειμένου. 
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Β8 

   

 

 Ενότητα 8η:Άνοιξη 

 

 

 

 

 

 

1. Η μετακόμιση 

2. Η Αγγελική 

3. Παίζουμε παντομίμα; 

4. Βόλτα στο βουνό 

5. Το κοτσύφι 

6. Το ημερολόγιο της Μαρίνας 

7. Γεια σου, κότσυφα, 

διασκευή λαϊκής                         

παράδοσης 

8. Πασχαλινό  

Πασχαλινά κουλούρια 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Άνοιξη (συνέχεια) 
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24-26 

διδακτικές 

ώρες 

Ορθογραφική εξάσκηση 

στα θηλυκά σε –α και σε –

η, στα ουδέτερα σε –ο και 

–ι, στα αρσενικά σε –ος 

και –ης 

Σχηματισμός του 

πληθυντικού αριθμού 

Διάκριση της ορθογραφίας 

των άρθρων της, τις και 

τον, των 

Εξάσκηση στη χρήση των 

διπλών τόνων 

Υπόδειξη του 

συλλαβισμού μέσα σε 

κείμενο 

Επισήμανση της έννοιας 

της παραγράφου και της 

σχέσης της με την 

πρόταση 

Εξάσκηση στη χρήση της 

ερωτηματικής αντωνυμίας 

ποιος, ποια, ποιο 

Εξοικείωση με βασικές 

προτασιακές δομές του 

τύπου Υ-Ρ και Ρ-Υ 

Εξάσκηση στη 

σειροθέτηση των λέξεων 

μιας πρότασης. 

Αλφαβητική σειρά. 

Ορθογραφική εξάσκηση 

στον Ενεστώτα του είμαι. 

Εξάσκηση στην 

ορθογραφία των 

καταλήξεων Ενεστώτα 

στην ενεργητική φωνή 

α΄συζυγίας 

Χρήση διαισθητικά των 

προσωπικών αντωνυμιών 

ως υποκειμένων 

Εξάσκηση στις ρηματικές  

καταλήξεις –ίζω και –εύω 

Χρήση αορίστου 

Εξοικείωση με τύπους 

υποκοριστικών 

 

 

 

 

 

 

Β9 

 

 

 

Ενότητα 9η:Ο κόσμος των βιβλίων 

 

1. Στη βιβλιοθήκη  

2. Να σας διαβάσω; 

3. Το αλφαβητάρι με τον Ήλιο 

4. Θα γράψουμε το δικό μας 

βιβλίο 
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20-22 

 

διδακτικές 

ώρες 

 

Εξοικείωση με την 

ορθογραφία των 

καταλήξεων Αορίστου –

ισα και –ησα 

Εξάσκηση στην 

ορθογραφία των 

ανώμαλων Αορίστων 

συχνόχρηστων ρημάτων 

Εξάσκηση στη χρήση του 

Παρατατικού. 

Ορθογραφία του ενικού 

αριθμού του Παρατατικού 

του είμαι 
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Ο Δάσκαλος/Η Δασκάλα 

της τάξης 

 

                                                                                                            

 

5. Έκθεση βιβλίου 

6. Αντίο, όνειρά μου της Α. 

Κοκορέλη 

Από 04 Απριλίου έως 19 

Απριλίου 2026 Διακοπές 

του Πάσχα 

 

 

 

 

20-22 

 

διδακτικές 

ώρες 

Εξάσκηση στη χρήση του 

Στιγμιαίου Μέλλοντα 

Εξάσκηση στην 

ορθογραφία των 

ρηματικών καταλήξεων –

αίνω, -ώνω και των 

εξαιρέσεων 

Επαύξηση πρότασης 

Εξάσκηση στα αντίθετα 

επίθετα 

Επισήμανση οικογένειας 

λέξεων 

Αλφαβητική σειρά 

 

 

 

 

 

 

 

Β10 

Ενότητα 10η: Το κοχύλι 

 

 

1. Καλοκαιρινή εκδρομή 

2. Ίχνη στην άμμο 

3. Η χελώνα Καρέττα Καρέττα 

4. Αρχαίοι Μύθοι 

5. Η σπηλιά 

6. Η μπουρού 

7. Τα τζιτζίκια 

8.          Κοχύλι 

 

 

Επανάληψη – Αξιολόγηση  

 
Α

π
ό
 2

9
/0

4
/2

0
2
6
                          Α

π
ό
  1

8
/0

5
/2

0
2
6

 

μ
έχρ

ι 1
5
/0

5
/2

0
2
6
                          έω

ς 1
0

/0
6
/2

0
2
6
 

 

 

 

 

10-12 

διδακτικές 

ώρες 

 

 

Ορθογραφική εξάσκηση 

στις καταλήξεις –μια, -σαι, 

-ται, -νται των παθητικών 

ρημάτων 

Παρατακτική σύνδεση 

όρων μέσα στην πρόταση 

Εξοικείωση με τη χρήση 

του κόμματος 

Εξάσκηση στην 

αντικατάσταση 

ουσιαστικών από τις 

προσωπικές αντωνυμίες γ΄ 

προσώπου 

Αλφαβητική σειρά 

 


