
Προγραμματισμός  

Διδακτέας  Ύ λης :  

Γλώσσα Ε ' Δημοτικού

Ενότητα 1η

Καλώς ήρθατε στον αναλυτικό προγραμματισμό διδακτέας
ύλης για το μάθημα της Γλώσσας στην Ε' τάξη του
Δημοτικού, για το σχολικό έτος 2025-2026.



Στόχοι του Προγράμματος

Αυτός ο προγραμματισμός έχει σχεδιαστεί για να παρέχει ένα σαφές πλαίσιο διδασκαλίας, εστιάζοντας
στην ανάπτυξη των γλωσσικών δεξιοτήτων των μαθητών της Ε' Δημοτικού, σύμφωνα με τις σύγχρονες
παιδαγωγικές αρχές και το ισχύον Α.Π.Σ.

Πλήρης κάλυψη

Εξασφάλιση της
ολοκληρωμένης κάλυψης της
ύλης του σχολικού βιβλίου.

Εμβάθυνση

Προώθηση της κριτικής
σκέψης και της κατανόησης
μέσω εμβάθυνσης σε βασικές
έννοιες.

Πρακτικές δεξιότητες

Ανάπτυξη πρακτικών
δεξιοτήτων στην παραγωγή
και κατανόηση γραπτού
λόγου.



Ενότητα 1η: Ο φίλος μας το περιβάλλον

Η πρώτη ενότητα του βιβλίου μαθητή «Της
γλώσσας ρόδι και ροδάνι» εστιάζει στο
περιβάλλον, αναδεικνύοντας τη σημασία του
δάσους, της θάλασσας και του ανέμου.

• Ο φίλος μας το δάσος
• Η φίλη μας η θάλασσα
• Ο φίλος μας ο άνεμος



Γραμματική και Δομή Κειμένου στην 1η

Ενότητα

Η ενότητα εστιάζει στην ιδιαιτερότητα της δομής κειμένων αναφορικού λόγου, όπως είναι τα αφηγηματικά.

1 Αφηγηματικός Λόγος

Κατανόηση της δομής και
των χαρακτηριστικών των
αφηγηματικών κειμένων.

2 Χρονικοί Προσδιορισμοί

Ανάλυση των ρηματικών
χρόνων και της χρήσης
τους ανάλογα με το είδος
του κειμένου.

3 Ύφος και Περίσταση

Προσαρμογή του ύφους και
των χρονικών επιλογών
στην επικοινωνιακή
περίσταση.



Βασικά Γραμματικά Φαινόμενα

Κατά την 1η ενότητα, δίνεται έμφαση στην κατανόηση και χρήση των χρόνων του ρήματος, καθώς και στις
εξαρτημένες χρονικές προτάσεις και τους επιρρηματικούς προσδιορισμούς χρόνου.



Ορθογραφία και Λεξιλόγιο

Παράλληλα με τα γραμματικά φαινόμενα, θα δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στην ορθογραφία και την
εμπλούτιση του λεξιλογίου των μαθητών/μαθητριών.

Ορθογραφία

Συστηματική εξάσκηση στην ορθή
γραφή λέξεων και κανόνων.

Σύνθετες Λέξεις

Κατανόηση της δομής και του
σχηματισμού σύνθετων λέξεων.

Παροιμίες

Ερμηνεία και χρήση γνωστών
παροιμιών στην καθημερινή
επικοινωνία.



Χρονοδιάγραμμα 

Διδασκαλίας

Ο προτεινόμενος χρόνος για την κάλυψη της 1ης ενότητας
είναι από τις 12 Σεπτεμβρίου 2025 έως τις 26 Σεπτεμβρίου
2025, καλύπτοντας 8-12 διδακτικές ώρες.

Το χρονοδιάγραμμα είναι ενδεικτικό και μπορεί να

προσαρμοστεί στις ανάγκες της κάθε τάξης.



Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού 2025

Η Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού για το σχολικό έτος 2024-2025 θα εορταστεί 
την Παρασκευή 26 Σεπτεμβρίου 2025.

Αυτή η ημέρα ενσωματώνεται στο χρονοδιάγραμμα
της ενότητας, προσφέροντας την ευκαιρία για
διαθεματικές δραστηριότητες και σύνδεση του
μαθήματος της Γλώσσας με τον αθλητισμό.

• Συζήτηση για τα οφέλη του αθλητισμού και τη
σημασία της ομαδικότητας.

• Δημιουργία μικρών κειμένων ή ποιημάτων με θέμα
τον αθλητισμό.



Συμβουλές για Αποτελεσματική Διδασκαλία
Για την επιτυχημένη υλοποίηση του προγράμματος, προτείνεται η χρήση ποικίλων
διδακτικών μεθόδων και υλικών.

Διαδραστικές Δραστηριότητες

Ενθαρρύνετε τη συμμετοχή των μαθητών με παιχνίδια ρόλων, συζητήσεις και ομαδικές εργασίες.

Οπτικοακουστικά Μέσα

Αξιοποιήστε εικόνες, βίντεο και διαδραστικούς πίνακες για να κάνετε το μάθημα πιο ενδιαφέρον.

Εξατομικευμένη Υποστήριξη

Παρέχετε ανατροφοδότηση και υποστήριξη σε κάθε μαθητή, λαμβάνοντας υπόψη τις ιδιαίτερες
μαθησιακές ανάγκες του.



Ευχαριστίες και Επικοινωνία

Σας ευχαριστούμε για το ενδιαφέρον σας στον αναλυτικό προγραμματισμό διδακτέας ύλης. Για
οποιαδήποτε απορία ή διευκρίνιση, μην διστάσετε να επικοινωνήσετε.

"Η γλώσσα είναι ο καθρέφτης της ψυχής μας. Ας την καλλιεργήσουμε με αγάπη και φροντίδα."

Γιάννης ΧατζηκυριάκουΣύμβουλος Εκπαίδευσης 3ης Περιφέρειας Καβάλας


