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Η σημασία της πρώιμης 
Παρέμβασης
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Τι είναι η πρώιμη παρέμβαση;

▪ Με τον όρο πρώιμη παρέμβαση εννοούμε την 
παροχή εξειδικευμένης βοήθειας σε παιδιά 
που παρουσιάζουν κάποια αναπτυξιακή 
καθυστέρηση, που σχετίζεται με το γνωστικό, 
γλωσσικό ή κινητικό τομέα, δυσκολία στην 
κοινωνικοποίηση και την αυτοεξυπηρέτηση. 
Απευθύνεται σε παιδιά βρεφικής και νηπιακής 
ηλικίας.
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Ανήκει σε ομάδα 'υψηλού κινδύνου' (π.χ. 
έχει γεννηθεί πρόωρο, ελλειποβαρές, 
υπήρξαν περιγεννετικές επιπλοκές)

Ως βρέφος καθυστέρησε να κατακτήσει 
θεμελιώδη αναπτυξιακά στάδια (στήριξη 

κεφαλιού, στήριξη σε καθιστή θέση, βάδιση, 
πρώτη ομιλία).

Υπάρχει κληρονομικότητα στο οικογενειακό 
περιβάλλον

Υπάρχει κάποιο διαγνωσμένο πρόβλημα ή 
αναπηρία (π.χ. κάποιο σύνδρομο που 

σχετίζεται με αναπτυξιακή καθυστέρηση).

Η επίδοση του αποκλίνει πολύ  από το μέσο 
όρο επίδοσης των παιδιών της ηλικίας του



Σας ευχαριστώ πολύ για την προσοχή σας!


