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ΓΕΝΙΚΕ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΥΕ  

 Ανάγκη προςαρμογήσ λόγω αύξηςησ των 
ωρών διδαςκαλίασ (από 3 ΔΩ ςε 6 ΔΩ) 

 Προςωρινότητα 

 Λελογιςμένη και όχι ανάλογη αύξηςη ύλησ 

 χετική αυτονομία τησ καινούργιασ ύλησ 

 Ομαλή μετάβαςη ςτο νέο ςύςτημα 

 Αξιοποίηςη χρόνου για εξάςκηςη και λύςη 
αποριών 

 Δεν θα υπάρχουν καινούργια βιβλία  
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ΕΙΔΙΚΕ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΥΕ 

 Ειςαγωγό βαςικών γνώςεων Ηλεκτρ/Μαγνητιςμού   

 Μετατόπιςη του κϋντρου βϊρουσ από τη 
μαθηματικοπούηςη ςτην φυςικό εξόγηςη 

 Περιοριςμόσ των επικαλύψεων 

 Αφαύρεςη ενοτότων  με αδόκιμη ό ατελό κϊλυψη από 
τα ςυγκεκριμϋνα εγχειρύδια 

 Αφαύρεςη αςκόςεων με υπερβολικό  μαθηματικό 
πολυπλοκότητα  

 Απαλλαγό από θϋματα που δεύχνουν αςύνδετα με την 
υπόλοιπη ύλη 
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Διαχεύριςη ερωτημϊτων 
Να δύνεται ϋμφαςη ςε θεματολογύα που εςτιϊζει 

ςε μια αιτιακό εξήγηςη η οπούα 

 προκύπτει από νοητικϋσ διαδικαςύεσ, με 
ϋμφαςη ςτουσ επαγωγικούσ και παραγωγικούσ 
ςυλλογιςμούσ και όχι ςτην πολύπλοκη 
μαθηματικό επεξεργαςύα ωσ αυτοςκοπό 

 διατυπώνεται με ςαφό και ευςύνοπτο λόγο του 
οπούου οι τύποι να αποτελούν την τεκμηρίωςη 
και όχι τον ςτόχο 

Να γίνει πλήρησ αξιοποίηςη τησ 7ησ  διδακτικήσ 
ώρασ 
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*ΗΛΕΚΣΡΟΜΑΓΝΗΣΙΜΟ 

 Ποιοτικό περιγραφό και ανύχνευςη του μαγνητικού 
πεδύου (μαγνότεσ και μαγνητικϋσ βελόνεσ) 

 Σο ηλεκτρικό ρεύμα παρϊγει μαγνητικό πεδύο (πεύραμα 

Oersted) 

 Σο μαγνητικό πεδύο αςκεύ δύναμη ςε ρευματοφόρο 
αγωγό (επιςημαύνεται η αλληλουχύα 

            ηλ/κό ρεύμα  ↔  μαγν. πεδύο (Β)  ↔  ηλ/κό ρεύμα 
 και υπενθυμύζεται ότι κϊτι ανϊλογο εύχαν αντιμετωπύςει και με 
το ηλεκτρικό πεδύο και τα ηλεκτρικϊ φορτύα) 

 Εφαρμογό ςτη διϊταξη δύο ευθύγραμμων 
ρευματοφόρων αγωγών απεύρου μόκουσ 

 Ποιοτικό περιγραφό ιδιοτότων ςωληνοειδούσ (πηνύο) 
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ΗΛΕΚΣΡΟΜΑΓΝΗΣΙΜΟ 

 Ειςαγωγό τησ μαγνητικόσ ροόσ ωσ ςημαντικό εργαλεύο για 
τη παραπϋρα κατανόηςη του φαινομϋνου τησ επαγωγόσ 

 Πώσ η μεταβολό τησ μαγνητικόσ ροόσ οδηγεύ ςτην 
παραγωγό ηλεκτρικού ρεύματοσ (νόμοσ Faraday) 

 Ο κανόνασ του Lenz ωσ ςυνϋπεια τησ αρχόσ διατόρηςησ τησ 
ενϋργειασ 

Δεν εμπλϋκουμε τουσ μαθητϋσ/τριεσ ςε 
εξεζητημϋνεσ και πολύπλοκεσ αςκόςεισ. 

Αποφεύγουμε τη μαθηματικοπούηςη 
Δύνουμε ϋμφαςη ςτο φυςικό 
περιεχόμενο  
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*ΕΝΑΛΛΑΟΜΕΝΑ ΡΕΤΜΑΣΑ 

 Παραγωγό εναλλαςςόμενησ τϊςησ  (μύα εφαρμογό του 

νόμου τησ επαγωγόσ –νόμοσ Faraday) 

 Ένταςη εναλλαςςόμενου ρεύματοσ 

 Η ανϊγκη ειςαγωγόσ τησ ενεργούσ τϊςησ  και τησ 
ενεργούσ ϋνταςησ για τη μελϋτη του εναλλαςςόμενου 
ρεύματοσ 
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Σαλαντώςεισ  

 Φωροχρονικό επεξεργαςύα του αρμονικού ταλαντωτό:  
να γύνεται ςυγκριτικό αντιπαρϊθεςη διαγραμμϊτων με 
εξιςώςεισ και φαινόμενα με ϋμφαςη ςτο εύδοσ κύνηςησ ςε 
διϊφορεσ φϊςεισ 

 Εξόγηςη των διαγραμμϊτων φθύνουςασ και εξαναγκαςμϋνησ με 
εςτύαςη ςτην ςυςχϋτιςη ςυχνότητασ και πλϊτουσ και εςτύαςη 
ςτισ εφαρμογϋσ 

 Όχι θϋματα Γ και Δ από εξαναγκαςμϋνεσ καθώσ απουςιϊζουν 
πλόρωσ ςτο βιβλύο 

 Έμφαςη ςτη φυςικό ςημαςύα  των μεγεθών  Tδ, Σταλ, Α =…  ςτο 
διακρότημα με απλό υπενθύμιςη των εφαρμογών τουσ 

 Οι αποδεύξεισ διαφόρων εξιςώςεων με πολύπλοκουσ και μη 
διδαχθϋντεσ τριγωνομετρικούσ τύπουσ  δεν αποτελούν 
διδακτικό ςτόχο.  
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*ΚΙΝΗΗ ΡΕΤΣΩΝ 

 Να γύνεται αναλυτικό ςυζότηςη ςτην αρχό για τη διαφορϊ 
P και F μϋςα από κατϊλληλα παραδεύγματα γιατύ υπϊρχει 
ςύγχυςη 

 Έμφαςη ςε εφαρμογϋσ τησ αρχόσ του Pascal 

 Εςτιϊζουμε: εξύςωςη ςυνϋχειασ = διατόρηςη μϊζασ,  
νόμοσ Bernouli= διατόρηςη ενϋργειασ, αναδεικνύοντασ 
εφαρμογϋσ που οδηγούν ςε ανϊλογεσ εξηγόςεισ 

 Αποφεύγουμε από το βιβλύο κϊποιεσ εφαρμογϋσ  
μαθηματικϊ πολύπλοκεσ ό και με αςαφό εξόγηςη του 
φαινομϋνου όπωσ υποδεικνύεται ςτισ οδηγύεσ 

 Να γύνονται εφαρμογϋσ όπου υπϊρχει  ςυςχετιςμόσ 
κύνηςησ ρευςτού με ελεύθερη πτώςη,  χωρύσ βϋβαια 
επιμονό ςε πολύπλοκεσ μαθηματικϋσ επεξεργαςύεσ 

 
10 



*ΔΤΝΑΜΙΚΗ ΣΕΡΕΟΤ 
 την ςύνθετη κύνηςη να γύνεται ϋνασ πύνακασ αναλογικόσ ςυςχϋτιςησ ςτροφικόσ 

με μεταφορικό, και να αποδεικνύονται από τα παιδιϊ τα ςυμπερϊςματα 

 Να γύνεται διανυςματικό ςυςχϋτιςη ταχύτητασ και επιτϊχυνςησ ςε διϊφορεσ 
θϋςησ ςύνθετησ κύνηςησ του τροχού. Φρειϊζεται ειδικϊ αποςαφόνιςη τι ςημαύνει 
u = 0 ςτο ςημεύο επαφόσ. 

 Να γύνονται παραδεύγματα προβλημϊτων όπου εφαρμόζεται μόνο ν.Νεύτωνα, 
μόνο ΘΜΚΕ, ό και τα δύο.  

 Θϋλει ιδιαύτερη προςοχό όταν χρειϊζεται εφαρμογό ςυνδυαςτικϊ των 
παραπϊνω με ΑΔΟ ό ΑΔ – πότε και που  

 Να γύνονται θϋματα Β για την αποςαφόνιςη τησ ςχϋςησ Ι, L, v, ω, t ςυγκριτικϋσ ςε 
ταυτόχρονη κύνηςη ςτερεών ςε διϊφορεσ περιπτώςεισ 

 Δεν επεξεργαζόμαςτε θϋματα όπου ςυνυπϊρχουν τριβό κύλιςησ και ολύςθηςησ 
μαζύ, και δεν ιςχύει το u= 0 ςτο ςημεύο επαφόσ, καθώσ δεν υπϊρχει κανϋνα 
ανϊλογο παρϊδειγμα ςτο ςχολικό βιβλύο 
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ΚΡΟΤΕΙ- ΦΕΣΙΚΕ ΚΙΝΗΕΙ 

 Κύριο εδώ εύναι εφαρμογό αρχών ςε 
διϊφορεσ περιπτώςεισ και όχι 
απομνημόνευςη των τύπων 

 Δύνουμε πιο αναλυτικϊ την πλϊγια 
κρούςη 
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