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Ayxog TraveAAnviwyv (évvola diaxeipion)

To B€Aoupe 1) Oev 1o BEAOUPE TO AYXOG OTIG €CETACEIG, KAl YEVIKOTEPA OTNV
(wn pag?

To dayxog cival xprioiyo otav T1a eTiTTeda Tou €ival PETPIO (OUTE TTOAU uWnAd ouTe
TTOAU XapnAd). Eival onuavTiké va KatavoooUlE YOVEIG Kal JaBnTéG TRV UON TOU AyXOUug
yla va JTTOPECOUME va To OlaxelpioTouue. Oa TTPETTEl AOITTOV va KATaAGBouue Tnv
ovopadopevn “KOPTTUAN TOu Ayxoug” 1 otroia Aéel 10 €ENG: TOOO TO €AAXIOTO, OO KAl TO
uTTEPBOAIKO Ayxog Oev odnyouv oTn peyiotn emidoon. Otav €xoupe XapnAa etritreda
AyXoug 0 HOBNTAG £XEI TNV EIKOVA OTI BEV EVOIAPEPETE, HATAIWVETAI EUKOAA, eV TTPOOTIAOEI
Kal 0TO TEAOG €vOEXETAI va TTAPAITNBEL. 210 XaunAd dyxog To KivnTpo eTmiTuyiag, Ogv gival
1IB1aiTepa uWPnAS. Otav avTiBeta 10 Ayxog BiveTe aTTd TOUG NOBNTEC WG Eva KATAOTPOPIKO
Kal a@oépnTo ouvaioBnua 1o otroio AsiToupyei aveEEAEYKTa, 0 HadNTAG/Tpia dev AsiToupyei
ME Wuxpaldia. & autriv Tnv KatdoTtaon, @oRdrtal IdIITEPA TIG CUVETTEIEG TOU AYXOUG TOOO
0 OWWMATIKO (TaXUTTOAMIES, €QiIdPWON, AVOWOKOKKIVIOUA) OC0 KOl O WUXIKO ETTITTEOO
(pbpog, évraon, TTavikOG) YE ATTOTEAEOUQ va  TTPOOTTAOEl va e@uyel atrd pia KATdoToon
TTOU OEv €XEI TOV EAEYXO, VO ATTOBAPPUVETE KAl VA PNV QTAVEI OTNV BEATIOTN Kal €MBUUNTNA
atmrédoon.

Movo o6tav 1o Ayxog Ppioketal ot €va UETPIO ETTITTEdO, O HABNTAG/TPIa €XEl TNV
duvaTtoTnTa va agloAoyAoel TIG TTAVEAANVIEG WG JIa onuavTik doKipaoia, n otroia Ouwg dev
Tou KaBopilel 6An Tou TNV {wr. ZTO0 METPIO AyXOG augavovtal Ta eTmiTeda Ol€yepPong,
YEYOVOG TTOU CUPPBAAEI va uTTEl 0 HabnTtrg o€ Pia “por” KaTagEPVoVTag VO OUYKEVTPWOEI
Kal va a1rodwael N TTpooTrddeia Tou. Me autdv Tov TPOTTO O aBNTEG eTTW@PEAOUVTAI OTTO TO
AyXO0g TOUuG, PTAVOVTAG OTNV PEYIOTN duvaTr) €TTidOON.

Ti Ba rpérel va yvwpidel o padntng

*  Métpio dyxog cival emBOuunTo (0UTE UWPNAS OUTE XAUNAO)

* O TTaveANAVIES €ival EEETACEIC OI OTTOIEG TTIOTOTTOIOUV Tov BaBud TnNG TTpooTTédeIag
TWV JabnTwv



YTapxel TAvVIa O ATTPORAETITOC TTAPAYOVTAG YEYOVOG TIOU €VOEXETAI va NV
odnynoel TTavta oTo €MOUPNTO ATTOTEAET O

Agv kpivete 6AN n {wr evog HOBNTA PIag HABATPIAG ATTO AUTEG TIG ECETATEIG

Av BonBdave o1 avatrvoég KaAO gival va TTapeTe PHEPIKES BabIEg avaoeg attd TNV YuTn
Kal va EKTTVEUOETE apyd atmo 1o oTépa (Méoa atrd oulnTACEIG JE PaBNTEG, QaiveTal
Ot dev TOUG BonBdAve GAOUG Ol avaTTIVOEG)

AloBAoTE TTPOCEKTIKA TIG EPWTHOEIG TWV BEPATWYV TTPIV OPXIOETE VA YPAPETE

MaAéwTe 1O pEXPI TEAOUG. MnV TTapaiTnOEiTe

Mia evdexouevn atrotuxia dev onuaivel 6T ATToTUXaTeE 0av JabnTég r oav AvBpwTrol,
OAAG aTTOTUXOTE TNV CUYKEKPIMEVN OTIYUN O€ Mia SOKIYAoia Kal TO avTioTpogpo aTnv
EMTUXia. AvaouykpoTnBeiTe Kal LavaTTpooTTaBAoTE, £xovTag TTavTa éva plan B.

H dwni éxel emtuxieg €xel Ouwg kal atroTuyies. 'Exel xapd €xer kar Autn. Ooco
OUOKOAQ Kal va BIWVETE MIO KATAOTOON va EEPETE OTI Autd aAAACel. ‘Epyxovtal Kai
OMOPPEG, XAPOUUEVEG Kal ETTIOUNNTEG KATAOTACEIG. AvayvwpioTe Kal auTég!!

Ti p&1rel va KAVOUV Ol YOVEIG

O1 yabnTég £xouv TIG OIKEG TOUG AYWVIEG, TTOU TIG EKQPACOUV PE TOV DIKO TOUG TPOTTO.
Agv XpEIACETAl VA TOUG POPTWVOUE Kal TIG BIKEG HAG.

O pbAog uag gival UTTOOTNPIKTIKOG TOOO OTIG ETTITUXIEG TOUG OO0 Kal OTIG ATTOTUXIES
TOUG.

O1 paBnTéc ekeiveg TIC wpeg BEAOUV npepia, wuxpaipia, OTAPIEN, UTTOUOV,
Katavonorn. Xpeiddovral €va TTAaiolo otabepdTnTag Kal €04¢ 0ToV POAO TOU YOVIOU
Kal X1 Tou JavaTdep.

O1 TraveAAVIES gival pia onuavTikh dokiyaoia aAAd dev kaBopilel AN TV {wr Tou
TTaidiou oag. AQrioTe va atmo@aacioouyv ol idlol ol yadnTég TI BEAOUV va KAvouv oTnv
{wn Toug. Av aTTOQPACICETE €0€EIG WE TI VO A0XOANBOUV €TTAYYEAUATIKA TOUG OTEPEITE
ETMAOYEG, EUBUVEG KAl TO KOOTOG TWV €TTIAOYwWV. MpoTeiveTal, TTECTE TNV YVWHN OAG,
aAAG a@noTe Ta TTAIDIA VA ETTIAECOUV.

Na eioTte TepA@avol yia Ta TTaidid oag yia TNV €UyEVEIa TOUG, VIO TNV TTPOCTTABEIa
TTOU KAVOUV VYEVIKA OTnv {wr Toug, yia Tnv TIAAn Toug HE TNV odiKia, TIG



AVOPWTTIOTIKEG IOEEC TOUG, TOV AATPOUIOHO TOUG Kal OxI JOVO OTaV TTEPVAVE O€ dIa
oXoAR!

KaAf emtuxia otnv {wr Twv TTaidiwv 0ag, PME TNV €UXN va Bpouv Tov JIKO TOug
Hovadikd dpOUO, TOV TIPOCWTTIKO TOUG TTPOOPICHUO KAl KUPIWG TNV EUTUXIO O€ QUTO TO
TagidI TNG (W) TOUG TTOU TWPA EEKIVAEL!

KaAd kahokaipi!!!

Me ayarrn!!!

Mapia MTraputTadripou — oXoAIKr YuXoAGyog




