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Τα παιδιά έχουν δικαιώματα!
Δικαίωμα στο σεβασμό, στη φροντίδα και στην προστασία.

Γι’ αυτό οι χώρες όλου του κόσμου έφτιαξαν έναν νόμο  
με τα δικαιώματα των παιδιών που ισχύει παντού:
τη Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιού. 

Όλοι μας, μικροί και μεγάλοι, χρειάζεται να ξέρουμε 
και να προστατεύουμε αυτά τα δικαιώματα!

2



3



4



5



6



7



8



9



1. Το ………… και η ξεκούραση είναι κι αυτά δικαιώματα των παιδιών!
2. Όχι στις βρισιές, το ξύλο, τα χαστούκια! Έχω δικαίωμα να ζω χωρίς …………! 
3. Το …………, το επώνυμο και η εθνικότητα είναι στοιχεία της ταυτότητάς μου.
4. Ο χώρος μου, τα πράγματά μου κι αυτά που σκέφτομαι και ………… είναι μέρος της ιδιωτικής μου ζωής.
5. Έχω δικαίωμα να μαθαίνω τι συμβαίνει γύρω μου, δηλαδή έχω δικαίωμα στην …………
6. Τα παιδιά με ειδικές ανάγκες χρειάζονται και ειδική …………
7. Αν με κακοποιούν, έχω δικαίωμα να ζητήσω βοήθεια και …………
8. Έχω τη δική μου προσωπικότητα και έχω δικαίωμα στο …………! 
9. Όταν αρρωσταίνω έχω δικαίωμα να με βλέπει ένας ………… για να γίνω καλά.
10. Έχω δικαίωμα να συζητάω για ό,τι με αφορά, να ακούν τη ………… μου και να μου δίνουν σημασία.
11. Το καλό ………… είναι κι αυτό δικαίωμά μου, γιατί βοηθά στο σωστό μεγάλωμά μου.
12. Όλα τα παιδιά έχουν δικαίωμα να ζουν σε ένα ασφαλές …………
13. Έχω δικαίωμα να πηγαίνω στο σχολείο και να ………… πολλά πράγματα.
14. Όλα τα παιδιά, κορίτσια και αγόρια, όποια γλώσσα κι αν μιλάνε, όποια κι αν είναι η θρησκεία, το χρώμα ή εμφάνισή τους,  

είναι …………! 
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Όλοι πρέπει να γνωρίζουμε τα δικαιώματα των παιδιών! 
Οι μεγάλοι χρειάζεται να υποστηρίζουν και να προστατεύουν τα δικαιώματα αυτά.  

Για να προστατέψει καλύτερα τα δικαιώματα του παιδιού, η Βουλή αποφάσισε  
ο Συνήγορος του Πολίτη που προστατεύει τα δικαιώματα των μεγάλων,  
να γίνει και Συνήγορος του Παιδιού.

Ο Συνήγορος και οι συνεργάτες του 

	 ακούνε και συζητάνε με τα παιδιά
	 επισκέπτονται σχολεία, ιδρύματα, νοσοκομεία, κ.ά.
	 ζητούν από τους μεγάλους να σέβονται τα δικαιώματα των παιδιών
	 προτείνουν στο κράτος να κάνει ό,τι χρειάζεται για το καλό των παιδιών

Μπορείς
να τηλεφωνήσεις στον Συνήγορο του Παιδιού
( 800.11.32000 (9:00πμ-4:00μμ)
ή
να του στείλεις γράμμα
       Χαλκοκονδύλη 17, Αθήνα 10432

www.0-18.gr
e-mail: cr@synigoros.gr
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