BIBAIO APAXTHPIOTHTQN I'TA TON EKITAIAEYTIKO

OEMATOAOITA T'TA TOYX MAGHTEX THX A' TYMNAZXIOY

O g0vTtoc pov
1. Tvopwia - Zopporaio cuvepyaciog
2. Tlowog eipat; (TowtdHTTO)
3. Ot dAilot kat eyo (ewcodva)
4. Tipov apécel /dev oL 0pECEL GTOV €0VTO LOV; (01 11TEPOHTNTES LOV)
5. g aAhélw; (epnPeio ko eEEMEN)
6. Telkd apéom otov €0vTd HOV; (AVTOEKTIUNON)
7. Avto mov 0éA® Yo péva (avdykeg, embopieg, evfHvn)
8. Tielvar avtd mov vidbmw; (Srayeipion cuvasOnudtoy)
9. Eyo amopacilm kot mpaypotonold (0€omion otdywv Kot ETITEVEN TOVC)

10. A&oloynon - Kieioo opddag



A'TYMNAXIOY

In XYNANTHZXH: I'vopwia - Zvufoioio covepyociog

IIpotewonevoc ypévoc: 12 dpa

A. XTOXOI

o H glowkeinon tov pobntdv pe 10 TAaic10 TOV cLVAVTHGE®YV, TN Bepatoloyia mov Oa
eneEepyaoTeiTe GTNV TAEN KOL TNV EKTALOEVTIKT OladtKacio Tov B akolovOnocete

e H yvopwio tov peddv g opados HETAED TOVG

e H dnuovpyia kKAMpOTOC 06QAAELNS, EUTIGTOGVVNG Kot OAANAOGEPRAGOD GTNV Opdda

B: EIXAT'QI'H - YYNAEYXH ME TA IIPOHI'OYMENA

@ 15' 2 KUKAO

Xe auti TV TPAOTN cvvavtnon eival ypnoipo va eénynoete otovg pobntég T elvan éva
TPOYPOALLLO Oy®YNG VYELOG Kot TO10G 0 6komdg Tov. [Tio cuykekpuéva eEnynote toug Ot
N aymy" vysiog dteépel amd to vtoAouta pobnpota. Xto TAAiclo o TNS NG dodKaGiog
Bo mpaypatomolovviow cuvavinoels pEco amd TG omoieg To modd Ba  pdbovv
meEPLGGOTEPO TPAYUATO Yoo TOV €00TO TOovg, Bo tOov Yyvopicovv KaAvtepa, 6Oa
AVOKOADYOLV Tl TOVG apEcel, Tt BEAovY Kot TL emdidKovy ot 1 TOLG. XTOYOG Eivan
avtn N eumepio va ta fondncel va avtipeTomicovy T duckoiies g LoNG TOVG Kot va

T TPOCSTOUTEYEL OO O16POPOVS KIVOIDVOLG,.



Emiong sivar kadd va evnuepmoete ta modid 6Tt Bo ypNoYLOTOmoETE tia VEN pabnotakn
nmpocéyyon. Ewcaymywd 6o propodoate va tovg meite: "Mnv mepylévete va [MAOVLE
eueig ovvéyela. Oa dovAéyoupe atoptkd kot 0ot pali, oe evydpla Kot pKpES opudoeg
plovtag, ypdoovtog, Coypaeilovtag, mailoviag. Méoa amd avty ) dwdikacio, Oa
YVopicovpe Evov Kovovplo Tpomo va pobaivel Kovelg ekepaloviog Tic SKEYELS TOV, TIG
gumelpiec kol To cuvorsHnpatd Tov ota Voo wAdLd TS TéENG. O GTOYXOC Hog €00
dgv gtval va TapeTe EYKVKAOTOIKEG YVAOELS, OVTE VILAPYOVY KOAOL Kot AydTEPO KOAOT
padntés. O otdyog eivon va pabete mpdypata mov cag yperalovror 6tn on cog Kol To
amoteléopata, omd avtd mov podaivete, Oo Ta VIMGETE TPAOTA £6€IC 01 10101 KO HETE Ot

Aot yopw cag".

Bonfntikd Ba Mrav, emiong, va toug ENYNOETE Amd TNV 0Py TN ONUAGIO TOL £YOVV TA
TETPASL Y10 TO LN, AvTtd To TETPASLO, TOL EIVOL TPOCMTIKE KOl UTOPOVV VA, LEiVOLV
EUMOTEVTIKG, Olvovv oTa TOdLd TNV guKoupios va KaTaypdpovy cuvorsOnuato Kot véa
npdypato wov Epabav, pe oxéotla, copPora Ko keipeva. Ta moudid pmopovv va ypaeovy
€M G6€ OAN TN OAPKELD TOV CLVAVINGE®V Tl TOVS GLUPaivEL Ko TOS PAETOVY TOV €0VTO
TOVG, EVM OTO TEAOG UTOPEL VO YPNCUYLELGOVY KOl Y10 TNV TPOCMOTIKY TOVG 0EOAdYN o).
Zntote and ta Toudld va £xovv pall Toug To aTOpIKO Tovg TETPAdo o€ KAOe cuvavtnon.
210 1€TPAO10 avTd O PLAAGGOLY aKOUE. OAOL TOVS TO YPOTTE KOt T dOVAELL amd KdAOe

GuvavInon.



. XYNAEXH ME EIAIKA OQEMATA

Evnuepdote ta moadid 0t o kébe cuvavinon Ba enelepydleote éva kevipikd B€ua, to
omoio Bo amotelel TOV KOPUO NG cLVAVINONG, Kot TopdAinia Bo yivetoar cvvdeon pe
dupopa mo eEedkevpéva, BEpata, To omoie amoTEAOVV TPOEKTACELS TOL KEVTPIKOD

KOpLHOD.

A. YAIKA 11OY OA XPHYIMOITIOIHOOYN

* Tivokog

o ueydia @UAAQ yopTi

e QUM yopTi A4

*  LOPKOSOPOL LPOP®V YPOUATMOV

e oTIAO

o KhpTeC N aVTIKEIPEVA V1o TO YOPIOUO G€ CEVYapLa 1 LIKPEG OUADES

® TO OTOUIKO TOVG TETPAOL0

E. ANAAYTIKH ATAAIKAYITA AIEEATOQIHY AYKHYEQN

@ 10" 2.€ KUKLO

Zntote amd OAa Ta TOdLd TG TAENG Vo KaBioovv o€ KUKAO Kol VO OTOLOKPHVOLY Otd
unpootd tovg ta Opavia. EEnynote ota modid 6Tt avTtd TOV TPOTO O14TOENS GTO YDPO TOV

TPOTILOVLE, Y1aTL pIropov e va PAETOVUE O £vOG TOV AALO Kot EIHOGTE OAOL IGOTIUOL.



Ewcaywyikny dpoactypiotyra
Znmote and ta Toudid va el 1o kabéva To dvoud Tov Kot £va entfeto mov vo apyilet pe
T0 1010 ypdppo Kot mov to moudl asBaveTon 6tL Tov/nV Yapaxtnpiler (m.y. Evtoyng -

EVYEVIKOG).

Muote Kot GEiG e TN GEPE GOg.

AVTOAAGETE TIG OKEYELG TTOV ElYE 1 OLLAON KAVOVTOG QLTI TNV GOKN o).

Apaotypiotyra 1: "2vordeeg”

@ 15' g KUKAO

A@o¥ yvopiotel n opdoo, Oa mpémel va eEnynoete ota moudld Tovg KAVOVEG TOL 16YVLOVY
Kol Tov TpOTO pe Tov omoio Oa yivovtal ot cuvovtioelg otov KOkAo. (Middel évag Kabe
@opd, 01 VTOAOUTOL OKOVV TPOCEKTIKA, OEV OOKOTTOVV, TEPUEVOLV VO OAOKANPMOCEL
aVTOG TOL WMAGEL Y10l VOL OTALVTIGOVY, OTTOL0¢ HAdEL o€Petatl To YpOVO TOV GAA®Y Kot TO

KUPLOTEPO KOVEVAG OEV LMALEL Y PG va. TAPEL TO AOYO.)

Edv 0élete va kdvete ) dwdikacio mo Eexdbapn, pmopeite va ypNCUYLOTOMGETE Eval
aVTIKEILEVO (TT.Y. TO GKNATPO TOL OUIANTY), TO oToio Ba mpémel va Kpotd To Todi oL
Béhel va pAnoel. AQov 0OAOKANPAOGEL, TO APNVEL GTO KEVIPO TOV KOLKAOL amd OTOL TO

maipvel 0 emopevog opuAnNts. To avtikeipevo avtd oev divetar amd yépt o€ yEpL.



Me avtn ) dadikacio eEacearilovpe 0Tt B pAdel Eva dtopo KaBe eopd, xwpis va £xet

T0 POPO OTL KATOL0G Bl TOV SLAKOYEL.

AvoKOALEg EQUPROYNG

Mmnopel va mapotnpnoete KAmowo, SLGKOUYio 6TO Vo 0AAAEOVY T TOdLd TOV TPOTO e
ToV 0moio Agttovpyodoav peEypL Tdpa kot vo kabicovv dha pali oe koxio. H dvokapyia
Oumg avt) Kpatd uéxpt vo e€otketmBodv pe Tov KOKAO, vo onuelmBel 1 aAloyn Kot vo

evtoBohv Kavovikd oty Kavovpio doun.

Otav 0o kdBovtar e avtd TO0V KOKAO, Ba EEpouv Ot Ba Tovg aKovGoLY Kol B TOVG
oefaoctovv. Avtd duwmg dev yivetau £totl amAd. [lpénet dhot va fondncovy va yivel ovtodg

0 KOKAOG évag EexmploTdg TOTOG Y10 OAQL T LEAT] TNG OUADOC.

Apaoctypiotyra 2: "Epnuepioa toiyov"

B 10° ATOMIKG

Zntmote amd To Toudld Vo ypayouy 1o KoBEva Ywplotd o Ho. AELKN ceAida A4 Ti

TEPLEVOLV VAL KEPOTIGOLV OO AVTES TIC GLVOVTIOELG.

@ 10 € MKPES OAOES

21N GLVEKELD YOPIoTE TNV OUdda 66O gival dOuvatoOV 6€ Hovo aplBpd vToopddwy, Tov Ha
amoteAovvVTal amd povo oplud perov. Mo va dtapuiaydel To TVYX0LO TOV JSLYOPIGHOV,

umopeite va yopioete ta moudid pe faon tnv nuepounvia yévvnong tovg. Aniadn oA ta



ool otoryiCovror pe Baon v nuepounvia, oAid oyt to £10¢ YEVvNoNg TovG. AT

otoiylon avtn, Yopic va oArdEel n S1dtalr, ATOCTAGTE TIG VITOOUAIES.

ZNToTE Ao TIG VIOOUAOES TOV £XETE YMPICEL VO KATAYPAWYOLV GE U0, VEO GEAON OAES
TIG TPOGOOKIEG TV WHEADV OO TIS GLVOVINGELS 7OV TPOKELTOL VO YiVOLV Kol Vo

ou{NTGooLV PETAED TOVG KOG oNuein Kot S1opopEC.

@ 20" 2 KUKAO

Otav ohokAnpmbel n dadikocio kot o1 VITOORAdES ETOVELDOLY GTOV KUKAO (OAopEAELR),
éva mToudl amd kdbe opdda (to omoio &xel emAéler m O M oudda) Tapovoldlel Tig
wpocdokieg g opddog tov. To 1d0 kdvovv OAeg ot opddec. OAeg or celideg

ToLoKkoAhovVTaL GTNV "ePNUEPIdQ TOTYOVL".

Xe OAn T S1GpKELD TNG OLOOKAGTOS KOTOYPAWYTE GTOV TIVOKO TOVG KEVTIPIKOVS AEOVES TV

TPOGOOKIDV TV OHAd®YV, MGTE GTO TEAOG Vo, LITAPEEL | GVVOEGT TOV TPOGOOKIDV OANG

™G opdidag - TaENC.

Aol avakovmdcETE 6TA TAOY TIC TPOCOOKieg Tovg o€ Pactkovs dEoveg, pOTHOTE TO!
"T1 yperdletor vo KAVOLUE YLl VO TPOYLLOTOTOWCOVLE TOLG GTOYoLS Tov Paiape;" To
Kk6Be Toudl mpoteivel KATL Kot avTO YPAPETAL GE £vol PeydAo yopti (m.y. Ba gipon novyog

kol O cvppetéym). Tleite Toug T B kavete eogic Yo va. Bondnoete Kot va copPaiete



OTNV TPAYLOTOTOINGN oVT®OV TV oTtdy®mv (.. B lpon cuvenng ot dpa pov kot o

glpan evyp1oToC).

2 ovvéyela dywpiote avTtd mov 0 Kabévag Bo TPooTadNGEL Vo KAVEL Kol AVTE TOV
amotelobv Tovg kavoves. Katayphyte toug kKavoveg o€ €va peydlo @UAAO yopti Kot

TOMoHETNGTE TOVE GTOV TivaKa Yo VO TOVG BAETOVY OAOL.

Koabopiote pali Toug adtompaypdtentong Kavoveg mov xpetdloviat Yo vo, AEITOVPYNGEL 1)
opada kol vo VITAPEEL EUMIGTOCVLYN Otd OAOVG Kot 6€ OAOVS. APOV GLUEPMVAGEL OAN M
onada Yo Toug Kavoveg antods, vroypdeete 1o "cuoppforaio”. Kébe pérog g opdoag

VIOYPAPEL GTO KAT® PEPOS TOV UEYAAOV PVALOL LLE TOVG KAVOVEG,.

210V mPOTEWOUEVO KaTOAOYO Pacikedv kavévev pmopel va  mepthapfdvovtal ot
TOPOKATO:

e dev povalovpe

* Adet povayo évag kbbe popa

e dxovpe Tov GALO OTav PAdE

e dgv dwukOmTOLLE

® JgV UEIDVOLUE KOVEVA

e OMot eipooTe TO 1010 oNpOVTIKOL

®  SUTIGTEVOUAGTE TOVG AAAOVG

e mpocéyovue TV aibovoa



XT.XYNOYH - KAEIXIMO

@ 10* 2 KUKAO

Telel®oTE TN CLVAVINGON e OUAOIKT] GLIATNOT POTOVTOG TO TOUdLd TAOG oucOavOnKaY
otV TPOTN cvvavinon. Pomorte: "tt cog dpece mePocdOTEPO AMd AVTA TOV KAVOLE

n.n

onuepa M Tt dev oag dpece", "tdg Oa yopakpilate T dovAeld pog onpepa.

Exopdaote kot 1t 61kn cag dmoyn, okéyn, cuvaicOnua (0xtL kpion).

Z. EPTAYIA I'TA TO XIIITI

Mmnopeite va {nmoete and to Toudid TNV TUPOKAT® £Pyacio yio TO
onitu

k2 Ta modd 6t0 ATopIKd TOVE TETPASIO YPAPOVV TO TPOCMONIKO TOVLG
ovpPorato yia v emitevén TV 6TOYOV oL TEOMKAY amd TV opdoa
kol Tt Bo kével 1o kabéva yio va cupPAiEl otV TPOyHOTOTOINGN

TOVG.



2n XYNANTHXH: oo cipuou (tavtotnta)

] Ipotewvonevoc ypoévoc: 112 dpa

A. XTOXOI

e Noa depguViGovY T TAdLA TV EVVOla TNG "TPOCMTIKNG TOVTOTNTOS"

e No mpofAnuaticTovv Kot vo. avalntnoovv ta ototyeia ekeiva mov kabopilovv 10
K@Oe ATOMHO Kol TOVG TAPBEYOVTEG TOV GUVETEAEGOV KOl GUVIEAOVV GTI SLOUOPP®O

TOV YOPOKTIPOL TOV ATOLOV

B. EIXAI'QI'H - X*YNAEXH ME TA IPOHI'OYMENA

@ 5 2 KUKAO

Mmropeite va EEKIVIGETE TN GLVAVINGT LE TNV TOPOKATO EICAYOYN:

"V TPAOTN HOG GLVAVTNOT YVOPISTAKAUE, eEnynoape ™ péBodo kot ) Bepatoroyio
TOV TPOYPAupaTog aymyng vyeiog. Opwmg pio yvopipio dev TEAEIOVEL UE TO Va
ocvotnBovpe. Enuepa Bo tpoomadncovpe va yvopiotovpe Kardtepa. [a va yiver Opwmg
avtd, Oa mpémel va yvoplotovpe mpdTe KoAOTEPR HE TOV €00TO pog. [ldg Oa
TOPOVCIACOVLE TOV E0LTO HaG, av dgv ToV Yvopilovpe gueig; 'Y avtd eddte vo maifovpe

éva oy viol Tov Ba pag Pondnoet e awto".

10



L. XYNAEXH ME EIAIKA OEMATA

D 30

- Ewéva eavtod kot dtatpoen

- Emdoyn oidwv

A. YAIKA 11OY OA XPHYXIMOITOIHOOYN

e oTIAO

e TO OTOUIKO TOVG TETPAOL0

E. ANAAYTIKH ATAATKAYTA AIEZEATOQI'HY AYKHYFEQN

@ 10' ATomka

Apaoctypiotyra 1: "Av fjuovv..."

H doxnon mov Ba xdavovpe onuepa Afyetor "Av fuovv...". Me ovt) Vv doknon
umopeite va Ogite Tov €00TO GOG amd TOAAEG SloPOPeTIKEG TALpEC. Mmopeite va
YPNOOTOMGETE TN QaVIOcio cog Kot vo pHeTaPaAlecte ocvveydg oe (o, @utd,
avtikeipeva. [Nupiote otV avtictoymn ceAiido oV TETPASIOL GOG KOU CUUTANPDOOTE TO

évtomo "Av uovv...". 'Exete 10 Aentd kapd yU' avtd.

@ 10° Xe Lgvyapwa

11



Zropatnote Tohpa Kot ya&te Kamowov yuo va yivete (evyapt. Tleite o évag otov GALO MG
ocouminpaocate T mpotdoels. Ileite axoua av €yete ekmiayel pe v embopio Tov
Cevyaplov cog vo petapopembel oe kTt 1 0TL T0 EEpate OTL Ba Behe avtd M ekeivo.

‘Exete 15 hemtd koupd yro va cu{ntioeTe.

@ 15' £ KUKAO

ZTOUOTNOTE TOPO Kol EAATE GTOV PEYAAO KUKAO. A mel o Kabévag, cuviopa, Tt Ba 0ele

"va ntav..." kot yoti.

AvoKoOAigg EQaPROYNS

O exmodevtikog Ba mpémel vor AaPel cofapd vIOYn 10 YEYOVOG OTL T €ivar LOAIG M
dgvTEPN CLVAVTNON Kot oWTO onpaivel 6Tt 1 opdda Todpa apyilel va SHOPPOVETAL, TO
modld Topa apyiCovv va avakoAvmTovy T 0€om, To pOAO KOl TO YDPO TOVLS HEGO CE
aLTH, 08V LIAPYEL KOOGS KOIKAG ETKOV®VING Kupimg o€ cuvarcsOnuotikd eninedo (o€
avtifeon HE TO YVOOTIKO) Kal, TO KLPLOTEPO, TMOPO YTILETOL 1 EUTIOTOGVUVI] KOL 1|
ACQAAELD LETOED TOV HEADV TNG. XVVERMOC, Oa vdpyel dvokapyio Kot dOvckoiio amd TO
Yopopd og opadeg ko Cevydpia, péxpt vo mpoywpnoel n cvlntnon ce éva Pabitepo
eminedo. H opdada oiyovpa Ba ekppdoel appiofrnon, avtidopact, akopa kot odbdeon
v mepdypoto kot aoteio.  Olo to mopoamdve sivar avopevopeva otnv eSeAKTIKN

mopeio TG OpAdIS.

12



XT.XYNOYH - KAEIXIMO

@ 20" £ KUKAO

OlokAnpmvete T oLVAVINGN HE OUAdIKY] ovlnnon He oaeopun TIG okdAovbeg
EPOTNCELS:

- Iwg pov edvnke n doknon;

- ®avtdomka ko GAAeg popég 0TL Ba el va petapopPwbd g KATL;

- 'EpaBo kdtt Kotvovplo yuo 1o 0vTO Hov;

- 'Epafa kdtt Kotvovplo yio Kamwolo GALo HEAOG TG ORLEONG;

- Iowa mpdtaon Aéet Ta mo woAAE Yo péval;

- TiéAro Ba nBeha va w;

- Oremioyég pov emnpedotnkay amod tn pEYPL Topo {on Hov;

Z. EPTAYIA I'TA TO XIIITI

= Znmote amd To Toudld, oV UIToPovV, Vo YPAWYOLV GTO TETPASLO TOVG Lol

pikpn wotopia pe PAon TIG LETAUOPPDOGELS TOVGS, 1 Va TiG {oypapicovy.

13



3n XYNANTHXH: O allot ko gy (etkova)

] Ipotewvonevoc ypovoc: 12 dpa

A. XTOXOI

o No avayvopicovy ta Tadid TMg S1PpOoPOTOIoVVTOL OO TOLG AAAOLG

e No dovv Tolwol €ival Kol MG AEITOVPYOVV GTO MAOUGIO MG ouddos (okoyévela,
oyoleio, mopéa KAT).

e Noa dovv g enmpedlovv kol T ennpedlovtol amd avty Kot E0KOTEPA amd TO.
Betucd M/xon apvnTikd pnvopaté g

e Noa yiver avtinmt] 1 ox€on OAANAETIOPAONG OV VIAPYEL AVAUESH GE OVTO Kot

GTOVG GALOLG.

B EIXAT'QI'H - YXYNAEXH ME TA ITPOHI'OYMENA

@ 5 2.€ KUKLO

2NV TPONYOVUEVT GUVAVINGT OGYOANONKaLE Kot avapmTnOKape Alyo TEPIGGOTEPO Yia
tov €avtd poc. [Motedm 01t OAo1 avakoAdyoue po véa TAEVPE TOV E0VTOV LOG TTOV OEV
™ yvopilape. Xuepa Ba pog 000ei n evkaipio vo 00VUE TOV EAVTO HOG GE OYECT LE TOVG
dAhovc. Na dovpe mdg eaivetal o €0vtdg pog 0tav tov tomobetnoovpe poli pe toug

GAAOVE MG PEPOG EVAG YEVIKOTEPOL GLUVOAOV, T.). TNG OLAONS LLOG.

14



L. XYNAEXH ME EIAIKA OEMATA

B 25

- TMapdyovteg mov emnpedlovv v Evapén Tov Kamvicpatog otnyv eenpeio

- H avéyxm tov gpnfov yia amodoyr| and toug "dAiovc" (opotifovug tov)

A. YAIKA 11IOY OA XPHYXIMOITIOIHOOYN

e OTIAO

e TO OTOMUIKO TOVG TETPAOL0

E. ANAAYTIKH ATIAAIKAYIA AIEZEATQIHY AYKHYEQN

@ 40' 2.€ KUKLO

Apaoctypiotyra 1: "2ov kou wingv'"’

KaBépaote 6hot otov kbvxho. H doxnon mov Ba kavovpe onuepa Aéyetar "Ti eviummon
pov kdével 1 cvumeprpopd cov" Ko £xel g €€Ng: ‘Eva - éva ta uéAn g opdodag Oa
otafobv yia AMyo oto kévrpo. Ta vwdéiouta péEAN g opddog Ba Exovv T dvvatdHTNTA,
€QOGOV TOVG 0MGEL TO AOYO aVTOG/N oL €lval GTO KEVIPO, VO TOVV Tl EVIVTTMOOT] TOVG
Kével M ovumeprpopd tov/tne. Avtd Ba yiver pe 10 va movv Ovo - Tpelg OeTikég
GUUTEPLPOPEG TTOV TOVLG OPECOVV KOl GAAEG TOCEG OPVNTIKEG TOL OEV TOVG OPEGOLV.

Av1tdg/M ToL givar 6TO KEVTPO OV EYEL SIKOIMLLOL VO OTAVINGEL, 0OVTE VO GYOMAGEL.

15



Q¢ oVVTOVIOTEG (01 eKTTadgLTIKOT) Ba ypelacTel vo ddoETE TPOGOYN oTa €ENG:

1. Kd&Be moudi, mov maipvel 1o Adyo, va Aegl TOGa BeTiKd, OG0 KOt ApvnTIKd.

2. Kda&be mandl va exkppdlel ocvvtopa ko Eekdbapo TV EVIOTOOT TOL £XEL UE TO VO
avOQEPETOL OGO TO OLVOTOV GE TO GLYKEKPUUEVEG CULUTEPLPOPES, YWOPIG Vv
yopoaktnpilel, Tapd pévo oto Pabud mov Tov apPEGEL | TOV EVOYAEL | GLYKEKPIUEVT
ooumeplpopd. Agv emtpémovion dniooelg 6mwe: "Eloar eymiotng”, oAAd "Mildg
GLYVOTEPQ KOl TEPICGOTEPO OO OAOVG. AVTO e evoyAet".

3. Zto kdBe modi mov eivarl 610 KEVIPO TOL KOKAOL Hmopohv va WANGOLV, aVAAOYO LE

T0 ¥pOVO oV dratifetar, 2-3 cuppabnTEG TOV/TNG.

AvoKOAigg EQaPROYNS

H doxnon avt) 6éAel mpocoyn dGTE Vo UV EMTPEYOVUE VO EKTOEEVOVTAL KATNYOPIES
Kol Kuplwg va iacte olyovpot 0Tt To Tondld 1oV Praivouy 6To KEVTPO 10 BEAOVY Kot OV
e€avaykalovrar. H eBghovtikn ocvppetoyn tov pobntav oe aut v doknon ivatl moAw

ONUOVTIKY.

XT. 2YNOYH - KAEIXIMO

@ 30’ 2.€ KUKLO

Telewwote ™ cuvdvinon pe opadikn ocvlnton. To Kabe modi mov puanKe 6To KEVIPO Ko
GKOVOE TIG EVIVITAGELS TOV TPOKOAEL 1| CLUTEPIPOPE TOV/TNG 0T AAAN oA Bor Tav

OKOMLO:

16



- VO TEL TAG EVIWGE (EVYAPLOTO, OVGAPESTA KAT.)
- va el ov EAPVIACTNKE 1| oV TEPIUEVE VO AKOVGEL AVTA TOV AKOVGE
- va mel av pabe kATl Katvovplo Yo TNV €KOVe Tov €00V 0t GAAOL Yo KEIVOV Ko Y10l

NV €IKOVA TTOL £)YEL EKEIVOG Y10l TOV EAVTO TOV.

Mmnopeite emiong vo poTHcETE TO TAOLE TOL deV dEYOINKAV VO LITOLV GTO KEVIPO TMG
a1cBdvOnKav Kot OAN TV opdda av kEPSIoE 1 £X00E KATL OO TN GNUEPIVI] CLVAVINGT.
Téhog potote to moudld av motedovv 01t Bo emmpeactovv kot Bo aAAdEovv

CLUTEPIPOPE TOVG PETA ATTO OGO AKOVLGOV GTI GMLUEPIVI] GLVAVTINOT).

Z. EPTAYIA I'TA TO XIIITI

Mmnopeite vo {ntoete omd o TOdd Vo YpaWYouv 6To TETPASIO TOVG

TEVTE TPAYHOTO TOL EROB0V ad T OMUEPIVI GLVAVTNO.
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4n XYNANTHXH: Ti uov apécel - 11 6&v pov opécel 6Tov avTo puoo (ot

1010UTEPOTNTES HOD)

] Ilpotewvénevoc ypovoc: 12 dpa

A. XTOXOI
e No avaKoADYOLV KOl VO, GUVELINTOTOCOVY TO, TOSLA TO WOL0HTEPA YOPOKTNPIOTIKG

7oL dlaBEToLV, glte BeTIKA gite OPVNTIKA

e No Pudoovv 0Tt Ta 1010HTEPA AVTA YAPOKTNPIOTIKA TNG TPOCSOMKOTNTAS TOVG TO

Kévouv va Egxwpilovy Kot va ivor Lovadtkd

B. EIXAI'QI'H - X*YNAEXH ME TA IPOHI'OYMENA

5 2 KUKAO

v wponyoduevn cuvavinon €idaue Tov €0vtd PG o€ oyéon He Toug dAiovg. [ow
glvonl n eikdva pag pésa otnv opdda. Agv eidape dpmg kot 0ev cvykpivape av potdlovpe

pe tovg dAlovg. MNmwc teMkd sipacte dAot id10t; T va dodpe.

. XYNAEXH ME EIAIKA OEMATA

30"

- Amodoyn TG SPOPETIKOTNTAG

- Kotappyn otepeotimwv
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A. YAIKA 110Y OA XPHYIMOITOIHOOYN

* LovTOAGKLO

® ueydAa UAA yopTi

*  LOPKOIOPOL POP®V YPOUATMV
e OTO

e TO OTOUIKO TOVG TETPAOL0

E. ANAAYTIKH ATIAAIKAYITA AIEZEATQIHY AYKHYEQN

15' 2 KUKAO

Apactypiotyra 1: "Pideg”

TomoBetnote pia peydan koA o yapti A3 Kot S16popovg YPOUOTICTOVS LOPKAOOPOVS GTO
KEVIPO TOL KOUKAOV. Znthote and KaOe mandi va mdel va ypdyel 10 dvoud tov/tng oTo
YopTi pe 6moto ypopa BEAEL kol va eENynoel oty opdda and o mPE T0 OVOUE TOV/TNG
Kol av ToV/INg apecel. Aoy oAokAnpwBel 1 dadikacio Kol EPOGOV LIAPYOLY KOVE

ovopara, avapepbeite oe avtd. Av 01, VToBEGTE OTL LTTAPYOLV.

210y06 elvarl péoa amd T cvlntnomn va yivel avTiAnmto ot modid OTL, aKOp Kot Otay
o000 ovopata givor 1010, HOAS TO GLVOLAGELS [LE TNV TPOEAEVCT] TOVG, OOPOPOTOLOVVTOL
Ko yivovtor povadikd, m.y. o I'iédvvng mov mtpe 1o 6voud tov arnd Tov Tanmov Tov mov (el
610 Y0p1o Kot 0 ['dvyng mov mpe to OGvoprd Tov emewdn yevvhiOnke v nuépa tov Ayiov

lodavvn.
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Apactypiotyra 2: "H uriova"

20" ATtomka

Motpdote o€ kbOe modi amd pa "uriovla". EEnynote toug v doknon og e&Ne:

"doviooteite 0Tl aLTEG oL UIAOVLEG €lval KOVOVIKES KOL QTN TN OTIYU TG QOPATE.
Heyopiote mota givol 1 UIpooTivy Kot ola 1 wiow mAgvpd g pmiovlag. @avtacteite
ot g Pydlete. [Inyaivete tdpa oe kamolo onueio g aibovcog £tol dote va vidbete

dveta kot BOAKE Kol GKEPTEITE Y10 TOV £0VTO GOG TO TAPOUKATO:

XapaKTnploTikd Tov £0vTol 60g BeTiKd 1) apvNTIKA, TOL GG OPEGOVY 1} O)L, AVTIANTTA 1)
Oyl amd TOLG AALOLG, TOL OTOl0L OUMG COG OVTITPOCOTEDOVY. AGPOANDS KATOWO ATd AVTA
Béhete va glvor @ovepd otovg dAAOLG Ko KAmol GAAa Oxl. To yopaKTNPIoTIKO TOL
€avtoy cog mov givor avepd yphyte ta 1 (OYpaeioTE TOL GTO UIPOGTIVO UEPOG TNG
umiovlac. Kévte 1o 1010 pe 1o Kpuepd 610 Tiow péPog g urAovlag, ympic va ta dei&ete

6ToVg AALoLG. ‘Exete 20 Aemtd kKoupd yio va oLoKANpdGETE TIG LTAOVLES Gag."

Otav ta modld tereidsovy, {NToTe Tovg Vo KPEUAGOVV TIG UTAOVLEG UTPOGTE TOVG L
To. povtoddkio Kou vo kabicovv 0ha 0pbia oe kKOKAO. ADGTE TOVG Alyo ¥pdVo £TGL MOTE
va €yovv TV gukopio vo Tapatnpioovy Tig PmAovles Hetacy Tovg. Xto TéAog (nTtfote
TOVG Vo BPovV av VTTAPYOLV KATOlES UTAOVLES TOV lvan 101€G. Xe mepintwon mov Ppefovv
000 1d1eg pmhovlec, 0elEte e TNV £YKPIoT TOV 1O10KTNTOV KOl TIG TIGM TAEVPES, OTOTE 1|

dlapopomoinon Ba eivor epeoavig.
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Q¢ ovvtoviotég (o1 ekmoudevTikol) pmopeite va avagepbeite oto O0TL 0 KaBEVaS pag
umopel Kot £xel T0 SIKOUMUA VoL KPATA VO KOUUATL TOV €0DTOD TOL KPLeo Kot 6Tl aVTo

opeilovpe va 10 oeBOUACTE.

AVOKOALEG EQUPROYNG

Elvar mBovo va epeoviotel 1o @ovopevo 6mov apketd modid, eved Ppiokovy apKeTd
OPVNTIKG YOPOKTNPIOTIKG OTOV €0VTO TOVG, OLGKOAEDOVIOL 1 KOl 0duvaTOOV Vo
avayvopilovv Oetikd. Eivor onpovtikd, pe t Ok co¢ Sokprtikn mopépfocn kot
gvioyvon, va. UV Topapeivel avTi 1 0PVNTIKY KOV TOV TO, TOLLL £YOVV Y10, TOV E0VTO

TOVG, OAAG va aAAGEEL G pioL TTo BETIKOTOMUEVN.

XT. 2YNOYH - KAEIXIMO

20" 2.€ KUKLO

Telewwote ™ cvvdvinon {ntovtog amd To PEAN NG opddag va Kabdicovuv e KHKAo Kat va
Kpatnoovv Tig umAovlec toug ota xépa. H ocvlnitnon mov o akoiovOnoel pmopei va
yiver pe Bdon toug e&ng a&ovec.

1. Tlog tovg pavnke 1 dlod1KaGio KoL 0V TO SL0CKESATAY

2. Av toug apéoovv ot pmAovleg TOVE Kal Ol TAELPE TEPLGGOTEPO

3. Tionuaiver yv avtovg 1o 41t | uTAovLa ToVg deV HOtALEL e TOV GAL®DY

4. Av 10 1010 cvpPaiver kot pe Tov €0VTO TOVG
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5. Tlog Toug aivetat mov 1 prhovla Kot 0 avTdg TOVS Eival Lovadtkol

Z. EPI'AYIA I'TA TO XITITI

nmote amd To MO Vo YPAYOLV OTO  TETPASO TOVG OLO
\ YOPOKTNPLGTIKA TOV £XEL O ENVTOG TOVG KOl TTOV TOVG OPEGOVV KoL AAAML

300 AyoTEPO BETIKA TOV BELOVV VO, TOL SLOLPOPOTOIGOLV.
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5 ZYNANTHZXH: llé¢ alidlw (epnfeio kar e&édién)

] Ilpotewvénevoc ypovoc: 12 dpa

A. XTOXOI

e No KaTOVOGOLV TO TOdLE TIC AAAAYEG TTOL GLVTEAOVVTOL 6TV €PN Peia 68 COUATIKO
Kol cuvocONUOTIKO EMimedO

e Noa ekppdcovv ta cuvarcHnuatd tovg yu 6o Tovg cuppaivovy Kot Kvpiog vo

eEMTEPIKELGOVV TIG AVNGLYIES TOL £YOVLV Kol TIG SVGKOMEG TTOL AVTILETOTILOVY

B. EIXAI'QI'H - *YNAEXH ME TA IPOHI'OYMENA

5' 2 KUKAO

HEKIWWNOTE TN GLVAVINGT POTAOVINS TUYAI0 KATOW0 and T0 Todld TOGOV Kapd €Yl TO
povyo mov @opdel. Me apopun avtd, avaeepbeite 610 OTL OM®G TA POVYO WG TO
aAldlovpe yloti HeEYOAMVOVUE Kot 08V Hag KAVOLVY Tia, £T61 Ko 1) umAovla, mov eTidéape
GTNV TPONYOLUEVN cLVAVTINGY, ofjuepa Oa pog ivar Alyo mo pukprn. AAAG Kot avTd oL
YPOWYOTE GTNV TPONYOVLEVT] GLVAVTNOT|, onjuepa Ba Exovv aAAdEet, yoti:
- To va peyoardvelg ko vo aAAGLELS eivat pa otk dtadikacio Tov cuuPaivel
o€ 6A0VG TOVG LOVTOVOVG OPYOUVIGHOVG
- Olot aALGLovE OE OOUPOPETIKES YPOVIKEG OTLYLES KOl UE SLOPOPETIKO pLOUS
- avTd givor KaAd Yoo LAG - Kol gV LITAPYEL KATL TOV UTOPOVUE VO, KAVOLUE

Y0l VOL TO ETLTOYVVOVUE 1] VO TO ETPPOSVVOLLE TOPE LLOVO VAL TO armodeyBod e
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- H =mpoortiky tov va peyokdcovpe kot va aAldEovpe pmopel vo eivon

eVOLaPEPOLGA OAAG Kot Vo pag oPilet.

. XYNAEXH ME EIAIKA OEMATA

30"

- Zopotikég aAllayéc oty epnPeia

- H agonvion ¢ ceovaiikdtnTog

A. YAIKA 11IOY OA XPHYIMOITOIHOOYN

e OTIAO

e TO OTOMKO TOLG TETPAOLO

E. ANAAYTIKH ATAAIKAYTA AIEZEATOQIHY AYKHYEQN

20" 2.€ KUKLO

Apaoctypiotyra 1: "Meydioua

Zntote amd o Tondd VoL TAvE oTNV avTioTolyr ceAida Tov TeETpadiov Tovg Kat e&nynote
toug: "EAdte pe avt v doknom mov Ba Kavovue Tdpa, Vo KOTaypayou e TG aAAayE
oL €XEL VIMOEL 0 KaBEvag Eexymplotd Kot vo, 000UE TL onpaivovy Yoo Tov kabéva amd
epudc. H ovykexpipuévn ocedida eivor yopiopévn ce Tpelg otnAeg. Xtn pecaio GTNnAn

YPOYTE dVO - TPlOL YOPAKTNPIOTIKA TOV EYETE TMOPA, GE GLVOIGOMNUATIKO KOl GOUOTIKO
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eninedo. Otav teAeldoeTE, TNYOUIVETE GTNV OPLGTEPT GTHAN KoL YPAYTE TAOSC NTOV TaL 110
YOPOKTNPIOTIKE oG 2-3 xpoOvia TPv. XTn GUVEXEW, oTn 01l GTAAN YPAWTE TTAG
moteveTe 0TL B £yovv aAAGEel Ta 1o yopakplotikd oe 2-3 ypdvia. ‘Exete 20 Aentd

Kopod VoL COUTANPAOCETE TN GEAMOAL."

15 e Cevyapro

Otov ohoxkAnpwbel n dadikasio, {ntote amd ta Toudd vo, emAEEOVY €va ATOUO TTOV
EUMIGTEVOVTOL KOl GTT) GLUVEYELX VoL ETMAEEOLV Eval AALO (guydpt e TO 1010 KpLTHPLo. AVTO
oV TPEMEL Vo, KAvouy givol va cul{ntnoovv yia TIg SVCKOMES OV GLVAVTNGCAV GTO
TAOIG10 OVTOV TOV OALOYDV KOl TIC OVGKOAMES TOV TGTEVOVY OTL Ha. GLVAVTIIGOVY GTO
puérdov. Kabe opdda va kotaypdyet kot va tepapynoet 3-4 SuGKOMES TOL GUVAVTNGCE Kot
oL TOTEVEL OTL oL GLVAVTNGEL 6TO PEAAOV, OTIOC OVTES EKPPAGTIKOV HEGO TNV OUAdA.

Xm ovvéyewn {nmote oamd «Gbe opdoo vo TOPOVCIACEL KOL VO HOPOCTEL TO

GUUTEPACUOTA TNG LE TN MEYEAN opddal.

AvOoKOAiEg EQUPROYNG

Etvor mBavd to mondid vor duskoAevtohv va EVIOTICOLV KATOLM YOPOKTNPIOTIKA GTO
omoio. €lvar dvvarn 1 ovykplon péoca oto YpoOvo. Mmopeite vo avaeépete Kdamola
TOPAOETYHLOTO Y10 COUOTIKA YOPOKTNPLOTIKE (.Y, Vyog, Pdpog, eEwtepikn epedvion
KAT.) Kot ovvaucOnuotikd  yopoktnplotikd  (my.  owxeipion  cvvausOnudrov,

OVTILETOTIOT TOV GAAOV GUAOL KAT.).
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XT.XYNOYH - KAEIXIMO

20" 2 KUKAO

Metd v Topovciaon TOV CUUTEPUCUATOV OA®V TOV ORAd®V dDCTE GTNV ORAdH To
TOPOKAT® ep®TAUATO To omoia Oa amotelécovv Tov Koppd ¢ ovintnong mov Oa
akolovOnost:

1. Tvopifovv to modd TG 0AAOYEG 7OV TPOKELTOL VO TOLG GLUPOLV

(BewpnTikd);

2. TIotedovv 6TL uTopoLV Vo TaPEUPOLY GE AVTEG;

3. Tlodc arsBavovtot yio OAo avTa Kot TL KAVOVV HE TIG SVGKOAEG TOVG;

4. Amo6 mob pmopovv va {ntioovv ondeta;

5. "Exovv dtapopég oTig aAlayEg amd Toug piIAovg TOVG;

Z. EPTAYIA I'TA TO XIIITI

210 avTioTO(0 KEPAANLO TOV TETPASIOL TOVE VO GLUTANPMGOVY TO £VTLTTO

= "Kabmg peyordve".
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6m XYNANTHXH: Telixd apéow 6Tov EavTé pov; (avtockTiunoiy)

Ipotewvénevoc ypovoc: 112 dpa

A. XTOXOI

o Noa pmopécovv ta Toudid va TPOoceYYIGOLV TOVS ENVTOVG TOVG LE PPOVTION, EKTIUNON
Kol oEBUGHO

e Noa amodeyfodv avtd mov givar Kot vo CUUEIM®OOVV HE TO YOPOKTNPIOTIKE NG

TPOGOTKOTNTAG TOVS, £TGL MCTE VO VIMGOVV 0Tt a&iovv

B. EIXAI'QI'H - X*YNAEXH ME TA IPOHI'OYMENA

@ R Ye knxin

216 UEYPL TOPO GLVOVTNGELS HOG aoyoAnOnkape pe to droud pog. I[poormabnoape va
O0VUE TO101 NUAGTE, TAOS LaG PAETOVY 01 AAAOL, TL 1O1UTEPATNTEG EYOVUE, TOG AAAALOVLE
Topa otnv epnPeia. XN onuepvi] cuvavinon o Kabévag and pag Bo amavincel yio tov
€avtd 0V otV gpwtnom "TeMkd petd and Oha dca €ida yio péva, apéc® GTOV £0VTO

pov, a&iCw;"

. XYNAEXH ME EIAIKA OEMATA

30"

- Ewodva eavtod kou dtatpoen
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- TIpocéym kot @povtil® Tov €0VTO POV (GVVIEST] ELPAVIONG - AVTOEKTIUNONG)

A. YAIKA 11OY OA XPHYIMOITIOIHOOYN

e OTAO
® 70 ATOUIKO TOVC TETPAOLO

o (pdxelot aAAnroypaeiog (€va yio KaOs padnti/tpia)
e Kapteg (5 o kabe pobnti/TpLa)

E. ANAAYTIKH ATAAIKAYTA AIEZEATQIHY AYKHYEQN

15' Xg MKPEC onaoEg
Apaoctypiotyra 1: "Zaldara"

Xowpiote T Toudd 6€ voouddeg TV 5 atdpmv. Mrmopeite vo ¥PNOUYLOTOGETE TN

pébodo g "ocardroc", n omoia £xel oG ENG:

Me o160 ™ SNpovpyios VITOOUAd®Y TV 5 ATOU®Y, OTMG €lval To Todd 6TOV KOKAO
Eexvavtag and Ta aploTepd TPog T OesLd, YwpioTe Ta ava 5 Kot dOCTE TOVS TO OVOUN
€vOG GLGTATIKOD TNG GAAATAG. ANAOT TO TPOTO TEVTE TOOLA EIVOL TUTEPLES, TO EMOUEVA
TEVTE VIOUATEG, ayyovpla, KPEUPHOlR Kot Addl. Zntnote omd to Toudld va oYnUaticovuy

coAdteg mov Ba mepiEyovv amd pio popd 10 Kabe GLGTATIKO.

Motipdote oe KaOe moudl TOVG PAKEAOVS TG CLVAVTNONG. X KAOe QAaKeAO TPEmeL va
VRApPYoLV TEVTE KAPTEC. ZNTNoTte amd Ta TOdld, apov yYpdyovv To GVOUd TOLG GTO
QAKELO, VO ATOVTHOOVY GTNV EPMTNGCN TN TPOTNG KAPTOS: AVTO TOL EKTIUD OE UEVAL

EVOL oo Otav ohokAnpodcovv, Balovv v Kdpta péca 6To QAKELO,
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KPOTOUV TIS LITOAOEG KAPTES KOl divouv To PdKkeLlo o€ avtdv mov KaBetatl de€id Tovg.
"Etot to kdBe mondi éxel éva pakeho pe éva dvoua. Kabe popd mov tov Epyeton évag vEog
QAKEAOG e £va OVOLLO GUUTANPOVEL pia amd TIG AOELEG KAPTEG AMAVTDOVTING GTO EPATNLOL:
AVTO OV EKTIUD GTOV/GTNV .e'vvenvnnnnn. EVOL o, Kot 0oV T PdAet
010 @dkeho TOV Oivel otov OmAavd Tov (amd Ta defd). Avty M dwdiKacio
emovoropBavetar péypt va oAokAnpwbei o kKOKAOG Kot KaOe mondi va Bpebet pe To pakeAio

TOV, 0 01o10g Ba £xel 5 GVUTANPOUEVES KAPTEC.

20" 2 KUKAO

21 ovvéyela, otn peydAn opdda to kb modi Pyaivel otn péon Tov KOKAOL UE TN GEPA

TOVL Ko O1BALEL TO TEPLEXOUEVO TOV PAKEAOV.

AvVOKOALEG EQUPROYNG

Xe oUTN TN GLVAVINOT 0/M EKMOOEVTIKOG €ivol MOAVO VO OVTILETOTIGEL VTEPUETPN
avtiopaon oand to modd, 1 omoio umopel vo eKONA®OBEL pe T pHopen TG amodppIyng,
epLppdvnong 1M g yerotomoinong g dwoikaciag. To mbavotepo givor  artion OAwV
avTOV vo ivar n dvokoAio TG opddas Vo avakaAOTTEL, Vo E0TIAlETON KOt Vo EKQpAlet

DeTKd YOPOKTNPLOTIKAL.

XT. XYNOYH - KAEIXIMO

20" Y.e KUKAO
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2m ovlnmon mov Ba akorovOdncel {ntioTe amd To TOSLY VO, ATAVINGOVV GTO TAUPUKAT®
EPOTHHOTOL

- Tlog évimoa dtav dSaPaca Tig KAPTEC;

- Ea@vidotnKo He auTd Tov £ypoyov To GAAN Toudld Yo péva

- Trelvar ovtd OV POV APEGEL TTO TOAD GTOV EQVTO LLOV;

- Telkd apécm oTov €00TO [OV;

Z. EPTAYIA I'TA TO XIIITI

Zn™oTe amd T, TS VO, GUUTANPMGOVY GTO TETPASLO TOVG TV OVAAOYT

e (TEMKA 0pEG® GTOV €AVTO LoV Yot ...)
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T ZYNANTHZXH: Avté mov 0820 yia uéva (avaykes, embouicg, evfvvy)

Ipotswvénevoc ypovoc: 112 dpa

A. XTOXOI
e Noa avayvopilovv Ta Toudid Tig avaykeg Kot Tig emBupieg Toug
e Noa 11 a&lohoyobdv, va T1g eK@PAlovV Kol Vo KIVIITOTOLOVVTOL YL TNV KOALYN Kot

1KOVOTOiN o1 TOVG

B. EIXAI'QI'H - XYNAEXH ME TA IPOHI'OYMENA

5' 2 KUKAO

Eidape omv mponyovuevn cuvdvinorn moca OeTikd ototyeion £(0vHE Kot TOCO TEMKA O
eavtog pog ailel, doyxeto ov ovtd 10 TapaPAEmOLUE KATOEC QOpEC. nuepa Oa
TPOooTaONGOVHE Vo OVUE TOV €AVTO LAG LE TEPLGGATEPT PPOVTION Kot vo pabovpe 1660
ONUOVTIKO €IVOL VO OVOKOADTTOVUE TL OEAOVLLE, TOLES EIVOL O OVAYKEG LLOG KO TG VO TIG
KkoAvmtovpe. Etvor moAd onuaviikd va GuVEONTOTOGOVUE OTL KOVEVOS AALOG EKTOC OO

LG TOVG 10100G 0V UITOPEL VoL AVaKOADYEL, VoL EKPPACEL KOl VoL KOADWYEL TIG AVAYKES LOG.

. XYNAEXH ME EIAIKA OEMATA

30"

Ot avaykeg oty epnPeio (COUOTIKES - GLVOICONUATIKES)
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A. YAIKA 110OY OA XPHYIMOITOIHOOYN

e OTIAO

® 70 ATOUIKO TOVG TETPAOL0

E. ANAAYTIKH ATAAIKAYTA AIEZEATQIHY AYKHYEQN

15' ATtomka

Apaoctypiotyra 1: "Kati mov nétoya”

[Mopoanépyte To Tod1d 6T0 AVTIoTOYYO KEPOANIO TOL TETPAdiOV TOVG Kot {NTHOTE TOVG VO
GUUTANPAOGOLVV TO, TETPAYMVA LLE TIG EPMOTNCELS:

1. Tivamopdoica vo KAve Kot Mg TO TETVYC,

2. Me mo10 TpOTO TO TPAYLOTOTOINGO,;

3. Tlowog pe poronos;

4. Tlog éviwoa,

5. Totog dArog Ba pmopovoe va to giye Kavel avtd Yo péva;

20" 2.€ KUKLO

2 ovvéyewn To kbBe modl mapovotdlel otV Opdod AVTO TOL TETLYE KOt TO polpdleTal

pe v opdoa.
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AvVOKOALEG EQUPPOYNG

Etvol onpovtco:

- Noa evioyvBovv ta modid va. avoyvopicovy KATolo yeyovog Tov NTOV TPOYUOTIKE
Okn Tovg emBupio Kot ToLg Topeiye Wlaitepn gvyapiotnon.

- Zmv 5 mopdypago tov evtumov "Kati wov wéTvyae, va d00el Eppacn oto yeyovog
OTL KavEvag 0gv UTopel vo KOADWEL TIC OVAYKES OGS KAAVTEPO OO LLOG TOVG 101006 Kot

OTL aTd amotedel VOVVN ATEVAVTL GTOV €0VTO HLOC.

XT. 2YNOYH - KAEIXIMO

20" 2 KUKAO

Eivar onpavtikd va do0et épupacn oty kavomoinon mov kdbe moudi dviinoe and v
emitevén tov 6TOYOL oL £ixe BEael KO 6TO YEYOVOG OTL LOVO avtd B pumopovoe va. To

Khvel ko kavévag dAAog dev Ba pmopovoe va 1o Kével avti YU avto.

Z. EPTAYIA I'TA TO XIIITI

Znmote ond va Toudldl To, GUUTANPADOGOVY GTO OVTIGTOL(O KEPAANLO TOL

teTpadiov Toug TV doknon "Opapa”
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81 XYNANTHXH: Ti givar avté mov viddOw (draycipion covaicOnudtwy)

Ipotswvénevoc ypovoc: 112 dpa

A. XTOXOI

e Noa pdBovv ta Toudid va avayvepilovv 1o cuvasOpatd Tovg

e No ta amodeyfBovv kot va ta GEPoviarl 6€ OAEG TIC LOPPEG TOV UTOPOVY VoL £XOVV
(xopig va vipémovrtal yi' avtd)

e Noa pdBovv va ta ek@palovv e TPOTO ETOTKOOOUNTIKO

B. EIXAI'QI'H - XYNAEYXH ME TA IIPOHI'OYMENA

5' 2 KUKAO

X onuepwvn ovvavimon Bo acyoAnbodue pe ta avBpomvoa cvvorsOuato Kot
€101KOTEPQ e TO. cuvarsOnuaTa mov gpeic vimBovpe. Oa tpootadnoovpe va dei&ovpe oti
OLot ot avBpmTmot £xovv cuvalcHnuata kot 6Tt eivol ToAD ELGLOAOYIKO Va VidBovy Evtova
Kol 01popeTikd cuvorsOnuata. Eivor moAd onpoavtikd vo pmopodpe va otoyeptiOpacte

To. cuvousHUATO POG [LE TPOTO ETOTKOOOUNTIKO.

I'. XYNAEYH ME EIAIKA OEMATA

30"

[Tapdyovteg mov odnyovv oe emikivovveg cuvnbeteg oty epnPeia (KATViopo, oAKOOA,

0VLGieg KAT.).
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A. YAIKA 11OY OA XPHYIMOITIOIHOOYN

o ueydia @UALQ yopTi
e OTAO

®  TO OTOUIKO TOVG TETPAOIO

E. ANAAYTIKH ATIAAIKAYIA AIEEATQIHY AYKHYEQN

15' ATomka

Apaoctypiotyza 1: "llave - katw'"

Znmote amd To Toudld Vo GKEPTOVV Kol VO, TOPOVGLAGOVY GUVTOLO TTO0 NTOV TO TLO
évtovo ovvaicOnpa mov évimoay v mponyovpevn nuépa. ‘Etor n opdda Oa katoypdyet
o€ [ peydAn koAl xapti 1 otov Tivoka po oepd cuvarcsOnuoto, to omoia puropeite va
To. EUMAOLTICETE OTO TEAOG Kol pe GAAa, ®ote va kKoAveOel OAn n ykbuo TV
cuvalcOnuatwv. Xto onueio avtd cvlntfote He To TOOWE Yo TNV KOWOTOTIM T®V

GUVOLCOMUATOV KoL TNV OVAYKT) LLOG VO, TO EKYPECOVLE.

Apaoctypiotyro 2

25' & MKPES ONAOES

Xwpiote 10 Tod10 08 Opadeg (e tn nébodo g "oardtag") kot avabiote and Eva Eviovo

ocuvaicOnua og kébe opdda, my. Ooudg, Aydnn, Znha, PoPog, Xapd. ZntMote and ta
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ondd, va deiEovv, mailovtag kdmoto poro, To cuvaicOnua mwov £xet avatedel otV opdda
toug. [Tapotpuveté ta va emAEEOLY pOAOVG HEGOA OO 16TOPIES TOL TOPLALOVV e KATOoLn
amd Tic gumepieg tovg. H opdda mpémer va culntoet Kot vo Bpet TpOTOVG HE TOVG

0moiovg 0 POAOG aVTATOKPIVETOL GTO GuvaicHN A aVTO.

[MBavég epwtoelg mov Ba umopovcav va fondficovv v vrooudda TPOG avTH TNV
KatevBvuvon givor ot €€NG:

Otav viobete o106 10 cuvaicOnua:

- Tixbvere;

- TiAetg;

- Ilote pmopeite va yperooteite fonbeia;

- Xe molov umopeite vo amgvbuvOeite yio fonOeta;

Xmv olopéreln, KOAEGTE TO TOLOLYL VO TOPOTNPNOOVV TS EKONANDGES T®V GAA®V

VTOOUAO®V Kot v, Kévouv dmpiovpyikd oyxoia. ITibavég epmmoeig mov Ba fondncovv

Ko Bo evioyOGoVY TOV TPOPANUATICUO TV TOdLOV elval ot €ENG:

- Ymdpyer Kamolog cuYKEKPIUEVOS TPOTOG ONUOVPYIKNG OVTILETMOTIONG TOV EVIOVMV
cuvalcOnuatwv;

- Ilpéner 6Aa to ovvousOnuato vo to  avrpetomilovpe pe 1OV 1010 TPOMO;
[Tapovsialovv OAo SVCKOATES;

- Ymdpyer xdmowog TpoOmOg va Pondncere Ttovg @iAovg coc Otav  £Yovv  Va
AVTILETOTICOVV £VTOova cuvoLGOnpaTa;

- Tog uropovv va cag fondnocovv kaAlvtepa ekeivot;
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AVOKOALEG EQUPROYNG

To Bépa g onuepvig cuvavInong Bo TPOKAAEGEL AVOTOPEVKTO, OVOPOPA GE Lo GEPA
dvokora kot enddvva cvvousOuata. O ekmoudevtikdg B mTpémel e TOAAY TpocoyN,
AemTOTNTO KO PPOVTION VO TPOoEYYioEL TO OA0 BENa, Yiatl tvat SuvaTdV Vo VITAPYEL amd
TO HEPOG TOV TALOIDV 1010{TEPT GVVIEST] OLTMOV TOV CLVOLGONUATOV [LE TPOVUOTIKES Kot

EMMOVVEC eUTEPieg OV £YOVV PLOCEL.

XT. XYNOYH - KAEIZXIMO

15 Xg KOKAO
Ta mwode Bo exkdNAOCOVY  SPOPETIKODS TPOTOVG OVIYUETOTIONG TOV  EVIOVOV
cuvatsOnudatov, ot onoiot Ba dapépovv amd mandi o modi. [Mop’ O awTd 1 CLVEVEGN

TV 10edv Oa NTav ypriowun, divovtag £tol v gukoipio oe kdbe modi va emAélet

TPOTOVS OVTILETAOTIONG TOV EVIOVOV GLVOIGOMUAT®V IOV TOL TOPLALoVY KAAVTEPQL.

Z. EPTAYIA I'TA TO XIIITI

Znmote amd To Toudld Vo QTIAEOVY OTO TETPAOIO TOLG €va TolA

cuvaloOnuatov, amoteAoduevo amd Sdpopes QmToypapiec mov o

Bpovv cg TEPLOdIKAL.
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I XYNANTHXH: Eyo aropacilom kot npoayuatorolod (0écmion 6toywy kal exitevén

TOVG)

Ipotswvénevoc ypovoc: 12 dpa

A. XTOXOI

e Noa cvveldntonomacovy Ta Toudid v a&io g VIapéng otdYwV ot (N ToVg

e Noa pdBovv va emAéyovv Kot va BETovv 6TOY0VG (EPIKTOVGS, KOVIA GTIS OVAYKES TOVG)
e No pabovv va avayvopilovv kol vo opyavavouy To aroapaitnte Puate yo v

eMiTEVEN TOV GTOYWV TOVG

B. EIXAI'QI'H - XYNAEYXH ME TA IIPOHI'OYMENA

5' 2 KUKAO

2 onuepvn cvvavtnon Bo dodpe TOGO GNUOVTIKO €lval Yo TO ATORO Vo £XEL YopAEEL
mopeio otn LN Tov Kot v KatevhOveTal TPog £V GLYKEKPIUEVO GTOYO TOL TO 1d10 EYEL
Béoel Ko mwg, ywpic 6TOY0, TO ATOUHO £ival cav aKLVPEPYNTO GKAPOG TOV TO KOUATO TO

mhve €00 Kt ekel Ko TeEAKE To Toakilovv ota Bpdiyta.

I'. XYNAEYH ME EIAIKA OEMATA

30"

e FEiwdva eavtod Kot dtaTpopn

o Apyég vYlEVG SLOTPOPNG
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A. YAIKA 11OY OA XPHYIMOITIOIHOOYN

o (OANO YopTi A4
e OTIO

e TO OTOMUIKO TOLG TETPAOLO

E. ANAAYTIKH ATAAIKAYTA AIEZEATQIHY AYKHYEQN

Apaoctypiotyra 1: "Xtéyor”

10' ATomka

Zntote amd T Toudld VO KOTAYPAWOLV GE OTOMKO EMIMEDO 2-3 dpasTNPLOTNTES TOV TIG
KOVOLV €YOVTOG GUYKEKPIUEVO GTOYO Kou dAAeg 2-3 mov, "0mw¢ motevovy", T Kévouv
Yopic KAamowo ovykekpiévo otdxo. To  emdiokOuevo amoTtéAEcUO  OLTAG  TNG
dpaotnpromrag ivar va yivel capég oto Toudld 1éco onuavtikd tvor va Kévovv kTt
kot va E€pouv ywti to Khvovv ovii va  Asrtovpyobv dokoma. Emiong va
GUVELONTOTTOMGOVY OTL, GXEOOV TAVTO, To® amd KAbe OpacTNPOTNTA LVILAPYEL KATO10G

6THY0C, £5TM KoL oV oVTOS ivol KAAVUUEVOG,.
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Apaotypiotyra 2: "llpoontiég"

10' ATtomka

Znmote amd To Toudld VO GUUTANPMOCOVY GTO OVAAOYO KEPAAOLO TOV TETPAOIOV TOVG
téocepa Tpdypata wov BELovV va xovv meTvuyel (oe pealiotiky Bdomn) ot (o1 Tovg o8

10 xpévia amd onjuepa.

10° e MIKPEC ONAOES

AoV 10 oAokAnpdcovv, Ponbnote o Toudd Vo GYNUOTICOVY HIKPEG OMAdES Kol v
oL{NTNOOLV TIG EMAOYEG TOVG KOl TTOGO EVKOAO 1 SVGKOAO Tovg eavnke. O YwPIGUOC o8
UIKPEG opddeg umopet va yivelr pe to oynuotiopd {evyapiodv amd modid mov dgv £xovv
Eavacvvepyootel 610 TapelBOv kol o omoia pe To dto kprplo Ba emréEovv dAro
Cevydptl. Xt ovvéyelo (nmote amd To TOOLd VoL TOVV 6T, VITOAOUTO. PEAT TNG HIKPNG
opddaGC TOVG MO0 GTOYO EMALYOLV MG TOV MO CNUAVIIKO KOl VO €ENYNOOLV GTOVG

VTOAOUTOVG TO YiaTi.

Apaoctypiotnyra 3: "Apaon"”’

5' ATomika

2 ovvéyeln Kol ool Ta Tl eUYoLV amd TIC HWKPEG OUAOES, TOPATEUYTE TO. GTO

atopukd TOVG TETPAOO Ko {ntnote amd 1o Kabéva EEYWPoTd Vo GUUTANPDOCEL TO
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TPOCHOTIKO TOV GYEd10 dpdong e Pfaon to otdyo mov enéreée . 'Etol Oa meprypdyouvv o

KaBévac/pd to oyedtacud yio Ty emitevén Tov.

AvoKOALEg EQUPROYNG

[TBavov va avtipetonicete (01 EKTOOELTIKOT) SVCKOMES AT TN HEPLE TOV TALOIDV GTO
va 06600V TPOCOTIKOVG GTOYOVG. X€ QLT TN GAoT TG cuvavnong Ba Tpénet vo AaPete
VIOYT GOG TO EVOEYOUEVO, OLTH 1) SVCKOAN VO EIVOL L0l GUVELINTNH APYNON LE GTOYO VO
KoAvEOel N Tpaypatiky] SuoKoAa mov glval 1 EKEPACT TO TPOCSOTIKAOV OepdTmv, Tov

OTOPPEEL ATO TNV KOLVOTOINGT) TOLG.

XT. 2YNOYH - KAEIXIMO

20" Y.e KOKAO

Otav olokAnpocovv, kaBovtor O6Aot pali otov peydio kvkAo, kol 0 KoBévag/ud
ToPoVC1ALEL TO 6TOYO TOV/TNG Kot TO G6YE0 dpAoNS TOV/TNG.

EvBappOvete o moudid var ANGOUY Yo Toug HEAAOVTIKODG TOVS GTOYOVGS, Y10 TO TOCO
a101000&a M amanc1doo&a asOdvovtor oyeTikd pe TNV emitevén TOLVg Kol KVPIOS Vo
WAOOVY GLYKEKPLUEVA Y10 TO OKO TOVG HEPIdO €vOVVNG GTNV TPOAYLOTOTOINGT TV

oTOYWV TTOL £0gcay.
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Z. EPT'AYIA I'TA TO XITITI

Znmote amd T modd, aeol kabopicovy To GTOYO TOLG Yo TOV EMOUEVO
X 2 unvo, vo Tov KaToypdyouy oto TETPAdtd touvg pali pe ta Prpota wov

amoutoHvtol Kabe efdoudda TPOKEUEVOL Vo emTeVyDEt.
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10n ZYNANTHXH: A&oidynon - klciowo oudoag

Ipotswvénevoc ypovoc: 12 dpa

A. XTOXOI

e No oaflorloynoovv ta moudld TV eumelpio. TOLG OO Tr GLUUPETOYN TOVS OTO
TPOYPOLLULQL

e Noa pdBovv m dwdikacio Kot ™ ypnowodmta g aSloddynong (a&oldynon oe

OVTIOWIGTOAN UE TNV KPLTIKY])

B. EIXAI'QI'H - *YNAEXH ME TA IPOHI'OYMENA

10' 2 KUKAO

OAoxAnpovovtag avtd Tov KOKAo pabnong, Ha mpoomadrcovpe vo SOVUE TOG EKTILOVUE

aVTO OV £YIVE GE OAEC TIC GLUVOVTIOELG.

Me mo1o tpdmo dovAéyape, Tt pdbope, Tt A&le, TL NTAV AVTO TOL HOG APECE, TL TOV OVTO
OV OEV LOG APECE, TL LOG SVOKOAEYE, TAG VIOGOUE OC LEAN LI0G CLYKEKPIUEVIG OLADOG
OV €lYe CLYKEKPIUEVOLS GTOXOVG Kot 0éopevon. Oa dodue mota givor M adio g

a&1oA0YM oG Kot To, OPEAT TNG.

Toviote 611 av Kot givan dOGKOAO, 1 a&loAdynon Kat 1 ekTipnomn ivor ToAD onpavTikol

TOPAYOVTES Y10, TN LEAAOVTIKT EQAPLOYN EVOG AVALOYOL EKTOOEVTIKOD KUKAOV.
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. YAIKA 110OY OA XPHYIMOIIOIHOOYN

e  Meydia @OALO xapTi
o  DOVOM yopTi A4
o Mopkadopot dSPpOP®V YPOUATOV

e XTI\

A. ANAAYTIKH ATIAAIKAYIA AIEEATQI'HY AXKHYEQN

Apaoctypiotnyra 1: "Aradpouss”

30° e MIKPEC ONAOES

Znmote amd To Toudid (pe Okn Tovg vBvVN) va oynuaticovy 4-5 HKPEC OpadES Kot
KkéBe opdda va emAéEel éva péco palikng petaeopds (avtoxivnto, tpévo, Aew@opeio,
aEPOTTAGVO, TTAO10). X1 cuvéyela (nthote omd kabe opdda, ooy amotpafnytel oe éva
onueio g aibovoag, vo meprypdyel T SdPOUn TG HECO A TIG GLVOVTNOELS TOV
mpoyphupatoc aywyns vysiog. Kédbe cuvévimon Ba eivon kot £vog otabuog ot dadpoun
TOV KAOE PETOPOPIKOV HEGOV. ALTI TN SOPOUN UTOPOVV TA TOOLE VO TV TEPTYPAYOVV
pe AEEeig M ne ekdveg (akopa kot va Ty moi&ovv). Zto téhog, {ntote amnd Tig OUAdES Vo

TOPOVGIACOLVV T1) OOVAELA TOVS GTI HUEYAAN OLAdW, £XOVTOG OMGEL £VAV TITAO GE QLTH.
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20" € MIKPES ONAOES

Metd ™V OAOKANP®OT NG TOPOLGIOoNS, OMOTE YPOVO OTIG MIKPES OUAOES Vo
avTaAAAEOLY EVYEG HETOED TOVG TPOGOPUOGLEVEG GTT SLUOPOLUT KOl TO LETAPOPIKO HEGO

KGOe opddag.

E. XYNOYH - KAEIXIMO

30" ATomka

Znmote amd To Toudld VO GUUTANPOGOLY TO EVTLTTO ASIOAOGYNONG TOL VTAPYEL GTO
atopkd tovg teTpddio. Téhog {ntnote and Kabe Toudi Eexmplotd vo EKPpacel GOVIOUa
éva TPAYUO. TTOL TO €VYAPIOTNCE KOl £V TOV TO OLOKOAEWE OTN OLIPKELNL OVTMOV TOV

GLVAVTNOE®V Ko £vo, cuvaicOnua Tov vidBetl topa.
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