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2° AHMOTIKO ZXOAEIO EAEZXAZ

2 X0Agio:
> T
Taén:
1
Tuhpa:
14
Ap1Buoc pabnrtwv:
2 UVOAIKOC ap1Buoc 2
EKTTAI® EUTIKWY Tov
ouvepyalovrai:
, MHTZOTTIOYAOZ ANTQINHZ , TTE 70
2 Toixcia

, >AAAMANH OEOAQPA ,TTE 71
Exnaid euTikwy

(Ovou/vupo, EidikéTnra):

Baoikdc mpooavatoAiopdc Tou eThRolou Zxediou Apdong
(avaykec pabnTwv/Tpiwv, 6papa oxoAciov)

O yeVvIKOC OKOTIOC TOU TipoypdupaToC Héaa amod d1dpopeg dpaoTnpPIOTNTEG, eival n amodoxn
TNG d1aQoPETIKOTNTAC. Méoa amd amAEC KAl KATAvVONTEG yia ThV nAIKia Toug OpacTnplOTNTEG,
HEOW TG EKTTAIGEUTIKAC TIpOTAONG, Oa eTixelpnBei o1 HaONTEC va avTiAngOoUV TIC OHOIOTNTEG
TWV dAWYV pe Toug id1oug, va di§ouv TUXOV TTPOKATAARYEIC, va SNUIOUPYACOUV VEEC OTATEIG ..
Na amoKTAoOoUV 0TATEIC KAl CUUTTEPIPOPEC 01 0TToieC aThv evAAIkn {wh Toug Ba Ta PonOnoouv
va Yivouv TIOAITEC TOU KOOHOU Hakpid amd KdOe mpokaTdAnyn kai picaAAodofia

Na ouveidntomoinoouv Tnv d1dYop ETIKOTNTA TOUG, va HdBouv va oépovTal Kal va amodéxovTal
TNV 181aITEPOTNTA TOU dAAOU €iTe apopd d1aopEC OTN CWHATIKA A TV TIVEUUATIKA TOU
katdoTtaon, To VA0, Th UAR, To XpWuda, Tn Bpnokeia A T YAwaooa.

Na ouveidntomoinoouv WG n d1aPopETIKOTNTA ToU dAAou dev amoTeAei eumddio, va diwéouv
amo TNV YuxXNn TOUC apvnTikd ocuvaicbnuara, 0mwe @opoc, emMOETIKOTNTA KAl va avTiAngOolv
Mw¢ 6Aol o1 AvBpwToI £€Xouv Béon ¢’ auTOV ToV KOOWO, TTOU 0YEiAOUKE va TOV KAVOUE
kaAUTepo EopkilovTag KABe €idouc paTalono . ZNUAvTIKO pyaAcio yia va UAomoinBOei To
mpoypappa anmoteAei N TaidIKR AoyoTexvia Kal oinon, mou maiel onpavTiké péAo aThv
KATATOAEUNON TWV TIPOKATAARYEWY, TOU paToiopoU, The diwEng Twv 13wV, TNG EKUETAAAEUONG
avBpwou amoé dvBpwmo.




Ix €810 8pdong Tov Tunuatog-Oepnatikdog Kukiog «EvSiagépw kot Evepyw-Kowvwvikn
TuvaioOnomn ko EvOuvn»

IXEAIO APATHZ
TA=H: T
TMHMA: 1

IXOAIKO ETOX 2021-22

TitAog/TiTAOI
TPOYPAUHATWY

« AIKAIQMA ZTH AIAZOPETIKOTHTA MEZA ATIO THN
TEXNH TOY AOroy »

A) Ae&LoTNTEG IOV TIPOKELTAL VO KAAALEPYNOOUV:

2.Tov KUKAO Twv 6 £pyaoTnpiwy TOU OUYK EKPILEVOU TIPOYPAUHATOG
ol HaBNTpIeC Kal ol Habntéc Ba euaioBnTomoinBoulv , Ba
avamTtu§ouv TNV evauvaiobnon Toug , Ba VI0OeTAOOUV OTATEIC Kal
OUUTTEPIPOPEC HE TIC omoieg Ba avayvwpilouv, Ba amodéxovral, Oa
oépovTal Tn dIAPOPETIKOTNTA, AVTI vd ThV dyvoouv i va Tnv
atmokAciouv. Ta AoyoTexVikd PipAia Ba AsiToupynoouv wg
«TIapdBupo> yid ToUuG HIKPoUG HadnTEg, WaTe va TapdThpAooUV TIG
101aiTepEC KATAOTATEIC TTOU avTIHeTWTICouv oI AAAoI, evW
TauTéxpova Ba AEITOUPYROOUV Kal WG «KaBpEPTNS» yid va
avayvwpioouv Tov €auTo Toug Kai Ta mpoPpAnpaTa Toug. H
AoyoTeXVIKA euTreipia TpoopépeTal yia eme epyacia TARBoUC
ouuPoAwy Ta omroia amoTeAOUV TPATIOUG EKPpacng 10 WV Kal
ouvaioBnudTwy Tou evd exopévwe dUokoAa ekppdlovTal dIaPopETIKA.

Oa 806¢i éupaon oTnv KaAAIEpyEld KAl 0TV avaTTuén Twy
TapakdTw de§I0TATWV:
A. Aciétntec 21ou aiiva (4cs)

Ac€idtnTeg padnong 2lou aibva (4cs), dmwe civar n KpiTikA
okéyn, n Emkoivwvia, n Zuvepyaoia , n AnpioupyikéTnTa Kai n
TTapaywyiki HdOnon Héow TWV TEXVWY Kal TNG SNHIOUPYIKOTNTAC

B. AcfidotnTec Twic
EuaioOnoia, Evouvaiodbnon , YmeuBuvéTnTa

. A€ié6TnTec TOU Vou
Anpioupyikf, Tapaywyikhi, oAIOTIKA OKEWN, avaoToxXaopoc.

B) Ztoxot tou BéToupe WG TPOoG Tov O HaTIKO KUKAO
e Na avayvwpilouv kai va gépovral Th S1aQopeTIKOTNTA.




e Na ouveldnTomoInoouv Thv d1dPop ETIKOTNTA Toug, va HdBouv
va gépovral Kal va amodéxovral Thv 101aITepOTNTA Tou dAAou
€iTe apopd d1awop£EC TN CWHATIKA A TV TIVEUUATIKA ToU
katdoaTtaon, To UA0, Th UAR, To XpWHa, Th Bpnokeia h Tn
vAwaoaoa.

e Na avantu€ouv o1 HaBNTEC IKAVOTNTEC AUTOYVWAIAG Kal
de€10TNTEC evouvaioBOnong.

e Na amodéxovral Tn d1a@op eTIKOTNTA TWV dAAWY TTaAIdIWY TTOU
ouvavTouv Héoa oTIC d1aQPopPETIKEC OHADEC OTIC OTIOIEC
avikouv (oIkoyéveld, axoAIKA TaEn, yeiTovid)

e Na avayvwpiCouv Kai va karavoouv Tn d1aQopeTIKOTNTA TWV
AAwy Ttaid 1wV W¢ PO TNV KO IVWVIKA TIpoéAguan, Thv
€OvIKOTNTA Kal Th Bpnokeia.

e Na karavonoouv 0TI h emAoyh Twv QiAwv Hag dev Tp €mel va
PaciCeTal amoKAEIOTIKA TNV OHOIGTATA WC TIPOC HOVIHA A/ Kal
HeTaPaAAdpeEva XapaKTNPIOTIKA, dAAd ptrop €i va TtepiAapPdvel
maid1d ou pmopei va eivail Aiyo | ToAU dia@opeTikd amod Tov
€auTo pag (diagpopd Padpol Kal XapaKThPIoTIKWY)

) Toug oTo)XOoUG IOV eTLTIPOCOE TWG OéTOUNE 1 O CUVSEDN e
TO TIPOYPAUHUA CTIOVS WV TWV YVWOTIKWV AVTIKELHEVWVY

H mpoaéyyion Tng OcpaTikng Ba gival katd kUplo Adyo d1aBepaTIKA
kal Ba vivel mpoomdOeia va epmAakoUv o€ auTh 0Ad Ta yvwoTIkd
avTikeigeva (yAwooa, AoyoTexvia , paBnuaTtikd, TANPoYopIkh ,
€IKAOTIKA ).

2.T0X0G TOU gpyaaThpiou eivai:

A. w¢ mpoc TIc de€i6TNTEC Tou 21% aiva kai 0e oUVOUAOMO HE
TiIc d3e€10TNTEC TOU Vou Kail Ti¢ de€10TnTec CWARC o1 pabnTég:

1. Na kartavoficouv Thv aia Twv ouppadnTwy Kai cuppadnTpiwy
TOUC W¢ ouvepyaTwy (KaAAiépyeia KPITIKAG OKEWYNG)

2. Na petaoxnuarioouv Ta MPOOWTIKA Toug Piwparta péoa amod
PirwpaTikéc aokhaeig (KaAiépyeia dnpioupyikOTNTAG)

3. Na ouvepyaoToUv (kaAAiépyeia ouvepyaoiag) Kai

4. Na pdOouv g va aflomoioUv Ta KatdAAnAa péoa, WoTe vd
EMKOIVWVOUV TNV OTTIKA TOUC KAl Th yvWUn Toug aTnhv opdda
(kaAMiépyeia Be€10TATWY eTTIKOIVWYVIAC).

B. wg mpog To Oépa or padnréc:
1. Na yvwpigouv o évag Tov dAAo kaAUTepa kal géoa aTo
oHadikng gpyaaiag,




2. Na épBouv o¢ pia MpwTn eTagh He Ta KupldTepa Oépara Tng
OepaTIkAG Kal

3. Na uvioBeTroouv oTdoeIC KAl CUUTTEPIPOP EC HE TIC oTroieg Ba
avayvwpilouv, Ba amodéxovrail, Oa gépovral To v oUPHadnTA Toug
/ouppadnTpIa .

EvdeikTikéc dpaoTtnpidotnreg: (1" didakTikA Wpa):

To 1° Epyaothpio Ac€ioTATwy éxel TiTAo « A¢ yvwpiaToUpe ava-
Moidloupe n diapépoupe ; » Kal amoTeAcital amo 2
d0paoTnPIOTNTEG .

Apaotnpiétnra 1. «Eipa», «Mou apéoei» kai «Aev pou ap éosr»
O ekTaI18€UTIKOC AvaKko IVWVEl aToUG HadnTég oTi Ba mai§ouv éva
TaiX vidl, He OKOTIO va yvwpioouv KaAUTEPA TOV €AUTO TOUG Kdl TOUG
OUUHAONTEC TOUG Kal va EVTOTTIOOUV TA KOIvd XapadKTNPIOTIKA Kal
TIC S1aPopEC TOUG. Zuxvd o1 HadbnTég, akopa Kai av givai atny idia
Taén yia ocipd eTwyv, dev yvwpiCouv TIC KOIVEC TIPOTIPACEIC Kal Td
evliagépovTa TWV CUHHAdNTWV Toug.

OAn n Ta€n, Tou ekTaIdeuTIKOU cupTtepiAappavopévou, kaBovral oe
KapéKAeC ToTmoBOeTnUéVES ae KUKAO. O ekTtaideuTikog {nTd amo
TOUC HABNTEC TN ouvepyaadia Toug KAl ThV TIPogoxh Toug, yidTi Td
ev AOyw maixvidia amaiTouv oUyK EVTpwan, €TOIMOTNTA KAl
Taxutnta. Emonyaiver, emiong, 6T1 Pacik6¢ kavovag Tou TaixvidioU
gival n gn emavaAnyn 6cwv AéyovTail Kai 0TI €ival onpavriké va
OUYKPATAOOUV OTh PVAKN TOUC KATold TipdypdaTa amod Ta 6oa Oa
akouaTouyv, yiaTi 6da Ta XpNOIHOTIOINGOUV OTO ETTOHEVO TIAIXVidl.
KdOe pabntig Oa mpémel va tapouaidoel Tov €auTo Tou, AéyovTag
To OVoud Tou, KATI TTOU ToU apéael KAl KATI TTou d &V ToU dpéacl.
AicukpiviCetal oToug HadbnTéC 6TI pTtopoUV va avag épovTdl o€
oTIONTIOTE TOUC apéocl Kal dev ToUuC apéacel, o€ ouvaiobnuara,
1I816TNTEC, £VVOIEC, K.ATL. (T1.X., OXOAIKO HdBnua, paynTtod, ouvhBeia,
dpaoTnp1dTNTa / XOuTI, XpWHA, K.ATL.). ZeKIVd 0 EKTIAId EUTIKOG:
«Eipai o ... (6vopa), pou apéoel (.., To KOAUPTI Kal Ta Tagidia) kai
dev pou apéael (T.X., To Yéua Kal ol QWVEG).

H dpaoTtnpioTnTa oAokAnpwveTal agou HiAnoouv 6Aol 6goil kdBovTai
O0TOV KUKAO.

Apaotnpidétnta 2. Eipai povadikh - Eipar povadikég

O1 yaBATpIEC Kal o1 HaBnTéc oupTTAnpwvouv éva pUAAo epyaaiag (
mapdpThua 1) kai ato TéAog 6Aol Tapouaialouv atnv TdEn Tov
€AUTO TOUG .

2.T0X0GC TOU epyaaThpiou civai:
A. we mpoc TIc de1oTNTEC Tou 21% aiva Kai oe ouvdudopd He
TIc 3e§10TNTEC TOU vou Kai Tic de€iotnTec wng o1 padnréc:

1. Na ouveidntomoinoouv Tnv UTapén aTopikwy diagopwv akoun
Kal HeTal Twv HEAWV Hiag oAU HIKPAC opddag Tou apxIkd 1
va gaiveTal opoloyevAg (KaAAiépyeid KPITIKAG OKEYNC)




2.Na e€etdoouv Tnv opdda Thg TAENG TOUC WG Hid KO IVOTNTA TTIOU
anapTi{eTal amod HEAn Tou 6Aa HeTAlU ToUG €XOUV Koivd Kal
01a@opPETIKA OTOIX €id, va avayvwpioouv Td Kolvd Toug
XAPAKTNPIOTIKA Kdl va d1apopwoouv TToAAWY €1dwv opddeg. Na
HETAOXNUATIOOUV TA TIPOCWTIIKA TOUC PilpaTa péoa amo
PiwpaTikéc aokhoelg (KaAAiépyeia dnPIoUPYIKOTNTACG)

3. Na ouvepyaaTtoUv (kaAAiépyeia ouvepyaaiacg) Kai

4. Na avamtO§ouv o1 HaONTEC IKAVOTNTEC AUTOYVWOIAG Kal
de€160TNnTEC evouvaioBnong. Na avayvwpilouv Kai va agépovrai Th
diagopeTikoTnTa.( d€16TNTEC TWAC)

B. wg mpoc To Ofua o1 padnréc:
2.T0X0GC TOU gpyaaThpiou eivai:

1. Na ouveidntomoingouy 671 givar HéAn piag opddag, n omoia
XapakTnpileral T600 amd opoIdTNTEC 000 Kal aTtd d1aPopEG.
2. Na evBappuvBoUv yia Thv U100£TnoN CUUTTEPI POPUIV TTOU
TPOAyouV TV amodoxN Tou diapop TIKOU g ATOHIKO,
OIKOYEVEIAKO, KOIVWVIKOTIOAITIOHIKO eTiTredO0.

EvdeikTikéc dpaoTnpidoTnTeg: (2" 818aKTIKEC WpPEC):

To 2° Epyaothpio Ac€ioTATwy éxel TiTAo « Ti pag eVWVel.. TI gag
xwpilel..» . AToTeAcital amd dpaoTnpldTNTEG HE OUVOAIKA
Oi1dpkela 2 JI10aKTIKEC Wwpeg Kal Ba uAoTroin@olv g€ ouvepyaaia pe
TNV YUXO0AOYO Kal ThV KO IVWVIKA AEITOUpYd TOU OXOAgiou .

1n dpaoTtnpiéTnTa: AidakTikh alomoinon TS «10Topiac ThG HIKPAC
EipAvne» kai tTapdAAnAn poaéyyion TNG £vvoiag KTIPOoQuUYac» .

2n dpaartnpiotTnta: O1 paBATPIEC KAl 01 HABNTEC ouPTTAnpW VoLV éva
@UAAo epyaaiac ( mapdpTnya 2) othv Taén

2.T0X0G TOU gpyaaThpiou givai:

A. wg mpog TIc de€16TNTEC TOUu 210U aiwva Kai oc ouvdUaopo
pe TiIc de€10TNTEC TOU vou Kai Tic def1oTnTec TWNC o1 padntéc:
1. Na mepiypdgouv, va didTumvouv epwWTAUATA, vd
mpopAnuatiCovrail kai va divouv eNYAoeIC X ETIKA pe TRV évvold
Tou «81a@opeTIKoU dAAou» . Na yvwpioouv AoyoTex Vikd €pya Kai va
avahdpouv ouyypagiké poho yia Tnv ékpacn Twv 10TopIwy Toug. Na
0T0XAaoTOUV, va OKEPTOUV KPITIKA KdI vad TIPOTEIVOUV 1I0£EC KAl
AOoeic oTic 1oTopiec Twv PiIPAiwv Tou Ba diapdoouv (kaAAiépyeia
KPITIKAC OKEYNC)

2. Na avamtU€ouv To ouvaioOnua kai Th @avracia Toug,
uttoduopevol dAAa mpoowma. Na ouveIdnToToIRgoUV Kal aTh
ouvéxeld, va amodopdnaouV Ta oTepedTUTA Toug. Na
HETAOXNHATIOOUV TA TIPOOWTIIKA TOUC Plwparta péoa amo
PirwpaTikéc aokhaeig (kaAiépyeia dnpioupyikoOTNTAG)

3. Na mAouTigouv TI¢ duvaToOTNTEC EKPPATNC TOUC HETW TOU




autooxediagpou Kail TN avaAnyng poAou ato Beartpiko maixvidi.
Na ouvepyalovTal kai va opyavwvouv Th doUAgid Toug aTo TTAaicio
TnG opddac (kaAAiépyeia ouvepyaaiag) Kai

4. Na avamtO€ouv o1 HaBNTEC IKAVOTNTEC AUTOYVWaiIAG Kal
de€10TNTEC EVvouvaioBnong .

5 Na avayvwpilouv Ta dikaiwparta Twyv dAAwv . Na avayvwp ilouv
kai va oépovtal Th diagopeTikoThTa.( de§10TNTeC CWAC)

O1 pacikég pouTiveg (oTpatnyikég) okéwng mou Ba agiomoinBouv
Oa civai o1 e§AC:

a. «BAéTTw-ZKéEP TopaI-AvapwTiEpan Kal

B.«Ti oe kKAvel va To Ae¢ auTo;»,

H pouriva (oTparnyikn) okéyng mou Ba afiomoinBcei Ba civai
Kupiwg o1 « AnpioupyikéC Zuykpioeig

B. w¢ mpo¢ 1o Oépa o1 padnréc:

2TOX0C TOU epyaaThpiou cival o1 HaBATpIEC /HadnTég

1. va yvwpioouv Thv évvoia «31aPopETIKOTNTA» KAl vd ThV
avTiAngOoUv péoa amod éva ouvoAo Tapapudiwy,

2. vad KaTavonoouv Th onpagia Tou oePacpol aTo «dIAPOPETIKO» Kal
3. va ouveldnTomoingouy 0TI 6Aol Hag, av Kai dia@opeTikoi HeTalu
Hag, éxoupe Ta id1a dikalwyuara.

Ev3cikTIKEC BpaAoTNPIOTNTEG:

1n dpaoTtnpidTnTa: Karavonon Tng onpaciag tng amodoxnc Tou
diagopeTikoU aAAd kai Tng a&iag Tou diapopeTIKOU «eyWw» péoa amd
Th 313aKTIKA alomoinon Tou tapapuBiol « O TpiywvoyapoUAng »,
Tou B. HAI6TIOUAOU .

2n dpaoTnpIdTnTa: Pivreo pe To Tapapvdr Tou EApep, «<EAMEP, o
mapdaAoc eAépavrac, Tou Nteipivr Mak Ki»

3n dpaaTnpioTnta: Ta maidid giAoTexvoUuv éva Mikpo BipAio |, pe
Apweg Tov TpiywvowapoUAn Kai Tov EAuep ,0TéAvovTag pnvipara
amodoxN¢ Kal aydmng mpog¢ Tov S1a@opeTIKO dAAo, aAAd Kal
mpodomi{ovra¢ Thv avdykn va ayamdpe Kai vd amodexXOoHaoTe Tov
povadiké Kai £exwploTd £auTod HAG.

2.T0X0G TOU epyaaThpiou eivai:
A. w¢ npog TIc de€10TNTEC TOou 210V aiiva Kai o ouvdUAoHo
pe TiIc 3e€10TNTEC TOU vou Kai Tic de€1oTnTec CWNC o1 padntég:
1. Na mepiypdgouv, va d1dTuTwvouv epwWTAKATA, vd
mpoPpAnpatiovral kai va divouv e§nNyRoeIC oXETIKA e TNV £vvold
Tou «d1apopeTikoU dAAou» . Na yvwpioouv AoyoTex VIKA épya Kal va
avaAdpouv ouyypa@iké poAo yia Thv ékpaon Twv iaTopiwyv Toug. Na
0TO0XAOoTOUV, va OKEPTOUV KPITIKA Kdl va TIPOTEiIVouV 10£€C K
AN0aeic oTIC 10TopieC Twv PIPAiwv Tou Ba diapdoouv




(kaAAiEpyela KPITIKAG OKEYNC)

2. Na avamtU€ouv To ouvaioBnua kai Tn gavrasia Toug,
uttodudpevol dAAa mpéowma. Na ouveidnTomoingouy Kai oTh
ouvéxeld, va amodoURaouV Ta oTepedTUTIA Toug. Na
HETAOXNUATIOOUV TA TIPOCWTIIKA TOUC PilpaTa péoa amo
PiwpaTikéc aokhoelg (KaAAiépyeia dnPIoUPYIKOTNTACG)

3. Na mAouTigouv TI¢ duvaTdTNTEC £KPPACNHG TOUC HEOW TOU
autooxediagpoU Kail TNG avaAnyng poAou ato Beartpiko maixvidi.
Na ouvepydalovral kai va opyavwvouv Th doUAgid Toug aTo TTAaicio
TnG opddac (kaAAiépyeia ouvepyaaiag) Kai

4. Na avamtO§ouv o1 HaONTEC IKAVOTNTEC AUTOYVWOIAC Kdl
de€16TnTeC evouvaioOnong Na avayvwpilouv Ta dikaiwpara Twv
aMwv . Na avayvwpilouv kai va oépovtal Th diagopeTikoThTA.(
de€16TnTeC CWAG)

O1 pacikég pouTiveg (oTpatnyikég) okéwng mou Ba aiomoinBouv
Oa civai o1 e€Ac:

a. «BAéTTw-ZKéP TopaI-AvapwTiépanr Kai

p.«Ti1og kKAvel va To Aeg auTo,»,

H pouriva (oTparnyikn) okéyng mou Ba aiomoinBcei Ba civai
Kupiwg o1 « Anpioupyikéc Zuykpioeic». Emiong, ©a afiomoinBei n
TEXVIKA KAANIEPYEIAC KPITIKAG OKEWYNG He Ta €1 kaTréAa okéyng Tou
Edward de Bono .

B. w¢ mpo¢ To Oépa o1 pabnrég:

2TOX0C TOU £pyaaThpiou cival ol HaBATPIEC /uadnTég

1. va yvwpioouv Tnv évvoia «d1a@opETIKOTNTA» Kdal vd ThY
avTiAngOoUv péoa amod éva ouvoAo Tapapudiwy,

2. vd KaTavohoouv Th onpagia Tou oePacpol aTo «dIAPOPETIKO» Kal
3. va ouveidnTomolifRoouy 0TI OAol pag, av Kai diaopeTiKoi HeTagy
gac, éxoupe Ta id1a dikaiwpara.

EvdcIkTIKEC SpaoTnpIOTNTEG:

1n dpaoTnpiéTnTa: Karavonon th¢ onpaaciac tTng amodoxnc Tou
d1apopeTIkoU aAAd kai TnS agiag Tou d1a@opeTIKOU «eyw» péoa atod
Th 313aKTIKA aiomoinon Tou tapapuBiol « To xapoUpevo AIPpad »
Tn¢ ®1Aiugc NikoAoUdn.

2n dpaatnpidotTnta: Karavéonon Tng ongacia¢ tng amodoxn¢ Tou
d1apopeTikoU aAAd kai Tn¢ a&iag Tou diapopeTIKoU «eyWw» péaa amd
Tn 818aKTIKA aflomoinah Tou mapapuBiol « O palpog KOTOUWAC Kal
o dompog yAdpog » , Tng Kitty Crowther.

3n dpaoTtnpidoTnTta: ®UAAo epyagiag « Ta €§1 kaméAa akéyng Tou
Edward de Bono » ( TTAPAPTHMA 3)




2T1dX0C TOU epydoTnpiou civar o1 HaBATpieg /padbnTéc

A. wg npog TIC de€10TNTEC Tou 210V aiwva Kai o€ oUVBUAOHO
pe TiIc de€10TNTEC TOU vou Kai Tic defiotnTec Twng o1 padnréc:
1. Na mepiypdgouv, va didTumvouv epwTAKATA, vd
mpoPAnpatiovrail kai va divouv e§NyRoEIC OXETIKA HE TV £vvold
Tou «81a@opeTIKOU dAAou» . Na yvwpigouv AoyoTex Vikd €pya Kai va
avaAdpouv ouyypa@iké pého yia Tnv ékpach Twv 10TopIwy Toug. Na
0TOXAoTOUV, va OKEPTOUV KPITIKA Kdl vad TIPOTEIVOUV 1I0£EC KAl
A0oeig aTIg 10Topiec TwV PiIPpAiwy Tou Ba diapdoouv (kKaAAiépyeia
KPITIKAC OKEYNC)

2. Na avamtu€ouv To ouvaiobnua kai Th gavrasia Toug,
uttoduopevol dAAa mpoowa. Na ouveIdnToTIoIRGOUV Kal aTh
ouvéxelda, va amodopnoouV Ta aTepedTUTA Toug. Na
HETAOXNHATIOOUV TA TIPOOWTIKA TOUC Plwpara péoa amo
PirwpaTikéc aokhaeig (kaAiépyeia dnpioupyikoOTNTAG)

3. Na mAouTigouv Ti¢ duvaToTNT£C EKPPATNE TOUC HEOW TOU
autooxediaagpol Kai ThG avaAnyng poAou oTo Beartpikd Traixvidl.
Na ouvepyalovral kai va opyavwvouv Tn doUAeid Toug oTo TrAdicio
Tn¢ opddac (kaAAiépyeia ouvepyaaiag) Kai

4. Na avamtO€ouv o1 HaBNTEC 1IKAVOTNTEC AUTOYVWaiAG Kal
de€16TnTeC evouvaioOnong Na avayvwpilouv Ta dikaiwpara Twv
dMwv . Na avayvwpilouv kai va gépovTal Th dIdQOopETIKOTNTA.
(de&i6TnTeC TWAG)

B. w¢ mpoc To Oépa o1 paBATpiec /padnTég

1. va avTiAngBoUv Tnv évvoid TG avamnpiag Kai ThG avdaykng
oUUTTEPIANYNC Kal aTodoXNC TWV ATOHWY HE avaThpia Kai

2. va euaicdntomoinBouyv yid Tnv avdykn TpodoTiong Twyv
SIKAIWHATWY 0AWY TWY ATOPWY HE avamnpid Hag oe kaBe ywvid
Tou TTAQVATN.

EvdcikTIKEC dpaoTnpPIOTNTEC:

1n dpaoTtnpiéTnTa: Karavonon Tng onpacia¢ tng amodoxng Tou
d1apopeTIKoU aAAd kai TNE afiag Tou d1a@opeTIKOU «eyw» péoa atmod
Tn 818aKTIKA aflomoinah Tou apapuBiol "@éAw Movo Na TTaifw
Mali Zou" Tou MepkoUpiou AuTlA.

2n dpaoTtnpI1dTNTa: Pivreo pe To mapapudr "H Apyupw yeAder 1"

3n dpaoTnpioTnTa: Pivreo «O HIKPOC Hou adeA@og atod To
PEYYdpI»




To 60 EpyaoThpio AcfioThTwy éxel TiTAo « AL10AdYNhon-
TTpoodokwpeva padbnoiakd amoT eAéopara»

2.T10X0G TOU gpyaaThpiou eivai:

A. w¢ npog Tic defioTnTec padnong (ouvepyaoia, KpITIKA

OoKEYN, SNUIOUPYIKOTNTA Kal EmiKOIVwvia):

1. o1 pa®nTtéc va eppunveloouy Kai va katavonaouv Thv afia
TWV CUHKHABNTWV Toug WG ouvepyaTwy (KPITIKA oKEWN),

2. vd JETAOXNKATIoOUV TA TPOCWTIIKA ToUug Piupara péoa amo
Piwparikéc dpdoeic (dnuioupyikOTRTA),

3. va ouvepyaoToUv (ouvepyaaia) kai va pdBouv WG va
allomoioUv Ta KaTdAAnAa péoa, WoTe va €MKO IVWVOUV ThV
OTITIKA TOUG Kdil Th yVWpn Toug oThv opdda (KaAAiépyeia
defloTATWY emKoIvwyviag).

B. w¢ mpog Tic d€10TNTEC TOU Vou, oI HAONTEC

1. va é€xouv emiyvwon, tapakoAoudOnon kai EAeyxo TNG oK EYNg

TOUG.

. wg mpog 1o Oéua o1 pabnTég

1. va katavorioouv Tov pdAo TnG opddac kai Tnv afia Tng
ouvepyaaoiag Kai

2. va £Xouv KaTavonoel Toug Ppacikouc doveg Tou BEUATOC Tou
OUYKEKPIUEVOU KUKAOU.

EvieikTikéC BpaoTnp1oThTeg: (1" d18aKTIKA Wpa)

1n dpaoTtnpioTnra:

AgioAdynon: «ToTe vopuila - Twpa Eépw », (NAPAPTHMA 4)

1. o1 yadnréc amoTigoUV To TPOYPAKKA KAl TRV 0AoKAnpwaon
TOU TpiTou BepaTikoU KUKAoU, ek IVuVTAC HE AUTA TTOU
yvwpilav atnv apxn o€ avTiapaPoAn He 60a €xouv
KATAKTAOEI HE ThV 0 AOKARPWON TOU TTPOYPAHHATOC.

2. H akpooTixida Tng 81a@opeTIKOTNTAG

3. ®UAAo auToagioAdynong via To pabnTh

TTpooappoyéc yia Tn 2 UPHETOXA Kal €évTaén 6Awv Twy padnTtwy oth padnoiaki

OCUHHETOXN Kal Thv d1adikaagia katd Tn didpkela ThG VAo Troinong Twy 6 epyaoTnpiwy
évragn 6Awv Twv ToU BepartikoU kUkhou «ENATIAZEPOMAI KAI ENEPIQ
HadnTwv/ TPV Koivwvikh Zuvaiobnon & EuBlOvn»

2 UPHETOXA OAWV TWV HadnTwv The Taéng . Zuvepyaoia He Tov
EKTTAIOEVUTIKO ThC TTapdAANANnG aThpiEng yia opaAn évraén Tou
padnth otnh pabnoiakh diadikacia Twv de€I0TATWY .

Popeic Kal AAAeC 2.uvepyaaoia He TV YuxoAdyo Kai Thv KOIVWVIKA AgIToupyd Tou
ouvepyaoiec mou Ba oXxoAciou .
gpmAouTioouv TO

TPOYPAUNA pHag




TeAika mpoiovTa mou
wapnxOnoav amwo
TOoug/TIC
padnrtéc/Tpiec Kara Tn
dIdpKeld TWV
epyaoTnpiwv

Exkmaid cuTiké UAMIKO

Kal

epyaAeia mou
wapnxOnoav anod
Toug/TIC
padnrtéc/Tpiec Kara Tn
OIdpKeld TWV
epyaoTnpiwv
AfioAdynon -
AvaoToxXaopog mavw
oTnv VAomoinon

ExdnAwoeic diaxuonc
Kal ZUvoAIKN
aroTipynon TnG
uAomoinong Tng
urodpaong

11
+ Apioeg
+ KoAAAT- Twypa@iéc
+  Aoknoeig 3nUIoUpYIKAG VPaghg

2.70 TpOypappa n d1adikacia auTth eTITUYXAVETAIl WE:

1. ®0AAo auToadioAdynong padnth (Tapdptnua)

2. Poupmpika aloAdynong Tou mpoypdupatog (TtapdpTnua)

3. BUAA0 TPoddou padnTh (amod Tov ekmaideuTIKO) (TTapdpTnHa)

EmmpooOeta Ta idia Ta maidid péoa amd TNV evepyh EUTTAOKA TOUC
oc avaTpoodoTIkEC d1adikaaieg, amokToUv 8e€16TNTEC TTOU TOUG
divouv Tn duvaToTnTa va U100eToUV OETIKEC OTAOEIC Kal
oupTepigopég, va avayvwpilouv, va amodéxovral, va oépovral Th
O1APOPETIKOTNTA, AVTi va ThV ayvooUV A va ThV ATTIOKAEiouV.

TTapouciaon dpdocwy Tou TTPoypdpHaATog o€ dAAOUG
HadnTéc Tou oxoAciou.
Avdptnhon Twyv dpdocwv oThv 10TooeAida oxoAciou.
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NAPAPTHMA/ OYAAA EPTAZIQN

NAPAPTHMA

EIMAT MONAAIKOZ EIMATI MONAAIKH

Tpdig PECT OTN (AT Ta GTOIYEID ToU ¥EPOXTIRE POU TIOU LE KAWLV Povaling. Tpdipus (séma o7 MADUET T OTORGEI TOU JAPOKTRAN P0U TOU UIE Mivouy yovodie.
Tpapiw EEW @G T MACUETE T OTORGEI T ERGAVIOT {48 TOU LIE KAVOUV £EYWpeITo. Tparpw E§w amd ™ endouETa Ta oTOrKEiT TG EppavVIoN pou TIow e KEvowy EEupioT.
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NAPAPTHMA 2

AAQOpeTI“TnTA

OPIZMOZ:

TPOTTOI ANTIMETQTIIZHZ THX EAAEIYHE ZEBAZMOY THX

ATAZOPETIKOTHTAZ
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NAPAPTHMA 3

0O Maupoc Kotoudac kat o Acripoc N Apoc

To Aomtpo Karmélo (ot Stabéotpeg mAnpodopisg)

To Mmhe kamélo (T0 KATEALO TOV AVTUTPOC OTEVEL TNV GROLPLKT] ATTOYN Kot TN S1odtKacior ELEYYOV TNG
Katdotoong . )
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NAPAPTHMA 4

« Tore voula - Twpa Eépw »

MeTd améd Thv oAokApwaon Tou epyaoTtnpiou de€loTATwy « AIKAIOMA ZTH
AIAZOPETIKOTHTA MEZA ATTO THN TEXNH TOY AOIFOY », ypdye pe Toioug
TpoéTOUC UTopeic va dcifeic To oePacpd cou aTo SIAPOPETIKO ;

270 oX0Acio
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FYANO AYTOA=IOAOMrHZHZ

Huepounvia:
Tyhya:
Epyaothpio deioTATWwV:

ZupmAnpwvw avaioya...

.
e)l

Aflomoinoa TIg
YVWOEIC POV YId TO
Oépa pag

2 UHHETEIXA OTIC
0paaThpIOTNTEC

AlatUTwoa Ty dmoyh pou Kai
EMIXElpNUATOAOYNOA VI AUTH
oth oulATNON HE TOUC/TIC
ouppadnTéc/-nTpieC Hou

BonBnoa va amavrn®ouv
epwThuaTta

BonOGnoa atnv
Tiapouaciaon ThG
epyaoiag otnv Taén

AKouya Je TTpogoxh Toug/TIg
ouppadnTéc/ATpIEC Hou

otav diaTumwvav

Tn 8IKA Toug dmoyn

H AUon mou
¢dwaoa/mou dwoape
w¢ opdada ntav
IKAVOTIOINTIKA

Eipai
IKavoTroInpévoc/ -n
amoé Tov TPOTO TV
OUVEPYAOTAKAE




