
 

ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ … 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

από κάθε μορφή βίας, προσβολής,  

παραμέλησης, εγκατάλειψης,  
σωματικής, ψυχολογικής,  
πνευματικής κακοποίησης  

και εκμετάλλευσης 
 

 

 

 

ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ … 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ ΠΕΙΣ  

ΟΧΙ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

Τα παιδιά έχουν το δικαίωμα να προστατευθούν 
από την αναγκαστική συμμετοχή σε εργασία 

που απειλεί την υγεία,  

την μόρφωση ή την ανάπτυξή τους. 
 
 

 

 

 

 



ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ … 

Τα παιδιά με ειδικές ανάγκες  
έχουν δικαίωμα ειδικής φροντίδας, 

εκπαίδευσης και κατάρτισης  
για να μπορέσουν να ζήσουν 

 μια πλήρη και αξιοπρεπή ζωή . 

 
 
 
 

 

 

 

ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ … 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ  

από κάθε μορφή διάκρισης 

 ανεξάρτητα από το ποιά είναι, 
που ζουν, τι κάνουν οι γονείς τους, 

τι γλώσσα μιλάνε, ποιά είναι η θρησκεία τους, 

αν είναι αγόρια ή κορίτσια,  
 αν είναι πλούσια ή φτωχά. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

         ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ … 

       ΔΙΚΑΙΩΜΑ στο παιχνίδι 

                                   στην ξεκούραση  και στην ψυχαγωγία . 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ  

                               ΔΙΚΑΙΩΜΑ 

στην καλύτερη δυνατή  

φροντίδα για την υγεία σου 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ … 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ ΕΚΦΡΑΣΕΙΣ  

  ΕΛΕΥΘΕΡΑ ΤΗ ΓΝΩΜΗ ΣΟΥ  

Έχεις το δικαίωμα να πεις τη γνώμη σου 

και οι μεγάλοι να την ακούν  

και να την παίρνουν σοβαρά. 

 

 

 

 

 
ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ … 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΕ ΜΙΑ ΑΣΦΑΛΗ ΚΑΙ ΥΓΙΗ ΖΩΗ 

Έχω δικαίωμα στη ζωή, την επιβίωση και την ανάπτυξη . 
Κάθε παιδί έχει δικαίωμα στη ζωή 

και το κράτος έχει την υποχρέωση 
να εξασφαλίσει τη ζωή και την επιβίωση του. 

 

 

 
 

 

 



 

ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ … 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Τα παιδιά έχουν δικαίωμα στη μόρφωση. 
Έχεις δικαίωμα σε εκπαίδευση καλής ποιότητας. 

Πρέπει να ενθαρρύνεσαι να πας στο σχολείο  

μέχρι την υψηλότερη τάξη που μπορείς. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

       ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ …ΔΙΚΑΙΩΜΑ  

 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ  

                        Έχεις την ελευθερία να ανακαλύπτεις πράγματα  

             να μοιράζεσαι τις σκέψεις σου με άλλους, 

             μιλώντας, ζωγραφίζοντας, γράφοντας  

                   εκτός και αν αυτό βλάπτει ή προσβάλλει  

                  άλλους ανθρώπους. 

 

 

 

 

 

 
        ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ … 

      ΔΙΚΑΙΩΜΑ  ΣΕΒΑΣΜΟΥ  

      ΣΤΗΝ ΙΔΙΩΤΙΚΗ  ΖΩΗ. 

 

 



 

 

 

 

ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ … 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ  ΣΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ  

Έχεις το δικαίωμα να λαμβάνεις πληροφορίες 

που είναι σημαντικές για την ευημερία σου, 
από το ραδιόφωνο, τις εφημερίδες, βιβλία, 

ηλεκτρονικούς υπολογιστές και άλλες πηγές. 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

         ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ … 

                   ΔΙΚΑΙΩΜΑ  ΣΤΗΝ   ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

                             για την υγεία σου, καθαρό νερό να πιείς, 
                  θρεπτικό φαγητό να φας , ένα καθαρό 

               και ασφαλές περιβάλλον για να ζήσεις  
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

               ΕΧΩ,  ΕΧΕΙΣ , ΕΧΕΤΕ …  ΔΙΚΑΙΩΜΑ  

ΤΟ ΚΡΑΤΟΣ 

ΕΧΕΙ ΕΥΘΥΝΗ ΝΑ ΕΞΑΣΦΑΛΙΣΕΙ 

ΠΩΣ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 

 ΣΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΝΤΑΙ. 

 

 


