
Κεφαλονιά 

Η Κεφαλονιά (ή Κεφαλληνία) είναι το μεγαλύτερο και πιο ορεινό 

νησί των Επτανήσων και το τρίτο σε πληθυσμό μετά την 

Κέρκυρα και τη Ζάκυνθο. Αξιοσημείωτο είναι και το γεγονός ότι 

κατοικήθηκε ήδη από την Παλαιολιθική εποχή! Έχει αρχοντική 

ομορφιά και προσφέρεται για διακοπές μέσα στη φύση. Η 

Κεφαλονιά είναι ένα νησί με κοσμοπολίτικο χαρακτήρα, 

ιδανικός προορισμός αν θέλεις να κάνεις ένα διάλειμμα από την 

πολύβουη ζωή της πόλης. Διακοπές στην Κεφαλονιά σημαίνει 

μπάνιο σε υπέροχες παραλίες, εκλεκτό καθώς και πολύ 

γευστικό φαγητό και ατελείωτες βόλτες στη φύση. Η Κεφαλονιά 

έχει μεγάλη ακτογραμμή και πολλές παραλίες. 

Παραλίες στην Κεφαλονιά: 

Τα νερά του Ιονίου φημίζονται για το γαλαζοπράσινο χρώμα και 

τη δροσιά τους, ακόμη και όταν έχει καύσωνα. 

Μύρτος: Αυτή η παραλία είναι ένας εξαιρετικά μοναδικός 

προορισμός, η οποία με την πλούσια βλάστησή της και τα άγρια 

βράχια της μαγεύει κάθε τουρίστα. 

Σκάλα: Η ακτογραμμή της αγγίζει το μήκος των πέντε 

χιλιομέτρων! Με τα καταγάλανα νερά της και τα πανύψηλα 

πεύκα της αποτελεί μία αξέχαστη εμπειρία. 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

 

Χαράλαμπος 


