
ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ
ΑΞΟΝΑΣ

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ/Η  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ/ΩΡΕΣ

ΕΥ ΖΗΝ
1ος κύκλος 

(10 Οκτωβρίου-30
Νοεμβρίου)

Α1 «Υγιεινή διατροφή – φροντίζω το σώμα μου» Παπαπαναγιώτου Ελένη /14 ώρες
Κόρδη Άννα                    /7 ώρες   

Α2 «Υγιεινή διατροφή – φροντίζω το σώμα μου» Πασχαλίδου Ευαγγελία   /7 ώρες   
Συρόγιαννη Θεοδώρα      /7 ώρες 
Παππά Ελένη                   /7 ώρες   

Β1 «Δόντια γερά τρώγοντας υγιεινά» Μάνου Αικατερίνη        / 7 ώρες
Βλασσά Ανθή      /7 ώρες   
Βαρβάρογλου Χριστίνα /7 ώρες   

Β2 «Δόντια γερά τρώγοντας υγιεινά» Βαρβάρογλου Χριστίνα / 21 ώρες
Γ1 «Ψάχνω τον θησαυρό μου» Βαρκάδου Βασιλική     /  14 ώρες
Γ2 «Ψάχνω τον θησαυρό μου» Μακρή Μαρία               / 7 ώρες

Συρόγιαννη Θεοδώρα    /7 ώρες   
Δ1 «Πράσινες  τηγανιτές  ντομάτες  και  άλλα

φρούτα»
Μπαϊζάνου Σωτηρία     / 14  ώρες

Δ2 «Πράσινες  τηγανιτές  ντομάτες  και  άλλα
φρούτα»

Βαρκάδου Σταματία     /  7  ώρες
Κιαπέκος Θεόδωρος     /7  ώρες   

Ε1 « Προσωπική και κοινωνική ταυτότητα» Γεωργίου Ιωάννα             / 7 ώρες
Ε2 « Προσωπική και κοινωνική ταυτότητα» Βλασσά Ανθή                 /  7  ώρες
ΣΤ1 «Ψυχική και συναισθηματική υγεία- πρόληψη-

youth power»
Βυτερούλη Σοφία           /  7  ώρες

ΣΤ2 «Ψυχική και συναισθηματική υγεία- πρόληψη-
youth power»

Ταβερναράκης Κων/νος   / 7 ώρες

ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
    2ος κύκλος (Δεκέμβριος
έως 7 Φεβρουαρίου)

Α1 « Σκέφτομαι πριν το πετάξω» Παπαπαναγιώτου Ελένη /14 ώρες
Κόρδη Άννα                    /7 ώρες   

Α2 « Σκέφτομαι πριν το πετάξω» Πασχαλίδου Ευαγγελία   /7 ώρες   
Συρόγιαννη Θεοδώρα      /7 ώρες 
Παππά Ελένη                   /7 ώρες   

Β1 «Πρόληψη και προστασία από φυσικές 
καταστροφές – σεισμός»

Μάνου Αικατερίνη        / 7 ώρες
Βλασσά Ανθή      /7 ώρες   
Βαρβάρογλου Χριστίνα /7 ώρες   

Β2 «Πρόληψη και προστασία από φυσικές 
καταστροφές – σεισμός»

Βαρβάρογλου Χριστίνα / 21 ώρες

Γ1 «Εμείς και τα ζώα συντροφιάς» Βαρκάδου Βασιλική     /  14 ώρες
Γ2 «Εμείς και τα ζώα συντροφιάς» Μακρή Μαρία               / 7 ώρες

Συρόγιαννη Θεοδώρα    /7 ώρες   
Δ1 «Φυσικός πολυ- οδηγός του τόπου μου» Μπαϊζάνου Σωτηρία     / 14  ώρες
Δ2 «Φυσικός πολυ- οδηγός του τόπου μου» Βαρκάδου Σταματία     /  7  ώρες

Κιαπέκος Θεόδωρος     /7  ώρες   
Ε1 «Το κλίμα αλλάζει. Εμείς;» Γεωργίου Ιωάννα             / 7 ώρες
Ε2 «Το κλίμα αλλάζει. Εμείς;» Βλασσά Ανθή                 /  7  ώρες
ΣΤ1 «Το παιδί, η πόλη και τα μνημεία» Βυτερούλη Σοφία           /  7  ώρες
ΣΤ2 «Το παιδί, η πόλη και τα μνημεία» Ταβερναράκης Κων/νος   / 7 ώρες

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ  ΚΑΙ
ΕΝΕΡΓΩ
   3ος κύκλος 
(10  Φεβρουαρίου  έως
τέλη Μαρτίου)

Α1 « Τα δικαιώματα των παιδιών» Παπαπαναγιώτου Ελένη /14 ώρες
Κόρδη Άννα                    /7 ώρες   

Α2 « Τα δικαιώματα των παιδιών» Πασχαλίδου Ευαγγελία   /7 ώρες   
Συρόγιαννη Θεοδώρα      /7 ώρες 
Παππά Ελένη                   /7 ώρες   

Β1 «Αλληλοσεβασμός διαφορετικότητα» Μάνου Αικατερίνη        / 7 ώρες
Βλασσά Ανθή      /7 ώρες   
Βαρβάρογλου Χριστίνα /7 ώρες   

Β2 «Αλληλοσεβασμός διαφορετικότητα» Βαρβάρογλου Χριστίνα / 21 ώρες
Γ1 «Τι στ΄αλήθεια συμβαίνει γύρω μου.» Βαρκάδου Βασιλική     /  14 ώρες
Γ2 «Τι στ΄αλήθεια συμβαίνει γύρω μου.» Μακρή Μαρία               / 7 ώρες

Συρόγιαννη Θεοδώρα    /7 ώρες   
Δ1 «Όλοι μαζί στη σχολική ζωή» Μπαϊζάνου Σωτηρία     / 14  ώρες
Δ2 «Όλοι μαζί στη σχολική ζωή» Βαρκάδου Σταματία     /  7  ώρες

Κιαπέκος Θεόδωρος     /7  ώρες   
Ε1 «Από το εγώ στο εμείς» Γεωργίου Ιωάννα             / 7 ώρες
Ε2 «Από το εγώ στο εμείς» Βλασσά Ανθή                 /  7  ώρες
ΣΤ1 «Το σχολείο της συμπερίληψης» Βυτερούλη Σοφία           /  7  ώρες
ΣΤ2 «Το σχολείο της συμπερίληψης» Ταβερναράκης Κων/νος   / 7 ώρες
Α1 «Μαθαίνοντας για το διάστημα» Παπαπαναγιώτου Ελένη /14 ώρες

Κόρδη Άννα                    /7 ώρες   
Α2 «Μαθαίνοντας για το διάστημα» Πασχαλίδου Ευαγγελία   /7 ώρες   

Συρόγιαννη Θεοδώρα      /7 ώρες 



ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ  ΚΑΙ
ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ
4ος κύκλος 
(Απρίλιος - Μάιος)

Παππά Ελένη                   /7 ώρες   
Β1 «Γνωριμία με επαγγέλματα» Μάνου Αικατερίνη        / 7 ώρες

Βλασσά Ανθή      /7 ώρες   
Βαρβάρογλου Χριστίνα /7 ώρες   

Β2 «Γνωριμία με επαγγέλματα» Βαρβάρογλου Χριστίνα / 21 ώρες
Γ1 «Στην τσέπη χαρτζιλίκι» Βαρκάδου Βασιλική     /  14 ώρες
Γ2 «Στην τσέπη χαρτζιλίκι» Μακρή Μαρία               / 7 ώρες

Συρόγιαννη Θεοδώρα    /7 ώρες   
Δ1 «Το μάθημα παιχνίδι» Μπαϊζάνου Σωτηρία     / 14  ώρες
Δ2 «Το μάθημα παιχνίδι» Βαρκάδου Σταματία     /  7  ώρες

Κιαπέκος Θεόδωρος     /7  ώρες   
Ε1 «Οι δούλοι της εποχής μας» Γεωργίου Ιωάννα             / 7 ώρες
Ε2 «Οι δούλοι της εποχής μας» Βλασσά Ανθή                 /  7  ώρες
ΣΤ1 «Οι  ΤΠΕ  αλλάζουν  τον  επαγγελματικό

προσανατολισμό μας ή όχι;»
Βυτερούλη Σοφία           /  7  ώρες

ΣΤ2 «Οι  ΤΠΕ  αλλάζουν  τον  επαγγελματικό
προσανατολισμό μας ή όχι;»

Ταβερναράκης Κων/νος   / 7 ώρες


