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ΔΕΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ  

Μ Α Θ Η Σ Ι Κ Ο Ι  Δ Ι Α Γ Ω Ν Ι  Μ Ο Ι   Τ Γ Γ Ρ Α Φ Η   Π Α Ρ Α Μ Τ Θ Ι Ο Τ  

Κ Α Ι  Λ Ο Γ Ο Σ Ε Χ Ν Ι Α   

Β Ι Ο Γ Ρ Α Φ Ι Κ Α  Ε Ξ Ω Σ Ε Ρ Ι Κ Ω Ν  Α Ξ Ι Ο Λ Ο Γ Η Σ Ω Ν  

Η άςα Βοφλγαρη ςποφδαςε Ψυχολογία και Παιδαγωγικά και ειδικεφτθκε ςε εναλλακτικοφσ 

τρόπουσ διδαςκαλίασ και δθμιουργικισ απαςχόλθςθσ. χεδίαςε και ςυμμετείχε ςε ποικίλα 

εκπαιδευτικά προγράμματα. Ζχει παρακολουκιςει μακιματα φωνθτικισ αγωγισ και τραγουδιοφ 

για παραπάνω από 10 χρόνια με τθν αείμνθςτθ Μίρκα Γεμεντηάκθ, το ςφςτθμα τθσ οποίασ ζχει 

ενςωματϊςει και ςτθν διδαςκαλία τθσ. Διδάςκει τθν Σζχνθ τθσ Αφιγθςθσ από το 1995 με δικι τθσ 

μζκοδο, ενϊ ο αφθγθματικόσ τθσ τρόποσ ζχει επθρεάςει ςθμαντικά τισ νεότερεσ γενιζσ 

αφθγθτϊν. Σο 1998 αφθγικθκε 13 ελλθνικά παραμφκια ςτθν ΕΣ1. Ιςτορίεσ τθσ ζχουν δθμοςιευτεί 

ςτουσ «Ερευνθτζσ» τθσ Κακθμερινισ και ςτο free press ΣaΛΚ. Σο Δεκζμβριο του 2013 κλικθκε να 

δθμιουργιςει, ςκθνοκετιςει και να αφθγθκεί «Σο Παραμφκι των Χριςτουγζννων», 

πλαιςιϊνοντασ τθν 1θ επίςθμθ παρουςίαςθ τθσ Παιδικισ Χορωδίασ τθσ Εκνικισ Λυρικισ κθνισ. 

Σο 2014 ιταν υποψιφια τθσ SCBWI για το Διεκνζσ Βραβείο Astrid Lindgren Memorial Award ωσ 

storyteller, θ πρϊτθ φορά που επαγγελματίασ αφθγθτισ αντιπροςωπεφει τθν Ελλάδα –θ 

υποψιφιότθτά τθσ ςυνεχίηεται και το 2015. 

Η Εφη Γεροκώςτα γεννικθκε το 1977 ςτθν Ακινα. ποφδαςε γαλλικι φιλολογία ςτο 

Πανεπιςτιμιο Ακθνϊν και μετάφραςθ ςτο Κζντρο Λογοτεχνικισ Μετάφραςθσ του Γαλλικοφ 

Ινςτιτοφτου. Εργάςτθκε ςε οργανϊςεισ προςταςίασ του περιβάλλοντοσ (φλλογοσ για τθν 

Προςταςία τθσ Θαλάςςιασ Χελϊνασ, Ελλθνικι Ορνικολογικι Εταιρεία), ςτο ΕΚΕΜΕΛ - Ευρωπαϊκό 

Κζντρο Μετάφραςθσ Λογοτεχνίασ και Επιςτθμϊν του Ανκρϊπου, ενϊ από το 2004 είναι 

υπεφκυνθ του τμιματοσ εκπαιδευτικϊν προγραμμάτων ςτο Εκνικό Κζντρο Βιβλίου. Παράλλθλα 

μεταφράηει λογοτεχνία από τα γαλλικά. Αςχολείται επίςθσ με το κζατρο και το τραγοφδι. Σο 

2002, μια κόκκινθ κλωςτι τθν ζφερε ςτο δρόμο των παραμυκιϊν. Αφθγείται επαγγελματικά από 

το 2003 ςε ςχολεία, μουςικζσ ςκθνζσ, βιβλιοκικεσ, φεςτιβάλ κ.α., για μικροφσ και μεγάλουσ, 

ιςτορίεσ από τισ τζςςερισ γωνιζσ του κόςμου που άκουςε, διάβαςε, ζγραψε ι μετζφραςε, κυρίωσ 

όμωσ ιςτορίεσ που τθ «διάλεξαν». Σο βιβλίο τθσ «Αςτζρια ςτον πάτο τθσ λίμνθσ» τιμικθκε με το 

βραβείο «Πθνελόπθ Μαξίμου» του Κφκλου του Ελλθνικοφ Παιδικοφ Βιβλίου. 

Η Σιτίκα Δημητροφλια γεννικθκε ςτθν Ακινα το 1965. Φοίτθςε ςτο Σμιμα Φιλολογίασ του 

Πανεπιςτθμίου Ακθνϊν και ςυνζχιςε τισ ςπουδζσ τθσ ςτο Παρίςι, αποκτϊντασ το Licence es 

Lettres Francaises Modernes (1991) και το Diplome d/etudes approfondies en etudes grecques 



Modernes (1994). Σο 2002 υποςτιριξε τθ διδακτορικι τθσ διατριβι ςτο Πάντειο Πανεπιςτιμιο με 

κζμα «Μετάφραςθ και νζεσ τεχνολογίεσ: μεταβολζσ ςτθν πρακτικι και τθ κεωρία τθσ 

μετάφραςθσ με τθ χριςθ των νζων τεχνολογιϊν και ςτο πλαίςιο του κυβερνοχϊρου». Ζχει 

διδάξει ςτο Σμιμα Επικοινωνίασ και Μζςων Μαηικισ Ενθμζρωςθσ του Παντείου Πανεπιςτθμίου 

κακϊσ και ςτο Διατμθματικό Μεταπτυχιακό Σμιμα Μετάφραςθσ του Πανεπιςτθμίου Ακθνϊν. 

Ζχει εργαςτεί ωσ free-lance μεταφράςτρια για τθν Επιτροπι των Ευρωπαϊκϊν Κοινοτιτων και το 

Ευρωπαϊκό Κοινοβοφλιο και ζχει ςυνεργαςτεί με φορείσ όπωσ το Μζγαρο Μουςικισ Ακθνϊν, το 

Διεκνζσ Φεςτιβάλ Κινθματογράφου Θεςςαλονίκθσ, τθν Ελλθνικι Πρεςβεία του Βελγίου, το Εκνικό 

Μουςείο φγχρονθσ Σζχνθσ, κ.ά. Αρκρογραφεί ςυςτθματικά ςτθν «Κακθμερινι τθσ Κυριακισ» και 

ςε πολλά περιοδικά, ζντυπα και θλεκτρονικά («Εντευκτιριο», "e-poema", κλπ.). 

Η Ξζνια Καλογεροποφλου γεννικθκε ςτθν Ακινα. ποφδαςε ςτθν R.A.D.A. (Βαςιλικι Ακαδθμία 

Δραματικισ Σζχνθσ) του Λονδίνου και πρωτοεμφανίςτθκε με γαλλικό κίαςο παίηοντασ Μολιζρο 

ςτθν Αγγλία. τθν Ελλάδα πρωτόπαιξε το 1958. Από το 1965 ωσ το 1975 είχε ςυγκροτιςει κίαςο 

με τον Γιάννθ Φζρτθ. 'Εχει πρωταγωνιςτιςει ςε πάνω από 50 κεατρικά ζργα κλαςικοφ και 

ςφγχρονου ρεπερτορίου και 41 ταινίεσ ελλθνικζσ και ξζνεσ. Από το 1984 εγκαταςτάκθκε ςτο δικό 

τθσ κζατρο, τθν «Πόρτα». Από το 1972 αςχολείται ςυςτθματικά με το κζατρο για παιδιά, 

διευκφνοντασ τθν ΜΙΚΡΗ ΠΟΡΣΑ που διατθρεί ςτακερά μια εξζχουςα κζςθ ςε αυτόν τον χϊρο . 

Και ςτθ ςυνζχεια ίδρυςε και το Εργαςτιρι του Θεάτρου Πόρτα που αςχολείται με το 

Εκπαιδευτικό κζατρο όπου φοιτοφν παιδιά κάκε θλικίασ κακϊσ και εκπαιδευτικοί. Ζχει 

μεταφράςει 24 κεατρικά ζργα και ζχει γράψει ζργα για παιδιά: Οδυςςεβάχ, Ελίηα, Η Πεντάμορφθ 

και το Σζρασ, Οικογζνεια Νϊε, Ο Ελαφοβαςιλιάσ, Η κοιμωμζνθ ξφπνθςε, Παραμυκissimo , Ο 

Συχερόσ τρατιϊτθσ (τα ζξι τελευταία ςε ςυνεργαςία με τον ςκθνοκζτθ Θωμά Μοςχόπουλο), 

κακϊσ και το «Σο κλαβί» που απζςπαςε τον Νοζμβριο του 2001 το βραβείο δραματουργίασ 

Κάρολοσ Κουν. Σον Δεκζμβριο του 2001 θ Ξ. Καλογεροποφλου τιμικθκε επίςθσ με το βραβείο 

παιδικισ λογοτεχνίασ του Ιδρφματοσ Kϊςτα και Ελζνθσ Ουράνθ. Ζργα τθσ ζχουν μεταφραςτεί ςε 

ξζνεσ γλϊςςεσ (Ο Οδυςςεβάχ ςε οκτϊ, θ Ελίηα και το κλαβί ςε τρεισ). 

Η Λίνα Λυχναρά ςποφδαςε Θζατρο και Κινθματογράφο ςτθν Ακινα και φγχρονθ Λογοτεχνία ςτο 

Παρίςι, ςτο Πανεπιςτιμιο τθσ ορβόνθσ, από όπου και ζλαβε τον τίτλο του διδάκτορα τθσ 

φγχρονθσ Λογοτεχνίασ. Είναι κακθγιτρια ςτα πανεπιςτθμιακά τμιματα του Γαλλικοφ 

Ινςτιτοφτου. Δθμοςίευςε τα δοκίμια «Οδυςςζασ Ελφτθσ: θ μεταλογικι των πραγμάτων» ςτισ 

εκδόςεισ «Ίκαροσ» και «Το μεςογειακό τοπίο ςτθν ποίθςθ του Γιώργου Σεφζρθ και του Οδυςςζα 

Ελφτθ» ςτισ εκδόςεισ «Γαβριθλίδθ». Δθμοςίευςε βιβλιοκριτικζσ ςτθν εφθμερίδα «Το Βιμα». Σο 

πρϊτο τθσ παιδικό βιβλίο, «Η Λυδία ςτθ Χώρα των Χρωμάτων», κυκλοφόρθςε το 2004 από τισ 

εκδόςεισ «Καςτανιώτθ». Ακολοφκθςαν τα βιβλία «Στο παιχνιδόςπιτο του Άκθ», «Το μυςτιριο τθσ 

Γαλάηιασ Ακτισ», «Έγκλθμα ςτο Λευκό Βουνό», «Κίνδυνοσ ςτο νθςί», «Απειλι ςτουσ αγώνεσ» από 

τισ εκδόςεισ «Κζδροσ», κακϊσ και «Τα άλογα τθσ πράςινθσ κοιλάδασ» και «Το κλεμμζνο βιολί» 

από τισ εκδόςεισ «Πατάκθ». Για τθν προςφορά τθσ ςτο γαλλικό πολιτιςμό ζχει τιμθκεί από τθ 

γαλλικι κυβζρνθςθ με τον Aκαδθμαϊκό Φοίνικα. 

Ο Νίκοσ Πιλάβιοσ γεννικθκε το 1943 ςτθν Ακινα. Πρωτόπαιξε ςτο πρϊτο παιδικό κζατρο που 

ιδρφκθκε το 1951 ςτο ΘΕΑΣΡΟ ΚΤΒΕΛΗ, που δεν υπάρχει πια και ςυνζχιςε να παίηει ςε αυτό, 

όπωσ και ςτο ραδιόφωνο και ςτον κινθματογράφο, ζωσ τα 16 του. τα 17 του μπικε ςτθ 

Δραματικι χολι του Εκνικοφ Θεάτρου, απ’ όπου αποφοίτθςε το 1963 με άριςτα, και μετά από 



μεταπτυχιακζσ ςπουδζσ ςτθ Royal Academy of Dramatic Art ςτο Λονδίνο, άρχιςε τθν 

επαγγελματικι του καριζρα το 1966 παίηοντασ ςτο κζατρο, ςτο ραδιόφωνο και ςτθν τθλεόραςθ, 

ζωσ το 1974  οπότε εγκατζλειψε το επάγγελμα του θκοποιοφ ςτο κζατρο. Σο 1975, ο Μάνοσ 

Χατηιδάκθσ του ανζκεςε τθ ραδιοφωνικι εκπομπι «Παιδικι Ραδιοφωνικι Βιβλιοκικθ» ωσ 

παραγωγό, μεταφραςτι, θκοποιό και κειμενογράφο. Σο 1977, του ανζκεςαν να φτιάξει όλο το 

παιδικό πρόγραμμα του ραδιοφϊνου του Αϋ Προγράμματοσ τθσ Ε.Ρ.Σ. και το 1978 προςλιφκθκε 

ςτθν Ε.Σ.1 ωσ προϊςτάμενοσ του Σμιματοσ Παιδικϊν Εκπομπϊν. Εκεί, πζρα από τα διοικθτικά του 

κακικοντα, ζκανε όλο το παιδικό πρόγραμμα ωσ Παραγωγόσ, ενϊ ωσ ςκθνοκζτθσ, 

ςεναριογράφοσ και παρουςιαςτισ ζκανε ο ίδιοσ τισ εκπομπζσ: «Ο ΠΑΡΑΜΤΘΑ», «ΓΡΑΨΣΕ ΣΗΝ 

ΙΣΟΡΙΑ» και «Η ΧΙΛΙΟΠΟΔΑΡΟΤΑ». Σο 1987 παραιτικθκε από τθν Ε.Ρ.Σ. και ίδρυςε τθν εταιρία 

τθλεοπτικϊν παραγωγϊν ΑΪΣΑ με τθν οποία ζκανε τθν παραγωγι δεκάδων εκπομπϊν, για τθν 

Ε.Σ.1 τθν Ε.Σ.2. τθν Ε.Σ.3. το MEGA το STAR και τθν ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΗ ΣΗΛΕΟΡΑΗ ζωσ το 2008, που 

ςυνταξιοδοτικθκε. Από το 2001 ζωσ το τζλοσ του 2002 ιταν Διευκφνων φμβουλοσ ςτο 

τθλεοπτικό κανάλι PATRA TV, ςτθν Πάτρα, ενϊ τϊρα αςχολείται με το γράψιμο των βιβλίων του 

για παιδιά και μεγάλουσ και τισ μεταφράςεισ των βιβλίων τοφ φιλόςοφου Κριςναμοφρτι. Επίςθσ 

αςχολείται με το blog του, www.paramithas.gr και το website του www.paramithas.tv ενϊ το 

2010, ζκανε 26 καινοφργια επειςόδια του «Παραμυκά», για το ψθφιακό κανάλι Prisma Plus τθσ 

Ε.Ρ.Σ. ωσ θκοποιόσ και ςεναριογράφοσ, με τθν εταιρία τθλεοπτικϊν παραγωγϊν, MovieTeller 

Films. Ζχει γράψει δζκα βιβλία για παιδιά. 

Ο Μάκησ Σςίτασ γεννικθκε το 1971 ςτα Γιαννιτςά. Πιρε πτυχίο δθμοςιογραφίασ και 

ςυνεργάςτθκε με ραδιοφωνικοφσ ςτακμοφσ ςτθ Θεςςαλονίκθ. Από το 1994 ηει μόνιμα ςτθν 

Ακινα και εργάηεται ςτον χϊρο των εκδόςεων. Ήταν αρχιςυντάκτθσ του περιοδικοφ Περίπλουσ 

(1994-2005) και ςυνεκδότθσ του περιοδικοφ Index (2006-2011). ιμερα διευκφνει το θλεκτρονικό 

περιοδικό για το βιβλίο και τον πολιτιςμό diastixo.gr. Λογοτεχνικά κείμενά του (διθγιματα, 

κεατρικά, ποιιματα) ζχουν ςυμπεριλθφκεί ςε ανκολογίεσ και ζχουν δθμοςιευτεί ςε περιοδικά 

και εφθμερίδεσ ςτθν Ελλάδα και το εξωτερικό. Σα μονόπρακτά του «τθν πλατεία» και «Η 

τθλεόραςθ» παίχτθκαν ςτο «Θζατρο των Καιρϊν», ςε ςκθνοκεςία Ζρςθσ Βαςιλικιϊτθ. Διθγιματά 

του ζχουν μεταφραςτεί ςτα γερμανικά, τα ιςπανικά, τα αγγλικά, τα εβραϊκά, τα ςουθδικά και τα 

φινλανδικά. Ζχει εκδϊςει δεκαπζντε βιβλία για παιδιά, μία ςυλλογι διθγθμάτων και το 

μυκιςτόρθμα «Μάρτυσ μου ο Θεόσ», για το οποίο ζλαβε το Βραβείο Λογοτεχνίασ τθσ Ευρωπαϊκισ 

Ζνωςθσ 2014 (European Union Prize for Literature). 
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