ONOMA : TAEH 2T’
IFAQXXA

Enovoinntikéc aocknoeis 4" gvotntog
1.Xvpminpove

o) HE L N TO P ROTO:

Ot epyalopevot apy...cov omePyLKoNs oy MVEG.

IM\iotp..oe amd anpoocetia ki émece.

Elyo avnovy... oet kot yi' avtd 6ov ThAEQOV..Ca.

ATOQOG..GOLE VO TALE GTNV KOTOGKNVOOT).

Dav..ke AvOp®TOG TG EUTIGTOGVVIG LLOGC.

O Knmovpd¢ TepmonH..Ke T TAPTEPLO TOV KNTOL.

‘EBaAe 10 pavinAl yia va okovmicel £va, 0GKpL TOv KUA..GE GTO LAYOVAD TNG.
Meydheg eKTAGEIS OKEMAGT.. KOV OO TO VEPE TOL TOTOALOV.

[TAoVT..ca T BAoOTKn pov pe pia véa eykukAomaideta.

B) pe v M € Ta prjpaTa:

Age ypewler...... va Pualeort...... otav epyaleot........
Opovriort........ va Ppett...... oand OV KOTAYET.....
Mnv tov melpdlet....., yloTl OEV OOTEIEVET. .....

Na kéver...... oVTO OV EMTPEMET..... OO TOVG VOUOULC.

2. 2NV TOPOKATO GLVTAYT] AEITOVY TOALG YpappaTa Kot TOvol. MTopeic va Ta COUTANPACELS;

Zemay...0TE TOV KIYUA Kol TOTOOET....0TE TOV 6€ o Aekavn. MovokEYT... TNV yiya ToV Yooy 6To YaAo Kot
oT....yte . P...Ete ™ o Aekdvn Kot TpocBEat.. ahdti, mméEPL Kot ppécko foOTVPO. ZV...0TE KOAG TO PElyIOL
KoL LETA ONUIOVPY.......0TE UTIPTEKLA 6TO 1O10 péyedog. Bovtvp....ote T0 6KEVOG KOt PAATe To pmptékia. W......ote

T 610G 220° C 1 €lk0ct AenThL.

3.ZopnAMPAOGTE TOV TOPUKATO TIVOKA, OTMS 6TO TO.PAIELY L.

ENEXTQTAX AOPIXTOX XYNOITIKH

OPIXTIKH OPIXTIKH YIIOTAKTIKH INPOXTAKTIKH

TaTw ratnoo. Vo, TATHOEIS — rarnoe —
VO. TOTHOETE TaTnoTE

avoPorrio

KkatePaive

TOPAKOAOVO®

TEPLYPAP®

ocuveyilm

KoldipLon

UEAETD




4. Zavoypdye TG TPOTACELS OT GUVONTIKI] TPOCTUKTIKY] 670 f° TANOVVTIKG TpdsmTo.

¥ AVOTTOGOM TIC ATOYELS LLOV. -
¥ AVTIKPOO® TOVG POBOVE HOV. -
¥ Amodelkvom TV af®OTNTA HOoV. -
¥ Enavorappdve v epdtnon. -
* Kotaypdoo tig Inuiéc. -
X [Topayyélve évov Kags. -

5. Bpeg ta avtavopa Tov Aéfemv:

XOPTOPAYOG VOOTULO et
OQEMUO e OADPO
TOYOOOPKOG  eeeeeiieeiieeneeaaennnn QPECKOG et
VYEWVOG e OVOMOTOS eeeeeineeniiienieeeieaenene

6. Na copninpooceig to mapadeTIKG HOVOLEKTIKA.

i OeT1k6g Pabdpdg | Zuykprrikég Badbpég
4

§ YnepOetikog fadpig
i
i

s

£

Atyot

KOKT)

peyaro

ool

KaAd

HIKPEG




7.2avaypayTe TO KEIPEVO YPNOLUOTOLAOVTAS GUVOTTIKI] TPOSTUKTIKY] (P Eviko)
e o kotoaporo Bale Tov Kipd pe to AAdt Ko To KPEUUDOL, TOV OVOKATEVETE GUVEXEL Y10 VO UV GoAldcEL Kot
TPocHETETE TNV TUTEPLd, TO KapOTO, TO KPaoi, Layapn, aAdTt Kot mmépl. Metd plyvete TIg VIOUATES Kot TO YUUO
vroudtog, TpochEétovpe AMyo vepd Kot apnvVOvpE TOV Kiud va Bpdoet Kot vo petvel pe ) caitoa tov. Bpdlete ta
LOKOPOVIO, ,TOL COVPMOVETE KOL TO fOVTVPAOVETE. ATADVETE d1a00Y KA Aiyo Tupi, To poKapovia, TAAL TVpl, TOV Kb
Ko tedelmvere pe to topi. Kakn cag 6peén.

8. Na copuminpOceIS To KEVA IE TOV KOTAAM|AO TUTO 6T GUVOTTIKY TPOGTUKTIKI] 1] OTOV 0.6PLGTO TNG
OPLOTIKIC.

O TPOTOVNTNG NTAV EVYOUPIGTNUEVOG. «en weeneeeneeennanennnne (draxpivw) v emdokipacio oto patio Tov GIAGOAWV.
............................. (0évaw) ypryopa ta. kopddvio cov yiati Oa écelg!

............................ (onxdvw) 10 PAEULA TOL 0PYA TPOG TNV AVATOAT.

H tapépva drabétel yapia peokdTata! ...ooovvviiiniiiiiniianinnn.. (emiléyw) GpoPa.

H amévinom mévTo M idtol €.oeeeeeiiii e » (avauévm) 6T0 0KOVGTIKO GOC.

9..No 6VVO£0ETE TIC TUPUKATO TPOTAGELS PIE TOVG KOTAALAAOVS GUVIEGHOVG , £TGL AOTE VO, Yivouy pia
nPOTOO VTOOETIKI 1] UTOTELECRATIKY].

Béler moAd mumépt 6to paynto.
To otépa pov Pyaler poTiés.

Tpwg k4B pépa yAvkd.
B yaAAcELS TOL OVTLO GOV.

BAémo péypt apyd tAedpaon.
To mpwi vootdlm péca oty Taén.

AwPalom kdbe pépa.
Agv ayy®@VopoL LE TO S0y OVIGULOTOL.



10.No peta@éperg 0LOKANPES TIS TUPUKAT® TPOTACELS 6TOV TANOVVTIKO aplOpd:

KdaBwoe oty €i60d0 va mapakorovdnoelg T culftnon Tov GLAALOGYOVL.

Buunoov Vo avayYEIAELS TV EVTVYN €1010T GTO GLYYEVH GOV.

O gvuyevig kot empueAng padng yopomotel 1o SAGKUAO TOV.

EAntiCo va punv emavainebet avtd 1o atvyés yeyovoc.

11.Zvpminpove nog Aéyetor pe pio AEEN:
O oavTITOONTIKOG KOL QUGUPEGTOGT. ..cnvereeenveenrenirenreenienirenieeieearenreenee s
TTEOOIV®D OO TNV TEIVO=...vvee e
TO TTPWOIVO PUYNTOT...oceeeiiieeeeieee et
YTEPPLOAKA AUULOPYOCT. cneeeeeeieiieeniieeiie et
Kowvé yebpa mov HotpAaleTon Kot GTO GTPOTO=...ccvuveerireeieeiieenieeneeenaeens

AVTOG TTOV OEV TPMEL TIOADT....eeeiieniieeiieeieeeiieeiee et sieeeeeeseee e

12.Tv onnaivovy o1 EKQPPAGELS;
Bélm vEPO OTO KPOGT HOU=...ciieiieeeiiieeiieeeiee et
KOTATE TN YADGOO TOU=..cccivieeiiie et

"EPEVE TTETOT KO KOKOAOT . ..eeieeeeiieeeiiie et



