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Στα πλαίςια τθσ Καινοτόμου Δράςθσ  
«Τα ηϊα των πάγων και θ κλιματικι αλλαγι», 

προτρζψαμε τα παιδιά να πειραματιςτοφν με τον ζμμετρο 
λόγο, μζςα από απλά τραγουδάκια, ποιθματάκια και 

ρυκμικζσ αςκιςεισ. Η όλθ διαδικαςία ιταν πολφ 
δθμιουργικι και χαροποίθςε ιδιαίτερα τα παιδιά. 

Νηπιαγωγοί:  Σταυροποφλου Παναγιώτα,  Ντέρτη Αγγελική 



Δύο πολικές αρκούδες, άσπρες και στρουμπουλές, 
ήτανε πάνω στον πάγο, μαζί με τα παιδιά τους 

και κάνανε χαρές. 
 

Έκαναν μια τρύπα κι έφτιαξαν φωλιά, 
για να μείνει η μαμά μαζί με τα μικρά. 

 

Και ο μπαμπάς αρκούδος, βούτηξε στο νερό 
για να βρει και να φέρει φαγητό 

να το πάει στη μαμά, να ταΐσει τα μικρά. 
 

Και η μαμά αρκούδα 
πήγε τα αρκουδάκια στη θάλασσα κοντά, 

να τα μάθει να κολυμπούν και να πιάνουνε ψαράκια! 

(ασηοζτέδιο ποίημα ηων παιδιών ηοσ 1/θ Νηπιαγωγείοσ Κιβερίοσ, Στ. Έηος 2012-13) 

Νηπιαγωγοί:  Σταυροποφλου Παναγιώτα,  Ντέρτη Αγγελική 
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Τν πεξηβάιινλ είλαη ππόζεζε όισλ καο, ε γε καο κία θαη κνλαδηθή θαη 

νθείινπκε λα ηελ πξνζηαηέςνπκε. 

Σην λεπηαγσγείν καο θάλακε κηα πξνζπάζεηα επαηζζεηνπνίεζεο ησλ 

παηδηώλ πάλσ ζε πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα. 

Πξνζπαζήζακε λα πεξάζνπκε ζηα παηδηά ην κήλπκα όηη όια όζα αθνξνύλ 

ην πεξηβάιινλ, είηε ζεηηθά, είηε αξλεηηθά, είλαη αιιειέλδεηα, 

έρνπλ κηα ζπλέρεηα θαη επεξεάδνπλ άκεζα ηε δσή καο. 

Τα παηδηά θαηαλόεζαλ όηη ν ξόινο ηνπ θαζελόο από εκάο, ηόζν ζε ηνπηθό 

όζν θαη ζε επξύηεξν επίπεδν, αλεμαξηήησο ειηθίαο ή θύινπ, είλαη ζεκαληηθόο 

θαη κε ηηο πξάμεηο ηνπ, ηνλ ηξόπν δσήο ηνπ, ηηο ζπλήζεηέο ηνπ, κπνξεί λα 

επεξεάζεη θάπνηεο εμειίμεηο θαη λα ζπκβάιιεη ζε έλα θαιύηεξν πεξηβάιινλ, 

ζε κηα θαιύηεξε θνηλσλία, ζε έλα θαιύηεξν κέιινλ, κε ην λα απνθηήζεη 

ζεηηθέο ζηάζεηο θαη ζπλήζεηεο θαζώο θαη κηα επξύηεξε πεξηβαιινληηθή θαη 

νηθνινγηθή ζπλείδεζε. 
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