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Χ. ΕΣΟ 2013-2014 
1/Θ ΟΛΟΗΜΕΡΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΙΒΕΡΙΟΤ 

& ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ ΑΧΛΑΔΟΚΑΜΠΟΤ 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΟΙ: ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΓΚΟΛΕΜΗ 

ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΝΣΕΡΣΗ 

Υπεύθσνη προγράμματος: Αγγελική Ντέρτη 

Εκπ/κός ποσ σσμμετέτει: Αγγελική Γκολέμη 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΛΙΣΙΣΙΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 



Στα πλαίςια των καλϊν πρακτικϊν και καινοτόμων 
δράςεων που πραγματοποιοφνται ςτα νθπιαγωγεία 
μασ, κακϊσ  και τθσ προςπάκειασ ευαιςκθτοποίθςθσ 

των παιδιϊν πάνω ςε κζματα περιβαλλοντικά, 
πολιτιςτικά, αγωγισ υγείασ κλπ., υλοποιιςαμε 

κεματικζσ προςεγγίςεισ, προγράμματα ςχολικϊν 
δραςτθριοτιτων και καινοτόμεσ δράςεισ με 

περιβαλλοντικό περιεχόμενο. 
 

Θελιςαμε να ςυνδζςουμε μεταξφ τουσ όλα αυτά τα 
προγράμματα και τισ δράςεισ και προςπακιςαμε να 

περάςουμε ςτα παιδιά το μινυμα ότι όλα όςα 
αφοροφν το περιβάλλον, είτε κετικά, είτε αρνθτικά, 
είναι αλλθλζνδετα, διαχρονικά,  ζχουν μια ςυνζχεια 

και επθρεάηουν άμεςα τθ ηωι μασ. 
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Προγράμματα και Δράςεισ τα οποία υλοποιιςαμε  
κατά το ςχολικό ζτοσ 2013-2014 

 

• Πρόγραμμα Περιβαλλοντικισ Αγωγισ: 

   «ΠΡΩΣΑ ΘΕΜΕΛΙΑ ΣΟΤ ΠΙΣΙΟΤ ΚΡΑΙ, ΨΩΜΙ ΚΑΙ ΛΑΔΙ» 

• υνεργαςία με τα Εκνικά Θεματικά Δίκτυα Π.Ε.: 

 - «Σα τοπικά προϊόντα ςε μια κοινωνία αειφορίασ» Κ.Π.Ε. Κρεςτζνων 

 - «Ελιά» Κ.Π.Ε. Καλαμάτασ 

 - «Σο ςποράκι πθγι ηωισ» Κ.Π.Ε. Λαυρίου 

• Πρόγραμμα του Κ.Π.Ε. Νζασ Κίου:  «ΟΣΑΝ ΟΤ ΛΕΩ ΠΟΡΣΟΚΑΛΙ ΝΑ ΒΓΑΙΝΕΙ» 

• Περιβαλλοντικι Δράςθ:   «ΦΡΟΝΣΙΖΩ ΣΟΝ ΚΗΠΟ ΣΟΤ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΤ ΜΟΤ» 

• Πρόγραμμα Πολιτιςτικϊν Θεμάτων:  

  «ΟΙ ΠΑΛΙΟΙ ΘΤΜΟΤΝΣΑΙ ΚΑΙ ΟΙ ΝΕΟΙ ΓΝΩΡΙΖΟΤΝ» 

• Πρόγραμμα Αγωγισ Τγείασ:  «ΠΑΡΑΜΤΘΙ ΧΩΡΙ ΤΝΟΡΑ» 

 -  ε ςυνεργαςία και με τθν κακοδιγθςθ του Κζντρου Ενθμζρωςθσ – 
 Ευαιςκθτοποίθςθσ - Πρόλθψθσ Εξαρτθςιογόνων Ουςιϊν Ν. Αργολίδασ 
 «Ελπίδα Ζωισ», Ο.ΚΑ.ΝΑ. 
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ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΚΟ ΧΕΔΙΑΜΟ ΣΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΩΝ

• Διακεματικι και διεπιςτθμονικι προςζγγιςθ. 

•  Καταιγιςμόσ ιδεϊν. 

• διερεφνθςθ 

• Ομαδο-ςυνεργατικι διδαςκαλία. 

• υνεργαςία με γονείσ, Εκνικά Θεματικά Δίκτυα και Κ.Π.Ε. κακϊσ και άλλουσ φορείσ. 

• Εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ ςτα πεδία. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΛΙΣΙΣΙΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 

   ΚΟΠΟ ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ: 

Τα παιδιά να μάκουν με βιωματικό τρόπο για τα ζκιμα, τισ παραδόςεισ και τισ 
δοξαςίεσ κάκε μινα που ςυνδζονται με τισ αγροτικζσ εργαςίεσ και καλλιζργειεσ, τα 
καιρικά φαινόμενα, τισ κρθςκευτικζσ γιορτζσ, τθν παραδοςιακι μαγειρικι κα. 

Να κατανοιςουν τθ ςθμαςία τθσ ςυλλογικισ μνιμθσ και τθσ ενίςχυςθσ του 
κοινωνικοφ ιςτοφ μζςω αυτϊν, τόςο ςε παλαιότερεσ εποχζσ, όςο και ςιμερα και πϊσ μασ 
ςυνδζουν με το παρελκόν, αλλά και τθ δυναμικι που ζχουν για το μζλλον. 

Να διερευνιςουμε και να προςεγγίςουμε μεταξφ άλλων και τθν Περιβαλλοντικι 
Αγωγι μζςω αυτϊν. 
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ΕΠΙΛΟΓΗ ΘΕΜΑΣΟ 
Η λαϊκι παράδοςθ, τα ικθ και τα ζκιµα, είναι ο πλοφτοσ που θ κάκε γενιά παραδίδει 

ςτθν επόµενθ. Μζςα από τθ διαπάλθ του παλιοφ µε το καινοφργιο γεννιζται ο πολιτιςµόσ.  
Η ευαιςκθτοποίθςθ και πλθροφόρθςθ των παιδιϊν ςε κζµατα τθσ λαϊκισ µασ 

παράδοςθσ τουσ επιτρζπει να προβλθµατιςκοφν ςχετικά και να προχωριςουν ςε 
ςυγκρίςεισ µε τθν ςφγχρονθ κοινωνικι πραγµατικότθτα.  

Η γενιά που γνωρίηει τισ ρίηεσ τθσ, τον πολιτιςµό που προθγικθκε απ’ αυτιν, µπορεί 
να χαράξει δυναµικά τθν δικι τθσ πορεία και να δθµιουργιςει τον δικό τθσ πολιτιςµό.. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΛΙΣΙΣΙΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 

δραςτθριότθτεσ: το ρόδι ωσ ςφμβολο καλοτυχίασ και αφκονίασ,  αναπαραςτιςαμε πίνακεσ, ζκιμα, 
«Καλά μπερκζτια», «Περπεροφνα», «Παναγία Μεςοςπορίτιςςα» , κάλαντα, καλικάντηαροι 

ΚΑΙΝΟΣΟΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΚΑΙ ΔΡΑΕΙ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΛΙΣΙΣΙΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 

δραςτθριότθτεσ:  αναπαραςτιςαμε ζκιμα, κοπι πρωτοχρονιάτικθσ πίτασ 
απόκριεσ, αλευρϊματα, γαϊτανάκι, Κυρά-Σαρακοςτι, Κοφλουμα, μαγειρζψαμε παραδοςιακζσ 

ςυνταγζσ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΛΙΣΙΣΙΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 

δραςτθριότθτεσ: παράδοςθ, ενδυμαςία, πρϊτεσ φλεσ (μαλλί, μετάξι, βαμβάκι), τρόποσ φφανςθσ, 
αργαλειόσ, εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ  ςτο Πελοποννθςιακό Λαογραφικό Μουςείο και ςτο 

Παράρτθμα Εκνικισ Πινακοκικθσ Ναυπλίου 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΛΙΣΙΣΙΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 

δραςτθριότθτεσ:  αναπαραςτιςαμε ζκιμα, 
Χελιδονίςματα, Λαηαράκια, κόκκινα αυγά, Πρωτομαγιά 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΛΙΣΙΣΙΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 

δραςτθριότθτεσ:  δθμιουργίεσ των παιδιϊν με διάφορα υλικά,  
ηωγραφικι, κολάη, χαρτοκοπτικι, καταςκευζσ, μακζτεσ  

ΚΑΙΝΟΣΟΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΚΑΙ ΔΡΑΕΙ 
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δραςτθριότθτεσ:  κεατρικό παιχνίδι, δραματοποιιςεισ, μιμιςεισ, μουςικοκινθτικά 
παιχνίδια, τραγοφδια, χοροί, κουκλοκζατρο  

ΚΑΙΝΟΣΟΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΚΑΙ ΔΡΑΕΙ 



ΒΑΙΚΑ ΤΜΠΕΡΑΜΑΣΑ ΚΑΙ ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ 

Παρ’ όλεσ τισ δυςκολίεσ που προζκυψαν ςτθ διάρκεια τθσ ςχολικισ χρονιάσ κακϊσ τα δφο 
τμιματα δεν ςυςτεγάηονται αλλά βρίςκονται ςε χιλιομετρικι απόςταςθ που κακιςτά 
εξαιρετικά δφςκολεσ ζωσ αντίξοεσ τισ ςυνκικεσ ςυνεργαςίασ, κάναμε μια προςπάκεια 

τροποποίθςθσ του αρχικοφ ςχεδιαςμοφ και ολοκλιρωςθσ των προγραμμάτων και 
δράςεων. 

Αξιοποιιςαμε  καινοτόμουσ τρόπουσ διδαςκαλίασ και διδακτικισ προςζγγιςθσ, τθν 
ευελιξία ςτθ διδακτικι πράξθ, κακϊσ και τα εποπτικά μζςα και τθν υλικοτεχνικι υποδομι 
που είχαμε ςτθ διάκεςι μασ. Προςπακιςαμε να λειτουργιςουμε με τζτοιο τρόπο ϊςτε θ 

εφαρμογι των δράςεων να ζχει ενδιαφζρον, τα παιδιά να εμπλακοφν οικειοκελϊσ και 
ενεργθτικά ςτθ μακθςιακι διαδικαςία και να ευαιςκθτοποιθκοφν πάνω ςε 

περιβαλλοντικά ηθτιματα, τα οποία ζχουν και άλλεσ προεκτάςεισ ςτθν υγεία, τθν 
κοινωνία, τθν οικονομία κλπ. 

Τα παιδιά οδθγικθκαν ςτθ γνϊςθ και τθ μάκθςθ με τρόπο ενεργθτικό και βιωματικό. 
Κατανόθςαν ότι ο ρόλοσ του κακενόσ από εμάσ, τόςο ςε τοπικό όςο και ςε ευρφτερο 

επίπεδο, ανεξαρτιτωσ θλικίασ ι φφλου, είναι ςθμαντικόσ και με τισ πράξεισ μασ, τον τρόπο 
ηωισ μασ, τισ ςυνικειζσ μασ, μποροφμε να ςυμβάλλουμε ςε ζνα καλφτερο περιβάλλον, μια 

καλφτερθ κοινωνία, ζνα καλφτερο μζλλον, με το να αποκτιςουμε κετικζσ ςτάςεισ και 
ςυνικειεσ κακϊσ και μια ευρφτερθ περιβαλλοντικι και οικολογικι ςυνείδθςθ. 
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Θα κζλαμε να ευχαριςτιςουμε 

• Σουσ γονείσ των παιδιϊν 

• Σουσ  υλλόγουσ Γονζων και Κθδεμόνων Δθμοτικοφ χολείου και 
Νθπιαγωγείου Κιβερίου και Δθμοτικοφ χολείου και Νθπιαγωγείου 
Αχλαδοκάμπου. 

• Σουσ  εκπαιδευτικοφσ και τα παιδιά του Δθμοτικοφ χολείου 
Αχλαδοκάμπου για τθ ςυνεργαςία και τθν πολφτιμθ βοικειά τουσ. 

• Σον Ακλθτικό Όμιλο «ΕΡΜΗ» Κιβερίου και τον πρόεδρό του κ. Αντϊνθ 
Λυμπζρθ για τθ χορθγία του  ςε φυτά και λουλοφδια που φυτεφτθκαν 
ςτον κιπο του Νθπιαγωγείου Κιβερίου. 

• Σθ ΔΕΤΑΡΜ και τον πρόεδρό τθσ κ. Π. χοινοχωρίτθ για τθ φροντίδα και 
τον κακαριςμό του αυλίου χϊρου, τον καλλωπιςμό και τθν τεχνικι 
άρδευςθ του κιπου του Νθπιαγωγείου Κιβερίου. 

• Σα «ΦΤΣΩΡΙΑ ΦΑΚΛΑΡΗ» για τθ δωρεά μικρϊν δζντρων για κάκε παιδί 
των νθπιαγωγείων μασ. 

Χ. ΕΣΟ 2013-2014 
1/Θ ΟΛΟΗΜΕΡΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΚΙΒΕΡΙΟΤ 

& ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ ΑΧΛΑΔΟΚΑΜΠΟΤ 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΟΙ: ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΓΚΟΛΕΜΗ 

ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΝΣΕΡΣΗ 

ΚΑΙΝΟΣΟΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ ΚΑΙ ΔΡΑΕΙ 



1/Θ ΟΛΟΗΜΕΡΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 
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