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ΓΙΑ ΣΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 

 Οθμπόξ ημο Κεπηαγςγείμο ζύμθςκα με ηεκ θείμεκε κμμμζεζία είκαη κα 
βμεζήζεη ηα κήπηα κα ακαπηοπζμύκ ζςμαηηθά, ζοκαηζζεμαηηθά, κμεηηθά θαη 
θμηκςκηθά μέζα ζημ πιαίζημ ηςκ εονύηενςκ ζηόπςκ ηεξ πνςημβάζμηαξ θαη 
δεοηενμβάζμηαξ εθπαίδεοζεξ. 

 

 Πμ Κεπηαγςγείμ, ςξ θμνέαξ θμηκςκηθμπμίεζεξ ημο παηδημύ (μεηά ηεκ 
μηθμγέκεηα), ζα πνέπεη κα ελαζθαιίδεη ηηξ πνμϋπμζέζεηξ ώζηε ηα παηδηά κα 
ακαπηύζζμκηαη θαη κα θμηκςκηθμπμημύκηαη μμαιά θαη πμιύπιεονα.  

 

 Πα παηδηά ζημ Κεπηαγςγείμ ζα πνέπεη κα ακαπηύζζμοκ ηεκ αοημεθηίμεζε 
ημοξ, ηηξ βαζηθέξ ηθακόηεηεξ ζοκενγαζίαξ θαη ηαοηόπνμκα κα 
ζοκεηδεημπμημύκ ηε μμκαδηθόηεηά ημοξ θαη κα εκημπίδμοκ ηηξ μμμηόηεηέξ 
θαη ηηξ δηαθμνέξ ημοξ µε ημοξ άιιμοξ θαη κα ηηξ ζέβμκηαη. 
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ΝΞΜΓΞΑΙΙΑΠΑ Ο΢ΜΘΖΗΩΚ ΔΞΑΟΠΕΞΖΜΠΕΠΩΚ 
ΚΕΝΖΑΓΩΓΓΖΜ ΗΖΒΓΞΖΜΡ 2012-2013 

 Οηα πιαίζηα ημο Ακαιοηηθμύ Ννμγνάμμαημξ γηα ημ Κεπηαγςγείμ, απμθαζίζαμε κα 
ακαιάβμομε, κα πναγμαημπμηήζμομε θαη κα θαηαγνάρμομε επίζεμα ζημ κεπηαγςγείμ 
μαξ ηνία Ννμγνάμμαηα Οπμιηθώκ Δναζηενημηήηςκ (Αγςγήξ Ργείαξ, Νμιηηηζηηθώκ 
Θεμάηςκ, Νενηβαιιμκηηθήξ Αγςγήξ), θαζώξ επίζεξ κα ακαπηύλμομε θαη κα 
εθανμόζμομε Ηαηκμηόμμοξ Δνάζεηξ πμο ζομβάιμοκ ζηεκ μιόπιεονε ακάπηολε ηςκ 
κεπίςκ θαη πνμάγμοκ ηε μάζεζε θαη ηε γκώζε με ηνόπμ εκενγεηηθό, βηςμαηηθό θαη 
ζοκενγαηηθό. 

  

 Οημ ζπεδηαζµό ηςκ πνμγναμμάηςκ ιαµβάκεηαη οπόρε : 

 ε αημμηθόηεηα θάζε παηδημύ, ηα εκδηαθένμκηα θαη μη ακάγθεξ ημο 

 μη θμηκςκηθέξ αλίεξ 

 θαη θονίςξ ε ακάγθε κα απμθηήζμοκ βαζμηαία ηα παηδηά ηα απαναίηεηα εθόδηα, 
γκώζεηξ, δεληόηεηεξ, αλίεξ θαη ζηάζεηξ, ώζηε κα μπμνέζμοκ κα δήζμοκ δεμημονγηθά 
θαη εοηοπηζμέκα ζημκ θόζμμ 

 επίζεξ δίκεηαη πνμηεναηόηεηα ζηεκ εκενγεηηθή, βηςμαηηθή θαη ζοκενγαηηθή μάζεζε. 

Έκα από αοηά ηα πνμγνάμμαηα είκαη 

«Μ ΝΡΛΖΔΜΡΘΕΟ ΗΑΖ Ε ΝΡΛΖΔΜΡΘΑ ΟΠΜ ΚΕΝΖΑΓΩΓΓΖΜ» 
Ννόγναμμα αγςγήξ ογείαξ ζε ζοκενγαζία θαη οπό ηεκ θαζμδήγεζε ημο Μ.ΗΑ.ΚΑ. 
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«Μ ΝΡΛΖΔΜΡΘΕΟ ΗΑΖ Ε ΝΡΛΖΔΜΡΘΑ 
ΟΠΜ ΚΕΝΖΑΓΩΓΓΖΜ» 

Ννόθεηηαη γηα έκα πνόγναμμα αγςγήξ ογείαξ, πμο πναγμαημπμηήζαμε 
ζημ κεπηαγςγείμ μαξ ζε ζοκενγαζία θαη οπό ηεκ θαζμδήγεζε ημο 

Μ.ΗΑ.ΚΑ. 
 

Πμ εθπαηδεοηηθό οιηθό 
«Μ Νοληδμύιεξ θαη ε Νοληδμύια ζημ κεπηαγςγείμ» 

- πνόγναμμα πνόιερεξ γηα παηδηά πνμζπμιηθήξ ειηθίαξ 

 ζπεδηάζηεθε από ημ Ηέκηνμ Ννόιερεξ 
ΝΡΛΖΔΑ 

 
 ακηαπμθνίκεηαη απόιοηα ζηεκ ειηθία θαη 

ηηξ ακάγθεξ ηεκ κεπίςκ 
 
 θαζώξ θαη ζηε δηάζεζε ηςκ κεπηαγςγώκ 

κα εθανμόζμοκ πνμγνάμμαηα 
ροπμθμηκςκηθήξ ακάπηολεξ ηςκ παηδηώκ, 
ζηα πιαίζηα πάκηα ημο Ακαιοηηθμύ 
Ννμγνάμμαημξ γηα ημ Κεπηαγςγείμ 
 

 δηαπναγμαηεύεηαη 4 
ζεμαηηθέξ εκόηεηεξ 

 
1. Μμαδηθόηεηα 
 
2. Ργηείξ ζοκήζεηεξ 
 
3. Αοημεθηίμεζε 
 
4. Οοκαηζζήμαηα 
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Γηζαγςγή / Γκςνημία με ημ οιηθό: 

 
 Οηεκ ανπή μπήθαμε ζημκ 

«μαγηθό θύθιμ» θαη 
μάζαμε γηα ημ πνόγναμμα. 
Όπμημξ θάζεηαη ζημ 
«μαγηθό θύθιμ» απμθηά 
μαγηθέξ ηδηόηεηεξ. 

 
 Πη ζα θάκμομε όηακ 

ζογθεκηνςκόμαζηε όιμη 
εδώ; Θα ζοδεηάμε, ζα 
αθμύεη μ έκαξ ημκ άιιμ, 
ζα δςγναθίδμομε, ζα 
παίδμομε, ζα ιέμε 
παναμύζηα θιπ. 
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Μμαδηθόηεηα: 
Αθήγεζε ηοσ παραμσζηού 
«Έκας γηα όιοσς θαη όιοη γηα έκακ» 
 Γπελενγαζηήθαμε ηεκ αλία ηεξ μμάδαξ, 

ηεξ ζηήνηλεξ ηςκ μειώκ ηεξ μεηαλύ 
ημοξ. Οηγά-ζηγά γίκαμε μμάδα, έκαξ γηα 
όιμοξ θαη όιμη γηα έκακ θαη 
αηζζακζήθαμε μ θαζέκαξ λεπςνηζηά 
ζεμακηηθά μέιε ηεξ μμάδαξ. 

 

Αθήγεζε ηοσ παραμσζηού  
« Το Ξωηηθό ηες Γθρίκηας» 
 Βάιαμε θαη θαηαγνάραμε ημοξ θακόκεξ 

ηεξ μμάδαξ με ηε βμήζεηα ημο 
«Λςηηθμύ ηεξ Γθνίκηαξ» ημ μπμίμ 
θένκεη πάκηα ηε γθνίκηα όπμο δεκ 
οπάνπμοκ θακόκεξ 

 Οηε ζοκέπεηα θηηάλαμε μηα 
«Ναζπαιίηζα» πμο πάκεη μηα βμύια 
ηεξ θάζε θμνά πμο θάπμημ μέιμξ ηεξ 
μμάδαξ δεκ ηενεί θάπμημκ θακόκα θαη 
ηεκ επακαθηά όηακ δημνζώκεη ηεκ 
ζομπενηθμνά ημο 
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Ρπμδεπζήθαμε ημκ Νοληδμύιε θαη ηεκ Νοληδμύια: 
Μ θαζέκαξ δεμημύνγεζε μόκμξ ημο ημκ δηθό ημο Νοληδμύιε ή Νοληδμύια 

θαη ημκ πανμοζίαζε ζηεκ μμάδα 
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΢νηζημύγεκκα: 
- Αθήγεζε ημο παναμοζημύ «Φμκ-Ημοναμπηέξ εκακηίμκ Ηόμε-Ιειμμαθανόκε» 

- Δναμαημπμίεζε ημο παναμοζημύ 
- Δεμημονγία ΢νηζημογεκκηάηηθεξ θάνηαξ  

   γηα ημκ Φμκ-Ημοναμπηέ θαη ημκ Ηόμε-Ιειμμαθανόκε 
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Μμαδηθόηεηα:  ΓΓΩ + ΓΟΡ = Ε ΜΙΑΔΑ ΙΑΟ 
- ελμηθείςζε με ηε ιεηημονγία ηεξ μμάδαξ, 

- θαηακόεζε πςξ μ θαζέκαξ έπεη ημ νόιμ ημο ζηεκ μμάδα 

 Πμ παηπκίδη με ηα πνςμαηηζηά 
μπαιόκηα (μμαδηθό): 

    πςνηζηήθαμε με θιήνςζε ζε 
μηθνέξ μμάδεξ θαη παίλαμε με 
ηα μπαιόκηα. Ηένδηζε ε μμάδα 
πμο ζοκενγάζηεθε θαιύηενα. 

 

 Ναηπκίδη πακημμίμαξ 
(αημμηθό): 

     Πα παηδηά πανμοζηάδμοκ με 
πακημμίμα έκα δώμ ημο 
δάζμοξ πμο ημοξ ανέζεη 

ΚΕΝΖΑΓΩΓΓΖΜ ΗΖΒΓΞΖΜΡ   Οπ. Έημξ 2012-2013 

Νεπηαγωγοί:  Σηασροπούιοσ Γηώηα,  Νηέρηε Αγγειηθή 



«Μ ΝΡΛΖΔΜΡΘΕΟ ΗΑΖ Ε ΝΡΛΖΔΜΡΘΑ ΟΠΜ ΚΕΝΖΑΓΩΓΓΖΜ» 

Μμαδηθόηεηα: 
Έκαξ γηα όιμοξ θαη όιμη γηα έκακ 

 Πμ παηπκίδη με ημ ζπμηκάθη: 

   «κα περάζοσκ απέκακηη όζοη...» 

 
- Όιμη έπμομε θμηκά 

παναθηενηζηηθά πμο μαξ θάκμοκ 
κα μμηάδμομε 

- Ρπάνπμοκ πνάγμαηα πμο μαξ 
εκώκμοκ θαη άιια πμο μαξ 
λεπςνίδμοκ θαη μαξ θάκμοκ κα 
δηαθένμομε 

- Γίκαη ζεμακηηθό κα μμηναδόμαζηε 
πνάγμαηα με ημοξ άιιμοξ θαη κα 
μαζαίκμομε πνάγμαηα γηα ημοξ 
άιιμοξ 

ΚΕΝΖΑΓΩΓΓΖΜ ΗΖΒΓΞΖΜΡ   Οπ. Έημξ 2012-2013 

Νεπηαγωγοί:  Σηασροπούιοσ Γηώηα,  Νηέρηε Αγγειηθή 



«Μ ΝΡΛΖΔΜΡΘΕΟ ΗΑΖ Ε ΝΡΛΖΔΜΡΘΑ ΟΠΜ ΚΕΝΖΑΓΩΓΓΖΜ» 

Μμαδηθόηεηα: 
Έκαξ γηα όιμοξ θαη όιμη γηα έκακ 

 Αθήγεζε ημο παναμοζημύ 

«Έιμεν μ πανδαιόξ ειέθακηαξ» 

    Όιμη είμαζηε ζεμακηηθά μέιε 
ηεξ μμάδαξ όζμ λεπςνηζημί θαη 
δηαθμνεηηθμί θη ακ είμαζηε  

 

 

 

 

 Δςγναθίδς ημκ δηθό μμο 
Έιμεν 
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Ργηείξ Οοκήζεηεξ:  Φνμκηίδς ημκ εαοηό μμο 

 Μμαδηθή ενγαζία θμιάδ   (πςνηζμόξ ζε μμάδεξ με θιήνςζε)  
 «Πη πνέπεη κα θάκς θαη ηη δεκ πνέπεη κα θάκς» 
     ζε ζπέζε με ηε δηαηνμθή, ηεκ θαζανηόηεηα ηεκ αζθάιεηα, ηεκ άζθεζε, ηεκ 

λεθμύναζε, πανμοζίαζε ημο θμιάδ από θάζε μμάδα. 
 

- Ιαζαίκς κα αλημιμγώ θαη κα θνίκς αοηό πμο είκαη θαιό από αοηό πμο είκαη 
θαθό 

- Γκίζποζε ηεξ θνηηηθήξ ζθέρεξ ηςκ παηδηώκ 
- Γθμάζεζε ογηώκ ζοκεζεηώκ 
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Ργηείξ Οοκήζεηεξ:  Δς με Ργεία 

 Ναηπκίδη Νακημμίμαξ 
         «Ργηείξ θαη Αζθαιείξ 
            Δναζηενηόηεηεξ» 
(π.τ. βοσρηζίδω δόκηηα, θοισμπώ, ηρώω 

μπακάκα, δηαβάδω βηβιίο θιπ) 

- Γίκαη θάηη πμο ςθειεί ή όπη; 
- Ιε πμηόκ ηνόπμ μαξ ςθειεί; 
 
 
 Κα αηζζακζμύκ ηα παηδηά 

λεπςνηζηά μέιε ηεξ μμάδαξ 
 Γκίζποζε ηεξ θνηηηθήξ ζθέρεξ 

ηςκ παηδηώκ 
 Γθμάζεζε ογηώκ ζοκεζεηώκ 
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Αοημεθηίμεζε: 
μ ηνόπμξ με ημκ μπμίμ ακηηιαμβακόμαζηε θαη θνίκμομε ημκ εαοηό μαξ 

«Πμ Ννώημ μμο Βηβιίμ» 
Γνάραμε ημ πνώημ μαξ βηβιίμ θαη ημ πανμοζηάζαμε ώζηε ηα παηδηά 
 κα γκςνίζμοκ θαιύηενα ημκ εαοηό ημοξ θαη ημοξ άιιμοξ 
 κα μάζμοκ κα πανμοζηάδμοκ ημκ εαοηό ημοξ ζημοξ άιιμοξ 
 κα μάζμοκ κα αθμύκε πνμζαθηηθά 
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Αοημεθηίμεζε: Νηζηεύς ζημκ εαοηό μμο 

Τν θάζε παηδί βξαβεύεη ηνλ εαπηό ηνπ γηα θάηη πνπ θάλεη θαιά 
κε έλα παξάζεκν πνπ έρεη θηηάμεη ην ίδην 
 Ελίζρπζε ηεο απηνεθηίκεζεο 
 Μνηξάδνκαη θάηη ζεκαληηθό γηα ηνλ εαπηό κνπ 
 Αλαγλωξίδω ζεηηθά ζηνπο άιινπο 
 Μαζαίλω λα αθνύω ζεηηθά ζρόιηα από ηνπο άιινπο  

ΚΕΝΖΑΓΩΓΓΖΜ ΗΖΒΓΞΖΜΡ   Οπ. Έημξ 2012-2013 

Νεπηαγωγοί:  Σηασροπούιοσ Γηώηα,  Νηέρηε Αγγειηθή 



«Μ ΝΡΛΖΔΜΡΘΕΟ ΗΑΖ Ε ΝΡΛΖΔΜΡΘΑ ΟΠΜ ΚΕΝΖΑΓΩΓΓΖΜ» 

Αοημεθηίμεζε:  «Πμ Δεμμθηιέξ παηδί» 

Ηάζε 2 εμένεξ ζπεδηάδμομε ζε 
πανηί ημο μέηνμο έκα παηδί 
πμο επηιέγεηαη με θιήνςζε, 
βάδμομε ημ πενίγναμμα ζε 
πνμζηηό ζηα παηδηά ζεμείμ θαη 
μη θίιμη ημο δςγναθίδμοκ ή 
γνάθμοκ θάηη ςξ δώνμ 

 
 
 Γκίζποζε ηεξ αοημεθηίμεζεξ 
 Ακαγκςνίδς ζεηηθά ζημοξ 

άιιμοξ 
 Ιαζαίκς κα αθμύς ζεηηθά 

ζπόιηα από ημοξ άιιμοξ 
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Οοκαηζζήμαηα: 
- Γκζάννοκζε ηςκ παηδηώκ κα μηιήζμοκ γηα ηα ζοκαηζζήμαηα 

- Κα ακαγκςνίζμοκ πώξ εθθνάδμκηαη θάπμηα βαζηθά ζοκαηζζήμαηα 

 Δύμ μεγάιεξ θαηεγμνίεξ, ηα 
εοπάνηζηα θαη ηα δοζάνεζηα 
ζοκαηζζήμαηα 

   

«Ε Νεηαιμύδα ηςκ Οοκαηζζεμάηςκ» 
δςγναθίδς ηε μηζή πανμύμεκε θαη ηεκ 

άιιε μηζή ιοπεμέκε, πανμοζίαζε ηεξ 
πεηαιμύδαξ 

 

 Γθηόξ από ηα εύθμια ζοκαηζζήμαηα 
οπάνπμοκ θαη ηα δύζθμια (θόβμξ, 
ζομόξ, μνγή, ηνόμμξ, πακηθόξ, 
δοζηοπία, αγςκία, άγπμξ) 

 

«Μ ΢άνηεξ Πςκ Οοκαηζζεμάηςκ»  
παηπκίδη πακημμίμαξ όπμο ηα παηδηά 

πνμζπαζμύκ κα εθθνάζμοκ πςνίξ 
ιόγηα θάπμημ ζοκαίζζεμα θαη μη 
οπόιμηπμη κα ημ βνμοκ 
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Οοκαηζζήμαηα: 

 Γίκαη θοζημιμγηθό κα κηώζμομε όια ηα 
ζοκαηζζήμαηα, (εοπάνηζηα, δοζάνεζηα, 
εύθμια, δύζθμια) 

 Γίκαη θοζημιμγηθό κα κηώζμομε θάπμηα 
ζοκαηζζήμαηα ηαοηόπνμκα, πανάιιεια 
 

«Ε Ιάζθα ηςκ Οοκαηζζεμάηςκ», 
Ηαηαζθεοή, πανμοζίαζε ηεξ μάζθαξ 
ζηεκ μμάδα 
 

 Γίκαη ζπμοδαίμ ηα ζοκαηζζήμαηα πμο 
κηώζμομε κα μάζμομε κα ηα ακαγκςνίδμομε, 
κα ηα εθθνάδμομε θαη κα ηα μμηναδόμαζηε 
με θάπμημκ. Ιόκμ έηζη μπμνμύμε κα ηα 
απαιύκμομε, κα ηα ιηγμζηέρμομε 

 Δεκ είμαζηε μη μόκμη πμο κηώζμοκ έηζη, 
πηιηάδεξ άιιμη άκζνςπμη, παηδηά μπμνεί κα 
κηώζμοκ ημ ίδημ, αοηό μαξ πανεγμνεί θαη 
μαξ θαζεζοπάδεη 

 Ννέπεη κα ζεβόμαζηε ηα ζοκαηζζήμαηα ηςκ 
άιιςκ θαη κα βμεζάμε όηακ μπμνμύμε 
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Ηιείκς ηεκ μμάδα θαη απμπαηνεηώ ημκ Νοληδμύιε θαη ηεκ Νοληδμύια 
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«Ο ΠΤΞΙΔΟΤΛΗ΢ ΚΑΙ Η ΠΤΞΙΔΟΤΛΑ 
΢ΣΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ» 

 
1/θ Νηπιαγωγείο Κιβερίοσ 

΢τ. Έτος 2012-13 

Εσταριστούμε πολύ 

για την 

προσοτή σας! 

Νεπηαγωγοί:   Σταυροπούλου Γιώτα,  Ντέρτη Αγγελική 


