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Ας δούµε ένα παράδειγµα για το πως κλίνονται τα ρήµατα σε -ω 
στον Ενεστώτα: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

εγώ νιώθω 

εσύ νιώθεις 

αυτός / ή / ό νιώθει 

εµείς νιώθουµε 

εσείς νιώθετε 

αυτοί / ές / ά νιώθουν 

Όνοµα: 

 

Τα ρήµατα που τελειώνουν σε -ω γράφονται µε 
ωµέγα. 

 

π.χ. νιώθω, βάζω, γράφω, παίζω 

Πρέπει να θυµάσαι ότι όπως το τα ρήµατα σε -ω κλίνονται και τα 
ρήµατα που τελειώνουν: 

 

σε -αίνω (π.χ. µαθαίνω) 

σε -ίζω (π.χ. ζωγραφίζω) 

σε -ώνω (π.χ. µαλώνω) 

σε -εύω (π.χ. χορεύω) 
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Ας κάνω τώρα εξάσκηση… 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

1. Κλίνω τα παρακάτω ρήµατα, όπως το ρήµα νιώθω. 
 

 
 

2. Συµπληρώνω τις προτάσεις µε τα ρήµατα που µου δίνονται στο 
σωστό πρόσωπο. 
 

Η µαµά ______________ (βάζω) τα ρούχα στο πλυντήριο. 

Ο Πέτρος και ο Αντρέας ______________ (πηγαίνω) βόλτα στο 
δάσος.  
 
Άγγελε, τι  _______________ (ζωγραφίζω) στο µπλοκ σου; 

Το αγόρι _______________ (φουσκώνω) ένα κόκκινο µπαλόνι. 

Εγώ και ο µπαµπάς _______________ (φτιάχνω) πίτσα. 

Στο σχολείο οι µαθητές _______________ (κάνω) ανακύκλωση 
χαρτιού. 
 
Το φεγγάρι _______________ (φέγγω) στο σκοτάδι. 
 
Μην _______________ (µαλώνω) µεταξύ σας! Φώναξε η δασκάλα. 
 
Εµείς _______________ (κόβω) ξύλα για το τζάκι. 

εγώ παίζω ρίχνω δίνω τρέχω 

εσύ     

αυτός / ή / ό     

εµείς     

εσείς     

αυτοί / ές / ά     


