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Ε-ΒΟΟΚ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ

6 ΜΑΡΤΙΟΥ
Πανελλήνια Ημέρα
Κατά της Σχολικής

Βίας και του
Εκφοβισμού

 



Επτά εκπαιδευτικές σελίδες/ομάδες από κάθε άκρη της Ελλάδας
ένωσαν τις δυνάμεις τους για έναν ιδιαίτερα σημαντικό σκοπό.
Ποιος είναι αυτός; Η καταπολέμηση της σχολικής βίας και του

εκφοβισμού. Ο τελευταίος δεν έχει θέση στη ζωή μας, πόσο
μάλλον στα σχολεία μας, καθώς το ελάχιστο που οφείλουμε

στους μαθητές και στις μαθήτριές μας είναι το χαμόγελό τους!
Από  Σάββατο 27 Φεβρουαρίου έως και την Παρασκευή 5
Μαρτίου στους τοίχους των ανωτέρω σελίδων υπή́ρχαν

ημερήσια κοινές αναρτήσεις που αφορούσαν σε αντίστοιχο
εκπαιδευτικό υλικό με αφορμή την Πανελλήνια Ημέρα κατά της

Σχολικής βίας και του Εκφοβισμού (6 Μαρτίου). Σε αυτό το Ε-
ΒΟΟΚ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ θα βρείτε όλες τις

δράσεις των 7 εκπαιδευτικών σελίδων συγκεντρώμενες.
 

Ας είναι η φωνή μας σε αυτήν την
εκστρατεία πιο δυνατή μαζί με εσάς! #stopbullying
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Η 6η Μαρτίου έχει καθιερωθεί από το Υπουργείο Παιδείας ως Πανελλήνια Ημέρα
κατά της σχολικής βίας και του εκφοβισμού. Μια μέρα που πρέπει να γίνει
καθημερινότητα για κάθε μάθητη/τρια, για κάθε εκπαιδευτικό, για όλη την
εκπαιδευτική κοινότητα. Το κάθε παιδί πρέπει να έρχεται με χαρά στο σχολείο και
να μην φοβάται. Το βιντεάκι αυτό αποτελεί μέρος μιας κοινής, όμορφης
προσπάθειας και μας ενημερώνει για το τι είναι ο Σχολικός Εκφοβισμός, ποιες
είναι οι μορφές του και ότι πρέπει όλοι να λέμε ένα μεγάλο ΟΧΙ σε οποιαδήποτε
μορφή του.
Πατήστε εδώ για να δείτε το βιντεάκι

EdTech Teacher - Σπύρος Σπύρου

ΟΧΙ ΣΤΗ ΒΙΑ - ΝΑΙ ΣΤΗ ΦΙΛΙΑ

https://www.youtube.com/watch?v=BzyftLS38pk
https://www.youtube.com/channel/UCTulFyJUnZ4aiKqis0kFwPg
https://www.facebook.com/EdTechTeacher13
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Με αφορμή την πανελλήνια ημέρα κατά του σχολικού εκφοβισμού και βίας
σας παρουσιάζουμε τις παρακάτω δραστηριότητες.

Αρχικά, μπορείτε να παρακολουθήσετε την αφήγηση του παιδικού
παραμυθιού « Το μαγικό φτερό» της συγγραφέα Καλλιοπης Ουζούν Ανδρεου.
Το παραμύθι ως βασικό θέμα έχει το σχολικό εκφοβισμό. Προβάλλει την
αξία, της αγάπης, της φιλίας, της αποδοχής και της πίστης στον εαυτό μας.
Είναι μια ξεχωριστή ευκαιρία για όλα τα παιδιά να μάθουν πως η
διαφορετικότητα είναι αυτή που δίνει νόημα στη ζωή. Η φιλία είναι πολύ
σημαντική για όλους, όμως, το πιο βασικό, πως η μαγεία βρίσκεται μέσα
μας, αρκεί να το πιστέψουμε.

Η Τίμπη είναι ένα σπουργίτι διαφορετικό από τα άλλα.  Έχει ένα
φτερό,μικρότερο σε μέγεθος από το κανονικό. Ντρέπεται για αυτή της την
ιδιαιτερότητα καθώς της στερεί τη δυνατότητα να πετάξει. Αυτός είναι κι ο
λόγος που το κρύβει. Οι συμμαθητές της πολλές φορές την περιγελούν
γεγονός που τη στενοχωρεί! Ώσπου γνωρίζει τη Κόνυ το αηδόνι που της
δίνει το έναυσμα να πιστέψει στον εαυτό της και να πετύχει τα όνειρα της.

Πατήστε εδώ́ για να ακούσετε το παραμύθι!

Έπειτα μπορείτε να κατεβάσετε το πακέτο εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων
που πλαισιώνουν το παραμύθι.

Πατήστε εδώ για να τα κατεβάσετε!

dwroulit@teacher

ΜΗ ΦΟΒΑΣΑΙ - ΜΙΛΑ

https://drive.google.com/file/d/1m09fIUWUcBGcgcLJjBal3fPykRGoYupI/view?fbclid=IwAR39tTYcUma-WL3cgl8uHEmmKkoOUzrW9HKGHem0Ww7sAQAWZmkubt6Q0lU
https://drive.google.com/file/d/1sx51BnajNkXWItD5UUQpU4PqVIJMOXSp/view?fbclid=IwAR1RwwTtDnsaFjQNoSvIgAMFfS_pEPjeFP8Sgc_clQEHhkncMpBGajO3nVg
https://www.facebook.com/groups/426145305476173
https://www.facebook.com/groups/426145305476173
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dwroulit@teacher

ΜΗ ΦΟΒΑΣΑΙ - ΜΙΛΑ

https://drive.google.com/file/d/1m09fIUWUcBGcgcLJjBal3fPykRGoYupI/view?fbclid=IwAR39tTYcUma-WL3cgl8uHEmmKkoOUzrW9HKGHem0Ww7sAQAWZmkubt6Q0lU
https://drive.google.com/file/d/1sx51BnajNkXWItD5UUQpU4PqVIJMOXSp/view?fbclid=IwAR1RwwTtDnsaFjQNoSvIgAMFfS_pEPjeFP8Sgc_clQEHhkncMpBGajO3nVg
https://www.facebook.com/groups/426145305476173
https://www.facebook.com/groups/426145305476173
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Ο εκφοβισμός στις 4 γωνίες

Ας βάλουμε τον εκφοβισμό στις 4 γωνίες της τάξης μας για να μάθουμε και
να συζητήσουμε γι' αυτόν. Με την παρακάτω δραστηριότητα μπορούμε να
εισάγουμε τους μαθητές και τις μαθήτριές μας σε τέσσερις από τις μορφές
του εκφοβισμού που συναντάμε πιο συχνά στο Δημοτικό Σχολείο. Τέσσερα
μικρά βιντεάκια γίνονται αφορμή για συζήτηση, ενώ οι Κάρτες Λεξιλογίου
βοηθούν στην εξοικείωση των μαθητών/τριών με το λεξιλόγιο και τις
μορφές του εκφοβισμού.

Ένα παιχνίδι προσαρμόσιμο για όλες τις τάξεις του Δημοτικού και με 2
προσαρμογές για την περίοδο της πανδημίας.

https://taximagiki.blogspot.com/2021/02/4.html

#stopbullying

Τάξη Μαγική

Βίντεο 1 Βίντεο 2

Βίντεο 3 Βίντεο 4

https://taximagiki.blogspot.com/2021/02/4.html
https://www.facebook.com/hashtag/stopbullying?__eep__=6&__cft__[0]=AZUpD3GbyyaSMBD2XcOI2byZ8dTDh0glTxf_1cbfbjTc7c3Gxx3fgDvtYqo8lLqDaTIslQpxYHRlOWVEfAeEADzkJtAqZ6X_DnQ_gs60Oz-8lnpyfRopUozsptgyY5KNph_kToQSEY7XlN4fDHB51EzRTrqKgK2Jgr9VgnaXwsOiibBk0SaxUwrpFcMnoAXExCM&__tn__=*NK-R
https://taximagiki.blogspot.com/2021/02/4.html?fbclid=IwAR2iKI_U2p_zzwW5yWN5CO0MvDpFlwKGcDMR0ZePO4QBaTOB-L4dh9eQNr4
https://www.youtube.com/watch?v=WaKxWGNTghM
https://www.youtube.com/watch?v=crctktXlOtE&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=fEt9_ymBhzY
https://www.youtube.com/watch?v=uAsVpuWiMSg&t=3s
https://www.facebook.com/taximagiki
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Τάξη Μαγική

ΟΧΙ ΣΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ

https://taximagiki.blogspot.com/2021/02/4.html
https://taximagiki.blogspot.com/2021/02/4.html?fbclid=IwAR2iKI_U2p_zzwW5yWN5CO0MvDpFlwKGcDMR0ZePO4QBaTOB-L4dh9eQNr4
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Τάξη Μαγική

ΟΧΙ ΣΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ

https://taximagiki.blogspot.com/2021/02/4.html
https://taximagiki.blogspot.com/2021/02/4.html?fbclid=IwAR2iKI_U2p_zzwW5yWN5CO0MvDpFlwKGcDMR0ZePO4QBaTOB-L4dh9eQNr4


Ε-ΒΟΟΚ  ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ

Σάββατο 6 Μαρτίου 2021…έφτασε και φέτος η Πανελλήνια Ημέρα κατά της
Σχολικής Βίας και του Εκφοβισμού, μια μέρα που συντονισμένη η
εκπαιδευτική κοινότητα, δάσκαλοι και παιδιά, ενώνουν τις φωνές τους, για
να ακουστούν παντού και να ευαισθητοποιήσουν… Σήμερα και κάθε μέρα,
σε κάθε προαύλιο και σε κάθε σχολική αίθουσα αγκαλιάζουμε τη φιλία,
ώστε όλοι μαζί να διώξουμε τη βία!

https://drive.google.com/file/d/1diFwOVU0ZXqnzawVCC6PQPzc_IWsFLY-/view
?fbclid=IwAR2zyNhPtDKhRoKZyD_0tfW90gPXVOyS2Dl3qIn-
JNcBlmWo_RviNS1jhHA

#stopbullying

Messy Lessons

ΟΧΙ ΣΤΗ ΒΙΑ - ΝΑΙ ΣΤΗ ΦΙΛΙΑ

Βίντεο 1

https://drive.google.com/file/d/1diFwOVU0ZXqnzawVCC6PQPzc_IWsFLY-/view?fbclid=IwAR2zyNhPtDKhRoKZyD_0tfW90gPXVOyS2Dl3qIn-JNcBlmWo_RviNS1jhHA
https://www.facebook.com/hashtag/stopbullying?__eep__=6&__cft__[0]=AZUpD3GbyyaSMBD2XcOI2byZ8dTDh0glTxf_1cbfbjTc7c3Gxx3fgDvtYqo8lLqDaTIslQpxYHRlOWVEfAeEADzkJtAqZ6X_DnQ_gs60Oz-8lnpyfRopUozsptgyY5KNph_kToQSEY7XlN4fDHB51EzRTrqKgK2Jgr9VgnaXwsOiibBk0SaxUwrpFcMnoAXExCM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/Messy-Lessons-111272783909889
https://video.link/w/DKqWb
https://www.facebook.com/Messy-Lessons-111272783909889
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Messy Lessons

ΟΧΙ ΣΤΗ ΒΙΑ - ΝΑΙ ΣΤΗ ΦΙΛΙΑ

https://drive.google.com/file/d/1diFwOVU0ZXqnzawVCC6PQPzc_IWsFLY-/view?fbclid=IwAR2zyNhPtDKhRoKZyD_0tfW90gPXVOyS2Dl3qIn-JNcBlmWo_RviNS1jhHA
https://drive.google.com/file/d/1diFwOVU0ZXqnzawVCC6PQPzc_IWsFLY-/view?fbclid=IwAR2zyNhPtDKhRoKZyD_0tfW90gPXVOyS2Dl3qIn-JNcBlmWo_RviNS1jhHA
https://www.facebook.com/Messy-Lessons-111272783909889
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Διδάσκουμε με το παράδειγμά μας την αλληλεγγύη, την αποδοχή του άλλου
και τη συνεργασία, ενώνοντας τις δυνάμεις μας για την καταπολέμηση ενός
σκληρού φαινομένου μέσα από προτάσεις διδασκαλίας που αποσκοπούν
στην καλλιέργεια μιας στάσης ζωής, για ένα καλύτερο αύριο για εμάς και τα
παιδιά μας.

Η Τάξη Αστεράτη προτείνει αναπαράσταση μιας περίπτωσης σχολικού
εκφοβισμού, αναγνώρισης και αντιμετώπισής της εμπνευσμένη και
παρουσιασμένη από κάθε παιδί ή ομάδα παιδιών.
Ευχόμαστε να σας βοηθήσει!
#stopbullying

https://drive.google.com/file/d/1N5l5hOD33x5q5wbyMc7XPcF1FSqH_X9a/view
?fbclid=IwAR0nObWBvmd33ZIt6_yrj-RfU-
nOIQIuWwSUZbmC0JHP1eTd8mlzHu2HoFU

Τάξη Αστεράτη

ΟΧΙ ΣΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ

https://www.facebook.com/hashtag/stopbullying?__eep__=6&__cft__[0]=AZUZWKk5Hp6PUppQAIhfaCzQMo-fwcOlu1_I1e1I7W5Lua7CyUISM442rJH1PBm74-QTjnp7YmYEnsNyaXQcR3qYHwdrtr0nvWhCA9aDiaIRhX-OkcJDrfVplsxeeOXowdIxk9mUry8t9UpBBE9RE7BjMRWAbrS5DIxiqfu7_sfBcGxFR79vufaSXB0YvLAT534&__tn__=*NK-R
https://drive.google.com/file/d/1N5l5hOD33x5q5wbyMc7XPcF1FSqH_X9a/view?fbclid=IwAR0nObWBvmd33ZIt6_yrj-RfU-nOIQIuWwSUZbmC0JHP1eTd8mlzHu2HoFU
https://www.facebook.com/taksiasterati
https://www.facebook.com/taksiasterati
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Τάξη Αστεράτη

ΟΧΙ ΣΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ

https://drive.google.com/file/d/1N5l5hOD33x5q5wbyMc7XPcF1FSqH_X9a/view?fbclid=IwAR0nObWBvmd33ZIt6_yrj-RfU-nOIQIuWwSUZbmC0JHP1eTd8mlzHu2HoFU
https://www.facebook.com/taksiasterati
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Μην περπατάς πίσω μου, μπορεί να μη σε οδηγήσω. Μην περπατάς μπροστά
μου, μπορεί να μην ακολουθήσω. Απλώς περπάτα δίπλα μου και γίνε φίλος
μου. - Albert Camus

Ευχή μας τα λόγια του Γάλλου φιλόσοφου να στολίσουν την ψυχή μας και
αντίστοιχα οι «σημαίες της φιλίας» τα σχολεία μας…
#stopbullying

https://drive.google.com/file/d/14P-E_6FUbqId6a4cuLkpQt4UyIBKYJsu/view?
fbclid=IwAR2zPGQQVNij8JxCnB0n94glb3-kSOiuQ-4UfDsP6Id4GCPcPGHB6dELCHM

Μπλε Τετράδιο

ΟΧΙ ΣΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ

https://www.facebook.com/hashtag/stopbullying?__eep__=6&__cft__[0]=AZUmNigmTzPhvXNZYz5GQnoBkTbjTxOonDBL5MFmVFRPGXbBABGZvUHQC3H6BtPeGYPtHr2EW1_IqSrjcyevxitg4B8cE7_yXASvq8MqrYrmt6O-45moOkizHE1uzcA9MvxD6gF1Ag4_MsxPybCP1yp4Lb2AB5hfICku8-xwPmelFqpUNvAE2zbRw5UJuEsMCnE&__tn__=*NK-R
https://drive.google.com/file/d/14P-E_6FUbqId6a4cuLkpQt4UyIBKYJsu/view?fbclid=IwAR2zPGQQVNij8JxCnB0n94glb3-kSOiuQ-4UfDsP6Id4GCPcPGHB6dELCHM
https://www.facebook.com/%CE%9C%CF%80%CE%BB%CE%B5-%CF%84%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B4%CE%B9%CE%BF-107353817453325
https://www.facebook.com/%CE%9C%CF%80%CE%BB%CE%B5-%CF%84%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B4%CE%B9%CE%BF-107353817453325
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Μπλε Τετράδιο

ΟΧΙ ΣΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ

https://drive.google.com/file/d/14P-E_6FUbqId6a4cuLkpQt4UyIBKYJsu/view?fbclid=IwAR2zPGQQVNij8JxCnB0n94glb3-kSOiuQ-4UfDsP6Id4GCPcPGHB6dELCHM
https://www.facebook.com/%CE%9C%CF%80%CE%BB%CE%B5-%CF%84%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AC%CE%B4%CE%B9%CE%BF-107353817453325
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Η ComicTales (+ tranoueducation) παρουσιάζουν ένα comic-παραμύθι που
έχει σκοπό να στείλει το δικό του μήνυμα κατά του εκφοβισμού σε μικρούς
και μεγάλους. Ένας βασιλιάς, ξεχωριστός και δίκαιος με όλους… γίνεται
θύμα εκφοβισμού. Θα επιτρέψει σε κάποιες άσχημες συμπεριφορές να
καθορίσουν τη ζωή του;
ComicTales:Ο δίκαιος βασιλιάς by Zoi Karageorgiou & Tranoueducation

ComicTales

Stop στη βία… Μονόδρομος η φιλία!

https://www.youtube.com/watch?v=xIiJnRqfmZw
https://www.facebook.com/ComicTales-337631224334136
https://www.facebook.com/ComicTales-337631224334136

