
Unité 3: À la cantine ( p. 27-34) = Στην καντίνα 

Leçon 1 Est-ce que je peux prendre une entrée?
(p.28- 29) = Μπορώ να πάρω ένα πρώτο πιάτο; 

(p.28) Dialogue :  

Tiens! =Ορίστε, να!  

C’est quoi le plat aujourd’hui ? = Ποιο είναι το κυρίως πιάτο 

σήµερα;  

Steak haché (un) = το µπιφτέκι  

Purée (une) = ο πουρές  

Poisson pané (un) = ψάρι πανέ  

Légumes verts = πράσινα λαχανικά 

Le menu = το µενού 
Je choisis… = Διαλέγω  

Une entrée = ένα πρώτο πιάτο 

Un plat =ένα κυρίως πιάτο 

Un dessert = ένα επιδόρπιο    

Le plateau = ο δίσκος 
Un verre = ένα ποτήρι  

L’assiette (une) = ένα πιάτο  

Les couverts = τα µαχαιροπήρουνα 

La serviette = η πετσέτα 

Pouvoir= µπορώ   (p. 29)  
Je peux 

Tu peux prendre un dessert. 

Il, elle, on peut 

Vouloir= θέλω 
Je veux manger une glace.  

Tu veux une entrée et un dessert. 

Il, elle, on veut le menu.  



Leçon 2: Aujourd’hui, il y a du poulet! (p.30-31) = Σήµερα,  έχει
κοτόπουλο! 

(p.30) Dialogue : Qu’est-ce qu’il y a… = Τι έχει (υπάρχει)…

Comme = Σαν, ως  

Toujours = Πάντα  

Beurk = Μπλιάχ  

C’est pas bon = Δεν είναι καλό.  

C’est trop bon = Είναι πάρα πολύ καλό.  

Demain = Αύριο  

La nourriture = Η τροφή 

La salade = Η σαλάτα  

Les tomates = οι ντοµάτες  

Les carottes râpées = τα τριµµένα καρότα  

L’omelette = η οµελέτα  

Le jambon = το ζαµπόν  

Le poisson pané = το ψάρι πανέ  

Le steak haché = το µπιφτέκι  

Le poulet = το κοτόπουλο  

La purée = ο πουρές  

Le riz = το ρύζι  

Les frites = οι τηγανιτές (πατάτες)  

Les pâtes à la sauce tomate = τα ζυµαρικά µε σάλτσα ντοµάτας 

Les légumes verts = τα πράσινα λαχανικά  

La banane = η µπανάνα  

L’ananas = ο ανανάς,   la pomme = το µήλο  

Le yaourt = το γιαούρτι, le gâteau = το γλυκό  

La glace à la vanille =το παγωτό βανίλια  

Le pain = το ψωµί 

 (p.31)  À la cantine, il y a …. du, de la, de l’, des 
du poisson pané  

de la glace au chocolat  

de l’omelette  

des frites  



(p.32)  La chanson de la cantine= Το τραγούδι της καντίνας 

Les plats de fête = Τα πιάτα της γιορτής  

La dinde de Noël = Η χριστουγεννιάτικη γαλοπούλα  

La galette des Rois = Η πίτα των Βασιλιάδων (Μάγων) 

Les crêpes de la Chandeleur = οι κρέπες της Σαντλέρ 

L’agneau de Pâques = Το αρνί του Πάσχα. 


