
Unité 1: La journée d’Arthur : (p. 11-18) = Η ηµέρα του Αρτύρ 

Leçon 1: Arthur, il est sept heures! = Aρτύρ, είναι εφτά η ώρα. 

(p.12)  Dialogue :  
Qu’est-ce que tu fais ? = Τι κάνεις;  

faire = κάνω  

Tu ne prends pas = Δεν παίρνεις  

prendre = παίρνω  

laisse-moi = άφησέ µε  

laisser = αφήνω  

le matin =το πρωί  

pardon = συγνώµη  

aujourd’hui = σήµερα  

Les sensations = οι αισθήσεις 

J’ai sommeil = νυστάζω  

J’ai faim = πεινάω  

Les activités quotidiennes (1) =οι καθηµερινές δραστηριότητες 

Je prends… = Παίρνω  

ma douche = το ντους µου  

mon petit déjeuner = το πρωινό µου  

le bus scolaire =το σχολικό λεωφορείο

  

Prendre = παίρνω (p.13)

Je prends mon sac à  dos.

Tu prends ton petit déjeuner. 

Il, elle, on prend le bus.

Faire = κάνω 
Je fais mes devoirs.  

Tu fais des crêpes.  

Il, elle, on fait une boum



L’heure = η ώρα 

Il est huit heures = είναι οχτώ η ώρα  

Il est huit heures et quart = είναι οκτώ και τέταρτο  

Il est huit heures et demie = είναι οκτώ και µισή  

Il est midi = είναι 12 το µεσηµέρι  

Il est minuit = είναι µεσάνυχτα  

Quelle heure il est ? = Τι ώρα είναι;  

 Il est… = Είναι…  

À quelle heure tu fais tes devoirs ? = Τι ώρα κάνεις τα 

µαθήµατά σου;  

Je fais mes devoirs à quatre heures et demie. = Κάνω τα 

µαθήµατά µου στις τέσσερις και µισή.  

Leçon 2: Je me dépêche! (p.14-15) = βιάζοµαι  (p.14)  

Les activités quotidiennes (2)=οι καθηµερινές δραστηριότητες 

Je me réveille (v. se réveiller) = ξυπνώ  

Je me lave (v. se laver) = πλένοµαι  

Je m’habille (v. s’habiller) = ντύνοµαι  

Je me dépêche (v. se dépêcher) = βιάζοµαι  

Je me couche (v. se coucher) = ξαπλώνω

 

Les moments de la journée=οι στιγµές της ηµέρας

Les repas = τα γεύµατα  

Le matin = το πρωί, le petit déjeuner = το πρωινό, Je prends

mon petit   déjeuner. = Παίρνω το πρωινό µου.  

Le midi = το µεσηµέρι, le déjeuner = το µεσηµεριανό, Je

déjeune. = Τρώω   µεσηµεριανό 

L’après-midi = το απόγευµα, le goûter = το απογευµατινό, Je

goûte. = Τρώω   απογευµατινό.  

Le soir = το βράδυ, le dîner = το δείπνο/βραδινό, Je dîne. =

Τρώω βραδινό.  



Se laver = πλένοµαι 

Je me lave  

Tu te laves  
Il, elle on se lave  

  

Se dépêcher = βιάζοµαι 

Je me dépêche  

Tu te dépêches 
Il, elle, on se dépêche 

La chanson des heures = Το τραγούδι των ωρών 

Je me recouche (v. se recoucher) = ξαναπάω για ύπνο

(ξαπλώνω ξανά)  

Tu manges (v. manger) = Εσύ τρως (τρώω)  

C’est l’heure = Είναι η ώρα  

Le même = το ίδιο  

Le refrain = το ρεφρέν  

Les petits déjeuners européens = Τα ευρωπαϊκά πρωινά   
Le jeu de la journée = Το παιχνίδι της ηµέρας


