
Η θεωρία της φυσικής επιλογής

1ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΕΙΟ Αριστοτέλης Κωτίτσας



1809: Δημοσιεύεται η εργασία του Λαμάρκ - Γεννιέται 
στην Αγγλία ο Κ. Δαρβίνος. 

Charles και

Catherine Darwin, 1816

Αν και ως μαθητής ενδιαφερόταν ιδιαίτερα για τη μελέτη του φυσικού 
κόσμου, σπουδάζει ανεπιτυχώς, αρχικά Ιατρική και μετά Θεολογία

1831: Μετέχει ως άμισθος φυσιοδίφης σε μια υπερπόντια αποστολή 
για λογαριασμό του Βρετανικού Ναυτικού με τη φρεγάτα «Beagle» 

1ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΕΙΟ



Στα 5 χρόνια που διήρκεσε το ταξίδι, ο Δαρβίνος 
συλλέγει ένα πλήθος από διαφορετικά ζώα, φυτά 
και απολιθώματα, και πραγματοποιεί γεωλογικές, 
κλιματολογικές και ανθρωπολογικές 
παρατηρήσεις στις περιοχές που επισκέφθηκε 
(από τη ζούγκλα του Αμαζονίου και τις πεδιάδες της 
Αργεντινής ως τα υψίπεδα των Άνδεων και τα νησιά 
Γκαλαπάγκος). 

1ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΕΙΟ



Ο Δαρβίνος, πριν από το ταξίδι, πίστευε, ότι τα είδη είναι σταθερά και 
δε μεταβάλλονται. 

Το υλικό όμως που είχε συλλέξει και οι παρατηρήσεις που είχε 
πραγματοποιήσει δεν άργησαν να τον οδηγήσουν στην ιδέα ότι τα 
είδη μεταβάλλονται.

1ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΕΙΟ



1839: Ο Δαρβίνος, είχε αποσαφηνίσει τις βασικές 
αρχές της θεωρίας του

1858: Δημοσιεύει το βιβλίο του «Προέλευση των ειδών 
διά της φυσικής επιλογής»

Προβλέποντας τις φοβερές αντιδράσεις που θα 
προκαλούσε, ήθελε να συλλέξει πρόσθετο 
αποδεικτικό υλικό. 

Εξαντλήθηκε την πρώτη ημέρα της κυκλοφορίας του 
και παραμένει ακόμη και σήμερα ένα από τα βιβλία 
που έχουν πραγματοποιήσει τις περισσότερες 
εκδόσεις παγκοσμίως.

1ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΕΙΟ



Η ανάπτυξη της θεωρίας της εξέλιξης με
βάση τη φυσική επιλογή ήταν ένα 
αξιομνημόνευτο επίτευγμα του 19ου αιώνα, 
που 

εμπλούτισε την επιστήμη της Βιολογίας και 

άλλαξε ριζικά την άποψή μας για μας τους 
ίδιους και για το φυσικό κόσμο.

Η θεωρία της φυσικής επιλογής μπορεί να 
συνοψιστεί σε 

4 βασικές παρατηρήσεις και σε 

3 συμπεράσματα που απορρέουν από αυτές.

1ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΕΙΟ



Παρατήρηση 1

Οι πληθυσμοί των διάφορων ειδών 
τείνουν να αυξάνονται από γενιά σε 
γενιά με ρυθμό γεωμετρικής 
προόδου.

Παρατήρηση 2

Αν εξαιρεθούν οι εποχικές 
διακυμάνσεις, τα μεγέθη των 
πληθυσμών παραμένουν σχετικά 
σταθερά.

1ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΕΙΟ



Συμπέρασμα 1
Για να παραμείνει σταθερό το μέγεθος ενός πληθυσμού, παρά την τάση για 

αύξηση, μερικά άτομα δεν επιβιώνουν ή δεν αναπαράγονται. Συνεπώς μεταξύ 
των οργανισμών ενός πληθυσμού διεξάγεται ένας αγώνας επιβίωσης.

Παρατήρηση 2

Αν εξαιρεθούν οι εποχικές διακυμάνσεις, τα 

μεγέθη των πληθυσμών παραμένουν 

σχετικά σταθερά.

Παρατήρηση 1

Οι πληθυσμοί των διάφορων ειδών 

τείνουν να αυξάνονται από γενιά σε 

γενιά με ρυθμό γεωμετρικής προόδου.
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Παρατήρηση 3

Τα άτομα ενός είδους δεν είναι όμοια. 

Στους πληθυσμούς υπάρχει μια 

τεράστια ποικιλομορφία όσον 

αφορά τα φυσικά χαρακτηριστικά 

των μελών τους.

1ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΕΙΟ



Παρατήρηση 4

Τα περισσότερα από τα χαρακτηριστικά των γονέων κληροδοτούνται στους 

απογόνους τους.
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Συμπέρασμα 3

Τα ευνοϊκά για την επιβίωση χαρακτηριστικά μεταβιβάζονται στην επόμενη 
γενιά με μεγαλύτερη συχνότητα από τα λιγότερο ευνοϊκά, καθώς οι 
φορείς τους επιβιώνουν και αφήνουν μεγαλύτερο αριθμό απογόνων 
από τους φορείς των λιγότερο ευνοϊκών χαρακτηριστικών. 

Έτσι, με την πάροδο του χρόνου, η συσσώρευση όλο και περισσότερων 
ευνοϊκών χαρακτηριστικών σε έναν πληθυσμό μπορεί να οδηγήσει στην 
εμφάνιση ενός νέου είδους.
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Παρατήρηση 3

Τα άτομα ενός είδους δεν είναι όμοια. Στους 

πληθυσμούς υπάρχει μια τεράστια ποικιλομορφία όσον 

αφορά τα φυσικά χαρακτηριστικά των μελών τους.

Παρατήρηση 4

Τα περισσότερα από τα χαρακτηριστικά των 

γονέων κληροδοτούνται στους απογόνους τους.

Συμπέρασμα 2

Η επιτυχία στον αγώνα για την επιβίωση δεν είναι 

τυχαία. Αντιθέτως, εξαρτάται από το είδος των 

χαρακτηριστικών που έχει κληρονομήσει ένας 

οργανισμός από τους προγόνους του. Οι 

οργανισμοί οι οποίοι έχουν κληρονομήσει 

χαρακτηριστικά που τους βοηθούν να 

προσαρμόζονται καλύτερα στο περιβάλλον τους 

επιβιώνουν περισσότερο ή/και αφήνουν 

μεγαλύτερο αριθμό απογόνων από τους 

οργανισμούς οι οποίοι έχουν κληρονομήσει 

λιγότερο ευνοϊκά για την επιβίωσή τους 

χαρακτηριστικά.

Συμπέρασμα 3

Τα ευνοϊκά για την επιβίωση χαρακτηριστικά 

μεταβιβάζονται στην επόμενη γενιά με 

μεγαλύτερη συχνότητα από τα λιγότερο 

ευνοϊκά, καθώς οι φορείς τους επιβιώνουν 

και αφήνουν μεγαλύτερο αριθμό απογόνων 

από τους φορείς των λιγότερο ευνοϊκών 

χαρακτηριστικών. Έτσι, με την πάροδο του 

χρόνου, η συσσώρευση όλο και 

περισσότερων ευνοϊκών χαρακτηριστικών σε 

έναν πληθυσμό μπορεί να οδηγήσει στην 

εμφάνιση ενός νέου είδους.



Η διαδικασία με την οποία οι οργανισμοί που είναι περισσότερο 
προσαρμοσμένοι στο περιβάλλον τους επιβιώνουν και 
αναπαράγονται περισσότερο από τους λιγότερο προσαρμοσμένους 
ονομάστηκε από τον Κάρολο Δαρβίνο φυσική επιλογή. 

Ο όρος χρησιμοποιήθηκε σε αντιδιαστολή με την τεχνητή επιλογή την 
οποία κάνει ο άνθρωπος κάθε φορά που επιλέγει τα καταλληλότερα 
ζώα (ή φυτά) ή αυτά που έχουν οικονομικό ενδιαφέρον, προκειμένου 
να παραγάγει απογόνους με επιθυμητά χαρακτηριστικά.

1ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΕΙΟ



Η θεωρία του Δαρβίνου προσέφερε μια απλή αλλά πειστική εξήγηση για την 

ποικιλία των ειδών στη Γη. 

Επειδή οι διάφορες περιοχές έχουν διαφορετικές συνθήκες και διαφορετικές 

ευκαιρίες επιβίωσης, διαφορετικοί οργανισμοί επιλέγονται από τη φυσική 

επιλογή ως οι πιο προσαρμοσμένοι στο συγκεκριμένο περιβάλλον.
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Αποσαφηνίσεις στη θεωρία της φυσικής επιλογής

Η φυσική επιλογή περιλαμβάνει αλληλεπιδράσεις ανάμεσα στα 
μεμονωμένα άτομα και το περιβάλλον τους, οπότε θα ήταν 
λογικότερο τα μεμονωμένα άτομα να αποτελούν τη μονάδα της 
εξέλιξης και όχι οι πληθυσμοί. 

Όμως ένα μεμονωμένο άτομο μπορεί να παρουσιάσει ένα, το 
πολύ, νέο χαρακτηριστικό είτε λόγω μετάλλαξης, είτε λόγω της 
επίδρασης του περιβάλλοντός του (επίκτητο γνώρισμα). 

Αντιθέτως η εξέλιξη απαιτεί συσσώρευση πολλών νέων 
κληρονομήσιμων χαρακτηριστικών που έχουν εδραιωθεί στους 
πληθυσμούς διαδοχικών γενεών με τη δράση της φυσικής 
επιλογής.

Πού τελικά δρα η φυσική επιλογή;

στον πληθυσμό; ή στα μεμονωμένα άτομα

στον πληθυσμό
1ο ΓΕΛ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΕΙΟ



Η δράση της φυσικής επιλογής είναι τοπικά και χρονικά προσδιορισμένη. 

Οι συνθήκες του περιβάλλοντος διαφέρουν από περιοχή σε περιοχή και από χρονική 
στιγμή σε χρονική στιγμή. 

Είναι δυνατόν ένα χαρακτηριστικό που αποδεικνύεται προσαρμοστικό σε μια περιοχή 
μια καθορισμένη χρονική στιγμή να είναι άχρηστο ή και δυσμενές σε μια άλλη 
περιοχή ή σε μια άλλη χρονική στιγμή
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Η φυσική επιλογή εν δράσει

Η πεταλούδα αυτή συναντιέται σε δύο 

παραλλαγές. 

Η μία είναι ανοιχτόχρωμη και φέρει 

σκούρες κηλίδες στις πτέρυγές της, 

ενώ 

η άλλη είναι εξ ολοκλήρου μαύρη.

Η πεταλούδας Biston
betularia είναι πολύ 
διαδεδομένη στην 
Αγγλία και στη 
Σκωτία.
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Πριν από τη Βιομηχανική Επανάσταση 
πολυπληθέστερες ήταν οι 
ανοιχτόχρωμες πεταλούδες, ενώ οι 
μαύρες ήταν ελάχιστες.

Μετά όμως τη Βιομηχανική Επανάσταση 
άρχισαν να επικρατούν οι μαύρες 
πεταλούδες, έτσι ώστε στις αρχές του 
20ού αιώνα να αποτελούν αυτές τη 
μοναδική σχεδόν παραλλαγή 
πεταλούδας σε πολλές βιομηχανικές 
περιοχές.
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Το φαινόμενο αυτό ονομάστηκε βιομηχανικός μελανισμός και 

έκτοτε έχει παρατηρηθεί σε δεκάδες είδη εντόμων που ζουν σε 

βιομηχανικές περιοχές.
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Πριν από τη Βιομηχανική Επανάσταση οι κορμοί των δέντρων είχαν το φυσικό 
ανοιχτό χρώμα τους. Οι ανοιχτόχρωμες πεταλούδες που αναπαύονταν επάνω τους 
διακρίνονταν δυσκολότερα από τους θηρευτές τους σε σχέση με τις μαύρες. Για το 
λόγο αυτό επικράτησαν στους τοπικούς πληθυσμούς της πεταλούδας, αφού είχαν 
μεγαλύτερες πιθανότητες επιβίωσης — και μεταβίβασης του χαρακτηριστικού τους 
(ανοιχτό χρώμα πτερύγων) στις επόμενες γενιές — από τις μαύρες.

Η εξήγηση του φαινομένου 

βρίσκεται στη δράση της 

φυσικής επιλογής.
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Όταν μαύρισαν οι κορμοί των δέντρων εξαιτίας της βιομηχανικής ρύπανσης, 
η δράση της φυσικής επιλογής αντιστράφηκε. Το προσαρμοστικό 
πλεονέκτημα το είχαν πλέον οι μαύρες πεταλούδες. Έτσι βαθμιαία 

άρχισαν να επικρατούν αριθμητικά, καθώς επιβίωναν περισσότερο και 
μεταβίβαζαν με μεγαλύτερη συχνότητα το χρωματισμό τους στις 

επόμενες γενιές από τις ανοιχτόχρωμες.
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Οι πεταλούδες δεν ανταποκρίθηκαν στη μεταβολή του περιβάλλοντος (μαύρισμα των 
κορμών των δέντρων) αναπτύσσοντας ένα γνώρισμα που δεν υπήρχε προηγουμένως 
(όπως θα μπορούσε να ισχυριστεί ένας οπαδός της θεωρίας του Λαμάρκ), καθώς η μαύρη 
παραλλαγή τους προϋπήρχε της Βιομηχανικής Επανάστασης. Απλώς η φυσική επιλογή 
έδρασε ευνοώντας από τα υπάρχοντα κληρονομήσιμα χαρακτηριστικά εκείνο που 
προσέδιδε μεγαλύτερες πιθανότητες επιβίωσης στο φορέα του.

Επισήμανση προκειμένου να 

αποφευχθούν πιθανές 

παρανοήσεις για το μηχανισμό 

με τον οποίο προχωρεί η 

εξέλιξη
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Εξάπλωση της 
Biston betularia το
1996 (40 χρόνια 
αργότερα)

Η φυσική επιλογή και Biston betularia 

Εξάπλωση της 
Biston betularia
το 1956

Τα μαύρα τμήματα στα διαγράμματα αντιστοιχούν στο ποσοστό των μαύρων μορφών 

στον πληθυσμό. Παρατηρούμε μια σταδιακή μείωση των μελανικών μορφών
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