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Επιμέλεια: Χρηστίνα Μποτέλη
(Ειδική Παιδαγωγός)



Η Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία (Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Ειδικές 
Ανάγκες) καθιερώθηκε να εορτάζεται από το 1992 στις 3 Δεκεμβρίου.

Η Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία δίνει την ευκαιρία τόσο  στις 
κυβερνήσεις, όσο και στους πολίτες να υιοθετήσουν συμπεριφορές ,οι οποίες θα 
βοηθήσουν στην εξάλειψη των διακρίσεων και στη δημιουργία μιας κοινωνίας στην 
οποία όλοι θα μπορούν να έχουν ίση συμμετοχή και ίσες ευκαιρίες. .
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Σε παγκόσμιο επίπεδο υπολογίζεται ότι το 7-10% του παγκόσμιου πληθυσμού 
πάσχει από κάποια αναπηρία.

Εσείς τι νομίζετε ότι είναι η αναπηρία; 

Ποιες μορφές αναπηρίας γνωρίζετε;
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Το δώρο

https://www.youtube.com/watch?v=bi-QL_iePNY 3
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Συζήτηση

Γιατί δεν ήθελε το αγόρι το δώρο που του έκαναν.

Μπαίνω στη θέση του και προσπαθώ να καταλάβω πως 
αισθανόταν.αισθανόταν.
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Χωριζόμαστε 
σε ομάδες …

• 1η ομάδα : Κλείνουμε τα μάτια μας με ένα πανί και 
ζωγραφίζουμε . Σε ένα χαρτί καταγράφουμε τις δυσκολίες της 
ομάδας μας να ζωγραφίσει με κλειστά μάτια.

• 2η ομάδα :  Δένουμε το ένα μας χέρι και προσπαθούμε να 
βάλουμε νερό από τη βρύση, να ανοίξουμε ένα κουτί, να 
κρατήσουμε και να ξεφυλλίσουμε ένα βιβλίο. Καταγράφουμε 
τις δυσκολίες της ομάδας μας.

• 3η ομάδα : Κλείνουμε τα μικρόφωνά μας και προσπαθούμε να 
φτιάξουμε μια μικρή ιστορία με την ομάδα μας. Πόσο εύκολο φτιάξουμε μια μικρή ιστορία με την ομάδα μας. Πόσο εύκολο 
είναι; Καταγράφουμε τις δυσκολίες μας.

• 4η ομάδα : Βάζουμε ένα τσαλακωμένο χαρτί μέσα στην 
μπλούζα μας και ανοίγουμε δυνατά τη μουσική. Με αυτές τις 
συνθήκες προσπαθούμε να συνεννοηθούμε με την ομάδα μας 
για το τι θα ζωγραφίσουμε (μια ζωγραφιά με κοινό θέμα) και να 
το ζωγραφίσουμε χωρίς να κλείσουμε τη μουσική. 
Καταγράφουμε τις δυσκολίες μας.
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…και στο τέλος 
βλέπουμε την 
Αργυρώ. Πόσο 
ίδια και πόσο 
διαφορετική διαφορετική 
είναι;

https://www.youtube.com/watch?v=R1XDjJ8L7FA
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Η Αργυρώ μπορεί…

Εργασία : Σκέφτομαι όλα αυτά που μπορεί 
να κάνει η Αργυρώ και τα ζωγραφίζω.
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Τι μπορούμε να κάνουμε 
εμείς για την Αργυρώ;
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Πηγές :
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v2/allcourses.jsp
https://www.youtube.com/watch?v=bi-QL_iePNY
https://www.youtube.com/watch?v=yrdzftLMfGc
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