
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ: Εκτυπώνουν και ζωγραφίζουν (αν επιλέξουν την ασπρόμαυρη εκτύπωση). Κόβουν την εικόνα και την παλαιώνουν με 
την τεχνική του καφέ. Βάζουν σε ένα μπολ λίγο καφέ με νερό και με ένα πινέλο βάφουν με αυτό την εικόνα. Όταν στεγνώσει την κολλάν σε 
χαρτόνι και βάζουν το κείμενο για τον/την νονό/νονά στην πίσω πλευρά. Την προσφέρουν στους ανάδοχους τους! 

 
 

   



 

  



Ανάδοχοι μου, είστε εσείς 
πνευματικοί γονείς μου ! 

 
Είστε ευλογία και χαρά  

στο δρόμο της ζωής μου ! 
 

Γι’ αυτό κι εγώ σας εύχομαι 
μέσα από την καρδιά μου …  

 
να είστε γεροί και δυνατοί 
και πάντα συντροφιά μου ! 

 
Με αγάπη 

 


